UNIWERSYTET MEDYCZNY

M. P1IASTOW SLASKICH WE WROCLAWIU

Zatacznik nr 4
do Uchwaty Senatu Uniwersytetu Medycznego

we Wroctawiu nr 2123
z dnia 29 stycznia 2020 r.

Sylabus na rok akademicki: 2019/20
Cykl ksztatcenia: 2019-24

Opis przedmiotu ksztatcenia

Nazwa modutu/przedmiotu

Kinezyterapia 1

Wydziat

Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow

Fizjoterapia

Specjalnosé

Poziom studiow

jednolite magisterskie X*
| stopnia [

Il stopnia [

[l stopnia [
podyplomowe [J

Forma studiéw

X stacjonarne [l niestacjonarne

Rok studiéw

1 Semestr

studiow:

zimowy
X letni

Typ przedmiotu

X obowigzkowy
[ ograniczonego wyboru

[ wolnego wyboru/ fakultatywny

Jezyk wyktadowy

X polski [l angielski [linny

* zaznaczy¢ odpowiednio, zamieniajgc [J na X

Liczba godzin

Forma ksztatcenia
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Semestr zimowy:
Semestr letni
15 30 30

Razem w roku:

Stronalz6




Cele ksztatcenia: (max. 6 pozycji)

C1.
c2.
C3.

Macierz efektéw uczenia sie dla modutu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych

efektéw uczenia sie oraz formy realizacji zajeé:

Numer efektu
uczenia sie
przedmiotowego

Numer efektu
uczenia sie
kierunkowego

Student, ktéry zaliczy modut/przedmiot
wie/umie/potrafi

Metody weryfikacji
osiggniecia
zamierzonych efektow
uczenia sie (formujace i
podsumowujace)

Forma zaje¢
dydaktycznych

** wpisz symbol

w01

Ccwo02

CW04

Cwo7

CWo08

Prosze sformutowac ok. min 5- max 7 efektéw
uczenia sie - przyktadowe czasowniki
okreslajace efekt uczenia sie w zakresie
wiedzy: opisuje, definiuje, objasnia

zna i rozumie mechanizmy
zaburzen strukturalnych i
funkcjonalnych wywotanych
chorobg lub urazem;

zna i rozumie metody oceny
zaburzen strukturalnych i
funkcjonalnych wywotanych
chorobg lub urazem, narzedzia
diagnostyczne i metody oceny
stanu pacjenta dla potrzeb
fizjoterapii, metody oceny
budowy i funkcji ciata pacjenta
oraz jego aktywnosci w réznych
stanach chorobowych;

zna i rozumie teoretyczne,
metodyczne i praktyczne
podstawy kinezyterapii, terapii
manualnej i masazu oraz
specjalnych metod fizjoterapii;

zna i rozumie wskazania i
przeciwwskazania do ¢éwiczen
stosowanych w kinezyterapii,
terapii manualnej i masazu oraz
specjalnych metod fizjoterapii;

Wy

Wy

Wy

Wy




uo1l

cuo1

cuo3

Ccuo8

Cu09

Prosze sformutowa¢ ok. min 5- max 7 efektéw
uczenia sie - przyktadowe czasowniki
okreslajace efekt uczenia sie w zakresie
umiejetnosci: stosuje, wykonuje, rozwigzuje

potrafi przeprowadzi¢ badanie
podmiotowe, badanie
przedmiotowe oraz wykonywadé
podstawowe badania
czynnosciowe i testy funkcjonalne
wiasciwe dla fizjoterapii, w tym
pomiary dtugosci i obwodu
korczyn, zakresu ruchomosci w
stawach oraz sity miesniowej;

potrafi dobieraé i prowadzi¢
kinezyterapie ukierunkowang na
ksztattowanie poszczegélnych
zdolnosci motorycznych u oséb
zdrowych oraz oséb z réoznymi
dysfunkcjami, przeprowadzic¢
zajecia ruchowe o okreslonym
celu, prowadzi¢ reedukacje chodu
i cwiczenia z zakresu edukacji i
reedukacji posturalnej oraz
reedukacji funkcji konczyn
gornych;

potrafi zaplanowac, dobrac i
wykonac zabiegi z zakresu
kinezyterapii, terapii manualnej i
masazu oraz specjalnych metod
fizjoterapii;

potrafi obstugiwac i stosowac
urzadzenia z zakresu
kinezyterapii, fizykoterapii,
masazu i terapii manualnej oraz
specjalnych metod fizjoterapii;

CN

CN

CN

CN




Cui10 potrafi wykazaé zaawansowane
umiejetnosci manualne CN
pozwalajgce na zastosowanie
wiasciwe] techniki z zakresu
kinezyterapii, masazu i terapii
manualnej oraz specjalnych
metod fizjoterapii;

K01 Prosze sformutowac ok.2-3 postawy -
przyktadowy czasownik okreslajacy efekt
uczenia sie w zakresie postaw: kreuje, chetnie
uczestniczy, wspoétpracuje w grupie,

aktywnie uczestniczy

** WY - wyktad; SE - seminarium; CA - ¢wiczenia audytoryjne; CN - ¢wiczenia kierunkowe (niekliniczne); CK - ¢wiczenia kliniczne;
CL -¢wiczenia laboratoryjne; CM — ¢wiczenia specjalistyczne (mgr); CS - ¢wiczenia w warunkach symulowanych; LE - lektoraty;
zajecia praktyczne przy pacjencie - PP; WF - zajecia wychowania fizycznego (obowigzkowe); PZ- praktyki zawodowe; SK —
samoksztatcenie, EL- E-learning.

Prosze oceni¢ w skali 1-5 jak powyzsze efekty lokujg panstwa zajecia w dziatach: przekaz wiedzy,
umiejetnosci czy ksztattowanie postaw:

Wiedza: 4

Umiejetnosci: 5

Kompetencje spoteczne: .....

Naktad pracy studenta (bilans punktéw ECTS):

Forma nakfadu pracy studenta Obcigzenie studenta (h)
(udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie itp.)

1. Godziny kontaktowe: 45

2. Czas pracy witasnej studenta (samoksztatcenie): 30

Sumaryczne obcigzenie pracy studenta 75

Punkty ECTS za modut/przedmiotu 3

Uwagi

Trescé zajeé: (prosze wpisac¢ hastowo tematyke poszczegdlnych zajec z podziatem na forme zaje¢ dydaktycznych, pamietajac,

aby przektadata sie ona na zamierzone efekty uczenia sie)

Wyktady
1.
2.
3.

Seminaria
1.
2.
3.

Cwiczenia
1.
2.




itd....

Literatura podstawowa: (wymieni¢ wg istotnosci, nie wiecej niz 3 pozycje)
1.

2.

3.

Literatura uzupetniajaca i inne pomoce: (nie wiecej niz 3 pozycje)

1.

2.

3.

Wymagania dotyczace pomocy dydaktycznych: (np. laboratorium, rzutnik multimedialny, inne...)

Warunki wstepne: (minimalne warunki, jakie powinien student spetni¢ przed przystgpieniem do
modutu/przedmiotu)

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: (okresli¢ forme i warunki zaliczenia zaje¢ wchodzgcych w zakres
modutu/przedmiotu, zasady dopuszczenia do egzaminu koricowego teoretycznego i/lub praktycznego, jego
forme oraz wymagania jakie student powinien spetni¢ by go zda¢, a takze kryteria na poszczegdlne oceny)
UWAGA! Warunkiem zaliczenia przedmiotu nie moze by¢ obecnos¢ na zajeciach

Ocena: Kryteria oceny: (tylko dla przedmiotéw/modutéw koriczacych sie egzaminem, )

Bardzo dobra
(5,0)

Ponad dobra
(4,5)

Dobra
(4,0)

Dos¢ dobra




(3,5)

Dostateczna
(3,0)

Nazwa i adres jednostki prowadzgcej modut/przedmiot, kontakt: tel. i adres email

Wykaz oséb prowadzacych poszczegdlne formy zajeé: Imie i Nazwisko, stopieri/tytut naukowy
lub zawodowy, dziedzina naukowa, wykonywany zawdd, forma prowadzenia zajec .




