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Sylabus cykl 2018-20

Opis przedmiotu ksztatcenia

Nazwa modutu/przedmiotu

Fizjoterapia w ortopedii dzieciecej

Grupa szczegétowych
efektéw ksztatcenia
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Cele ksztatcenia:
C1 - Nauczenie umiejetnosci postugiwania sie wiedzg z zakresu choréb ortopedycznych u dzieci oraz
zastosowania dziatan fizjoterapeutycznych w ortopedii dzieciecej.

C2 - Nabycie umiejetnosci zastosowania postepowania fizjoterapeutycznego w chorobach
ortopedycznych u dzieci oraz dostosowanie ich do metodycznego podejscia do pacjenta.

C3 - Nabycie umiejetnosci planowania i wykonywania zabiegdw fizjoterapeutycznych w klinicznym

leczeniu chordb ortopedycznych u dzieci i dysfunkcji narzadu ruchu w szerszym zakresie niz na |

stopien

Macierz efektéw ksztatcenia dla modutu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych
efektow ksztatcenia oraz formy realizacji zaje¢:

Metody weryfikacji )
Numer efektu o Forma zajec
ksztatcenia Numer efektu Student, ktéry zaliczy modut/przedmiot osmgmeua i dydaktycznych
orzedmiotowego k‘sztaicema wie/umie/potrafi zam|erzor1ych efek‘tow-
kierunkowego ksztatcenia (formujace i )
. ** wpisz symbol
podsumowujace)
W 01 K W02 Posiada szczegotowa wiedze z Ocena ciagta (biezace | WY
B zakresu funkcjonowania przygotowanie do
poszczegolnych uktadoéw cztowieka zajeC)
oraz przebiegu ontogenezy
Zna prawidtowa funkcje uktadu
narzadu ruchu w przypadku schorzen
ortopedii dziecigcej
Umie oméwi¢ etiologi¢ schorzen
narzadu ruchu u dzieci
Wo2 K W02 Zna prawidtowy proces ontogenezy Ocena ciagta (biezace | WY
B oraz jego zaburzenia w przypadku przygotowanie do
dysfunkcji narzadu ruchu w ortopedii | zajgc)
dzieciecej Kolokwium pisemne
Zaliczenie koncowe
test
uo1 K U05 Zan objawy i przyczyny schorzen Kolokwium pisemne | CA
- dysfunkcji narzadu ruchu u dzieci Ocena ciagla (biezace
oraz potrafi zaplanowac tok dziatan przygotowanie do
dostosowany do potrzeb pacjenta Zajec)
ortopedycznego lub grupy
uo2 K U05 Zna metody diagnostyki Kolokwium pisemne | CA
B fizjoterapeutycznej dla potrzeb Ocena ciagta (biezace
ortopedii dziecigcej, co umozliwia przygotowanie do
zaplanowanie dziatah dostosowany zajeé)
do potrzeb pacjenta lub grupy
Potrafi oceni¢ chod, postawe ciata,
stan rozwojowy i czynnosciowy
narzadu ruchu dziecka
Umie zaplanowa¢ proces rehabilitacji | Zaliczenie koncowe
u dziecka ortopedycznego test
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** WY - wyktad; SE - seminarium; CA - ¢wiczenia audytoryjne; CN - ¢éwiczenia kierunkowe (niekliniczne); CK - ¢wiczenia
kliniczne; CL -¢wiczenia laboratoryjne; CM — ¢wiczenia specjalistyczne (mgr); CS - ¢wiczenia w warunkach symulowanych; LE -
lektoraty; zajecia praktyczne przy pacjencie - PP; WF - zajecia wychowania fizycznego (obowigzkowe); PZ- praktyki zawodowe;
SK — samoksztatcenie, EL- E-learning.

Prosze oceni¢ w skali 1-5 jak powyzsze efekty lokujg panstwa zajecia w dziatach: przekaz wiedzy,
umiejetnosci czy ksztattowanie postaw:

Wiedza: 5

Umiejetnosci: 4

Kompetencje spoteczne: 4

Naktad pracy studenta (bilans punktéw ECTS):

Forma naktadu pracy studenta Obcigzenie studenta (h)
(udziat w zajeciach, aktywnos$¢, przygotowanie itp.)

1. Godziny kontaktowe: 25

2. Czas pracy wtasnej studenta (samoksztatcenie): 30

Sumaryczne obcigzenie pracy studenta 55

Punkty ECTS za modut/przedmiotu 2

Uwagi

Tresé zajec’: (prosze wpisa¢ hastowo tematyke poszczegdlnych zaje¢ z podziatem na forme zajec¢ dydaktycznych,

pamietajac, aby przektadata sie ona na zamierzone efekty ksztatcenia)

Wyktady

1. Diagnostyka fizjoterapeutyczna dla potrzeb ortopedii dzieciecej.

Ocena chodu i postawy ciata.

Ocena stanu rozwojowego i czynnosciowego narzadu ruchu dziecka

2. Ztamania u dzieci w obrebie konczyny gérnej i obreczy barkowej.

Okotoporodowe uszkodzenie koriczyny gérne;.

3. Ztamania u dzieci w obrebie koriczyny dolnej i obreczy biodrowe;.

Podwichniecie i zwichniecia, urazy tkanek miekkich, zapalenia i nowotwory kosci u dzieci.
4. Rozwojowa dysplazja biodra u dzieci, Wrodzony miesniowy krecz szyi u dzieci.

5. Wady postawy. Artrogrypoza. Wrodzona tamliwos¢ kosci. Wrodzone zaburzenie kosci dtugich u
dzieci. Syndaktylia reki i stopy. Polidaktylia reki i stopy. Klinodaktylia.

Cwiczenia audytoryjne

1-3. Fizjoterapia w wadach postawy u dzieci.

4-6. Fizjoterapia dzieci w wadach wrodzonych stdp.

7-9. Postepowanie metodg Ponsetiego we wrodzonej stopie korsko-szpotawej.

10-12. Fizjoterapia w leczeniu ztaman u dzieci. Metoda llizarowa.

13-15. Fizjoterapia w leczeniu rozwojowe] dysplazja biodra u dzieci, wrodzonego mie$niowego kreczu
szyi u dzieci.

Inne formy ksztatcenia (wpisa¢ jakie)

Samoksztatcenie: studiowanie najnowszej literatury polskiej i zagranicznej dotyczacej tresci
przedmiotu realizowanego na zajeciach

prezentacja multimedialna przygotowana na temat zwigzany z zajeciami (temat do wyboru).

Leczenie fizjoterapeutyczne ztaman u dzieci w obrgbie konczyny gorne;.
Leczenie fizjoterapeutyczne ztaman u dzieci w obregbie konczyny dolne;.
Leczenie fizjoterapeutyczne ztaman u dzieci w obrebie kregostupa.
Leczenie fizjoterapeutyczne ztaman u dzieci w obrgbie miednicy.

Mo
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Leczenie fizjoterapeutyczne ztaman u dzieci w obregbie obrgczy barkowe;.
Leczenie fizjoterapeutyczne ztaman u dzieci w obrebie obrgczy biodrowe;.
Leczenie fizjoterapeutyczne kreczu szyi.
Profilaktyka dzieci z dysplazjg stawu biodrowego.
Psychologiczne aspekty wrodzonych zaburzen ko$ci dtugich u dzieci.

10 Wady postawy u dzieci, choroba XXI wieku.
Czasopisma: Postepy Rehabilitacji, Rehabilitacja Medyczna, Fizjoterapia, Fizjoterapia Polska

© N O

Literatura podstawowa: (wymieni¢ wg istotnosci, nie wiecej niz 3 pozycje)

1. Pizzutillo P.D., Gregosiewicz A. Ortopedia dziecieca. CZELEJ Lublin 2000

2. Dormans J.P., Marczynski W. Ortopedia pediatryczna. Elsevier Urban & Partner, Wroctaw 2009,
3. Gazdzik T. Ortopedia i traumatologia. PZWL Warszawa 2009

Literatura uzupetniajgca i inne pomoce: (nie wiecej niz 3 pozycje)

1. Gazdzik T. Podstawy ortopedii i traumatologii narzadu ruchu. PZWL, Warszawa 2001

2. Brotzman B., Wilk K.E. Rehabilitacja ortopedyczna: Tom 1-2 Elsevier Urban & Partner, Wroctaw
2009

3. Hepp W.R., Debrunner H.U. Diagnostyka w ortopedii. PZWL Warszawa 2008

4. Singer H., Mink J., Gilbert D.L., Jankovic J. Zaburzenia ruchowe u dzieci. Elsevier Urban & Partner,
Wroctaw 2011

Wymagania dotyczace pomocy dydaktycznych: (np. laboratorium, rzutnik multimedialny, inne...)
Gabinet fizjoterapii, rzutnik folii, rzutnik multimedialny, komputer

Warunki wstepne: (minimalne warunki, jakie powinien student spetni¢ przed przystapieniem do modutu/przedmiotu.
Opisac w formie okreslonych kompetencji albo wczesniej zaliczonych przedmiotow)

Przed przystgpieniem do zaje¢ student powinien:

- zna¢ anatomie prawidtowg cztowieka

- znac i rozumiec¢ funkcjonowanie poszczegdlnych uktadéw cztowieka

- posiadaé wiedze z zakresu podstaw edukacji zdrowotnej, promocji zdrowia, profilaktyki oraz zasad
ergonomii w fizjoterapii

- znac teoretyczne i praktyczne, podstawy badania fizjoterapeutycznego i diagnostyki funkcjonalnej
oraz podstawy programowania postepowania fizjoterapeutycznego w ortopedii i traumatologii, potrafi
je opisac i podac alternatywne $rodki diagnostyczne z uzasadnieniem

- umiec przeprowadzi¢ petng diagnostyke i badanie pacjenta dla potrzeb fizjoterapii w ortopedii i
traumatologii

- zna¢ metody terapeutyczne z zakresu fizykoterapii, kinezyterapii, masazu leczniczego, metody
specjalne stosowane w ortopedii i traumatologii

- znac teoretyczne i praktyczne podstawy badania fizjoterapeutycznego i diagnostyki funkcjonalnej
oraz podstawy programowania postepowania fizjoterapeutycznego w ortopedii i traumatologii

- przestrzegac bhp gabinetu masazu, masazysty i pacjenta

- znac¢ czynniki fizykalne i mechanizm ich dziatania

- zna¢ wskazania i przeciwwskazania do ich stosowania

- znaé prawne, organizacyjne i etyczne aspekty pracy fizjoterapeuty

- zna¢ zasady bhp obowigzujgce w gabinecie fizjoterapii

- potrafi precyzyjnie i profesjonalnie komunikowaé sie z zespotem rehabilitacyjnym, pacjentem i jego
rodzing

- potrafi wspétpracowac w grupie

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: (okredli¢ forme i warunki zaliczenia zaje¢ wchodzacych w zakres
modutu/przedmiotu, zasady dopuszczenia do egzaminu koricowego teoretycznego i/lub praktycznego, jego forme oraz wymagania
jakie student powinien spetni¢ by go zdac¢, a takze kryteria na poszczegdlne oceny jesli przedmiot konczy sie egzaminem lub
zaliczeniem na ocene)

Biezgce przygotowanie do zajeé¢, pozytywne zaliczenie testu kontrolnego, pozytywne zaliczenie



http://medbook.com.pl/ksiazka/pokaz/id/7957/tytul/rehabilitacja-ortopedyczna:-tom-1-2-brotzman-wilk-dziak-elsevier-urban-&-partner
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koncowego zaliczenia pisemnego - test
Ocena: Kryteria oceny:
(tylko dla przedmiotéw/modutéw korczacych sie egzaminem lub zaliczeniem na ocene, )
Bardzo dobra 94 — 100 % prawidtowo udzielonych odpowiedzi w testowym egzaminie
(5,0) koricowym
Ponad dobra 86—-93 % //
(4,5)
Dobra 77-85% //
(4,0)
Dos¢ dobra 68—-76 % //
(3,5)
Dostateczna 61-67 % //
(3,0)

Nazwa i adres jednostki prowadzacej modut/przedmiot, kontakt (tel./email) Zaktad Fizjoterapii,
Uniwersytet Medyczny Wroctaw, ul. Grunwaldzka 2, tel: 71 784 0183, 71 784 0184, 71 7840189

Tytut (stopien) naukowy lub zawodowy, dziedzina naukowa, nazwisko i imie nauczyciela

prowadzacego wraz z wykonywanym zawodem i forma prowadzonych zajec (np. prof. dr hab. n.

med. Imie Nazwisko, lekarz specjalista.......... — wyktady, seminaria...)

mgr Wojciech Laber, magister rehabilitacji ruchowej, fizjoterapeuta — wyktady, ¢wiczenia

audytoryjne

Data opracowania sylabusa

26.06.2016

Podpis Dziekana wtasciwego wydziatu

Imie i nazwisko autora sylabusa, podpis

Mgr Woijciech Laber

Podpis Kierownika jednostki prowadzacej zajecia
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