UNIWERSYTET MEDYCZNY Zatacznik nr 5

. do Uchwaty Senatu Uniwersytetu Medycznego
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we Wroctawiu nr 1630

z dnia 30 marca 2016 r.

Sylabus 2019/2020
Opis przedmiotu ksztatcenia
Nazwa modutu/przedmiotu 2. Farmakologia w fizjoterapii Grupa szczegétowych
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Razem w roku: 35
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Cele ksztatcenia: (max. 6 pozycji)
Celem ksztatcenia jest wyposazenie studenta w wiedze z zakresu farmakoterapii, w poszczegdlnych

uktadach i narzadach. W wyniku ksztatcenia student zostanie przygotowany do praktycznego
wykorzystania wiedzy w réznych zabiegach fizjoterapeutycznych podczas pracy z pacjentem zgodnie z
obowigzujgcymi przepisami i algorytmami postepowania. Student rozumienie mechanizmy dziatania i
wplyw lekdéw, uzywek i narkotykéw na cztowieka w kazdej fazie zycia i stanie zdrowia. Celem
ksztatcenia w ramach przedmiotu jest ksztattowanie odpowiedzialnosci fizjoterapeuty w opiece nad
pacjentami, u ktérych w procesie rehabilitacji - zabiegach fizjoterapeutycznych - stosowane sg leki
zgodne ze wskazaniem medycznym.

Macierz efektow ksztatcenia dla modutu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych
efektéw ksztatcenia oraz formy realizacji zaje¢:

Metody weryfikacji )
Numer efektu o Forma zajec
. Numer efektu i . . osiggniecia
ksztatcenia . Student, ktéry zaliczy modut/przedmiot ) , dydaktycznych
) ksztatcenia ) ) ) zamierzonych efektéw
przedmiotowego ) wie/umie/potrafi ) o
kierunkowego ksztatcenia (formujace i )
. ** wpisz symbol
podsumowujgce)
W01 K_W05 Posiada rozszerzong wiedzg w Test zaliczeniowy | WY

zakresie fizykochemicznych i
fizjologicznych podstaw nauk o
zdrowiu i kulturze fizyczne;.

** WY - wyktad; SE - seminarium; CA - ¢wiczenia audytoryjne; CN - ¢wiczenia kierunkowe (niekliniczne); CK - ¢wiczenia kliniczne;
CL -¢wiczenia laboratoryjne; CM — ¢wiczenia specjalistyczne (mgr); CS - ¢wiczenia w warunkach symulowanych; LE - lektoraty;
zajecia praktyczne przy pacjencie - PP; WF - zajecia wychowania fizycznego (obowigzkowe); PZ- praktyki zawodowe; SK —
samoksztatcenie, EL- E-learning.

Prosze oceni¢ w skali 1-5 jak powyzsze efekty lokujg panstwa zajecia w dziatach: przekaz wiedzy,
umiejetnosci czy ksztattowanie postaw:

Wiedza: +++

Umiejetnosci: ....

Kompetencje spofeczne: .....

Naktad pracy studenta (bilans punktéw ECTS):

Forma naktadu pracy studenta Obcigzenie studenta (h)
(udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie itp.)

1. Godziny kontaktowe: 30

2. Czas pracy wtasnej studenta (samoksztatcenie): 5

Sumaryczne obcigzenie pracy studenta 35

Punkty ECTS za modut/przedmiotu 1,5

Uwagi

Trescé zajeé: (prosze wpisac¢ hastowo tematyke poszczegdlnych zajec z podziatem na forme zaje¢ dydaktycznych, pamietajac,

aby przektadata sie ona na zamierzone efekty ksztatcenia)
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Wyktady

1. Podstawy farmakologii ogdlnej. Mechanizmy dziatania lekéw. Losy lekéw w organizmie,

10.
11.
12,

13.
14.
15.
16.

17.

18.
19.

biotransformacja lekédw. Podstawy farmakokinetyki i farmakodynamiki lekéw. Postacie
lekéw. Drogi podawania lekow. Transport leku przez btony biologiczne. Efekt
pierwszego przejscia, biotransformacja oraz dystrybucja lekéw. Wydalanie lekéw.
Wptyw ¢wiczen fizycznych na farmakokinetyke. Wptyw pozycji ciata na
farmakokinetyke lekéw (2h)

Leki wptywajace na uktad autonomiczny, nerwy obwodowe i mie$nie. (2h)

Leki stosowane w anestezjologii: znieczulenia ogdlnego i regionalnego. Leki
zwiotczajace, ganglioplegiczne i spazmolityczne. Leki wptywajace na zakonczenia
ruchowe. (2h)

Leki stosowane w chorobach neurodegeneracyjnych:chorobie Alzheimera,
stwardnieniu rozsianym . (1h)

Leki uzalezniajace. Leki nasenne, uspokajajace, p/padaczkowe. Leki stosowane w
terapii bolu ostrego i przewlektego, opioidowe leki p/bdlowe, drabina analgetyczna wg
WHO. (2h)

Leki pobudzajace i blokujgce uktad adrenergiczny. Leki uktadu cholinergicznego —
cholinominetyki i cholinolityki. (2h)

Grupy lekéw stosowane w leczeniu parkinsonizmu. (1h)

Farmakoterapia w chorobach serca i uktadu krazenia. Leki stosowane w: niewydolnosci
uktadu krazenia, leczeniu choroby wieficowej, zaburzeniach rytmu, chorobach naczyn
zylnych i tetniczych, leki moczopedne, leki stosowane we wstrzgsie kardiogennym, leki
przeciwmiazdzycowe. (3h)

Farmakoterapia choréb uktadu oddechowego. Leki wykrztusne i sekrolityczne, leki
przeciwkaszlowe, leki stosowane w leczeniu astmy. (2h)

Leki stosowane w leczeniu osteoporozy. (1h)

Leki zmniejszajgce napiecie miesni. (2h)

Zwiazki i leki wptywajace na procesy regulacyjne organizmu: witaminy i pierwiastki
Sladowe. (1h)

Postepowanie farmakologiczne we wstrzasie, uczuleniach i utracie przytomnosci. (2h)
Problemy uzaleznien lekowych oraz naduzywania substancji psychoaktywnych. (1h)
Doping — Srodki farmakologiczne uznawane za zabronione. (1h)

Leki stosowane w inhalacjach, w jontoforezie, fonoforezie, kgpielach leczniczych,
przyspieszajgce gojenie ran. (2h)

Srodki o dziataniu lokalnym stosowane w trakcie masazu - masci, kremy, zele,
emulzele. (1h)

Srodki o dziataniu odkazajgcym i antyseptycznym. (1h)

Dziatanie, interakcje skojarzonego leczenia farmakologicznego z fizjoterapeutycznym.
(1h)

Samoksztatcenie

1.

2.
3.
4

Analiza literatury przedmiotu.

Tematyczne przygotowanie sie do zajec.

Zdobywanie nowej wiedzy oraz poszerzanie wiedzy juz posiadane;.
Przygotowanie do zaliczenia przedmiotu.

Literatura podstawowa:
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1. Obuchowicz E., Matecki A., Kmieciak-Kotada K., Okopien B.: Farmakologia dla studentéw i
absolwentéw kierunkéw medycznych. Medcar, Katowice, 2011.
2. Olszanecki R., Wotkow P., Jawien J. (red. nauk). Korbut R.: Farmakologia. Warszawa:
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2012.
3. Sieron-Stottny K.: Farmakologia dla fizjoterapeutéw. Skrypt. Wydawnictwo Slaskiego
Uniwersytetu Medycznego w Katowicach, Katowice, 2014.
Literatura uzupetniajaca i inne pomoce:
1. Katzung B.G., , Masters S.B.,, Trevor A.J.: Farmakologia ogdlna i kliniczna Tom 1-2. Czelej,
Lublin, 2012.
1. Rajtar — Cynke G.: Farmakologia. Podrecznik dla studentdw i absolwentdéw wydziatow
pielegniarstwa i nauk o zdrowiu Akademii Medycznych.Wydawnictwo CZELEJ, 2007.
Kostowski W., Herman Z.: Farmakologia - podstawy farmakoterapii tom 1-2. PZWL, Warszawa, 2004.3.

Wymagania dotyczace pomocy dydaktycznych: (np. laboratorium, rzutnik multimedialny, inne...)
rzutnik multimedialny

Warunki wstepne: (minimalne warunki, jakie powinien student spetni¢ przed przystgpieniem do
modutu/przedmiotu)
Student posiada wiedze z zakresu przedmiotow:

1. Anatomia.

2. Fizjologia.

3. Patofizjologia.

4. Biochemia i biofizyka.

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: (okresli¢ forme i warunki zaliczenia zaje¢ wchodzgcych w zakres
modutu/przedmiotu, zasady dopuszczenia do egzaminu koricowego teoretycznego i/lub praktycznego, jego
forme oraz wymagania jakie student powinien spetni¢ by go zda¢, a takze kryteria na poszczegdlne oceny)

Test koncowy: pytania zamknigte, wielokrotnego wyboru WW1 (1 werstraktor + 3 dystraktory)
40 pytan

Ocena: Kryteria oceny: (tylko dla przedmiotéw/modutéw korczacych sie egzaminem, )
Bardzo dobra(5,0) uzyskanie 93%-100% prawidlowych wskazan
Ponad dobra(4,5) uzyskanie 85%-92% prawidtowych wskazan
Dobra(4,0) uzyskanie 77%-84% prawidtowych wskazan
Dos¢ dobra (3,5) uzyskanie 69-76% prawidtowych wskazan
Dostateczna (3,0) uzyskanie 61%-68% prawidtowych wskazan
Niedostateczna (2,0) <60 % prawidlowych wskazan
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Nazwa i adres jednostki prowadzgcej modut/przedmiot, kontakt: tel. i adres email Zaklad
Pielegniarstwa Internistycznego, ul. Bartla 5, Wroclaw, tel. 71 7841824,
e-mail: bartosz.uchmanowicz@umed.wroc.pl

Koordynator / Osoba odpowiedzialna za modut/przedmiot, kontakt: tel. i adres email

dr n. med. Bartosz Uchmanowicz, lekarz medycyny— wyklady

Wykaz oséb prowadzacych poszczegdlne zajecia: Imie i Nazwisko, stopien/tytut naukowy lub
zawodowy, dziedzina naukowa, wykonywany zawdd, forma prowadzenia zaje¢ .

dr n. med. Bartosz Uchmanowicz, lekarz medycyny— wyklady

Data opracowania sylabusa Imie i nazwisko autora sylabusa, podpis

25.07.2019 dr n. med. Bartosz Uchmanowicz

Podpis Kierownika jednostki prowadzacej zajecia

prof. dr hab. Krystyna toboz-Grudzien

Podpis Dziekana wtasciwego wydziatu



