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UNIWERSYTET MEDYCZNY
M. PIASTOW SLASKICH WE WROCLAWIU

Zatacznik nr 5

do Uchwaty Senatu Uniwersytetu Medycznego
we Wroctawiu nr 1630

z dnia 30 marca 2016 r.

Sylabus 2_ @
Opis przedmiotu ksztatcenia
Nazwa modutu/przedmiotu Bezpieczenstwo zywnosci Grupa szczegdtowych
efektow ksztatcenia
Kod grupy | Nazwa grupy
Wydziat NAUK O ZDROWIU
Kierunek studidw Dietetyka
Specjalnosci
Poziom studidw jednolite magisterskie [*
| stopnia [J
Il stopnia X
Il stopnia O
podyplomowe
Forma studiow X stacjonarne [ niestacjonarne
Rok studidw ?_ 2 Semestr X zZimowy
studidw: O letni
Typ przedmiotu X obowigzkowy
U ograniczonego wyboru
00 wolny wybér/ fakultatywny
Rodzaj przedmiotu X kierunkowy [ podstawowy
Jezyk wyktadowy X polski Oangielski  Oinny
* zaznaczy¢ odpowiednio, zamieniajac O na X
Liczba godzin
Forma ksztatcenia
g _ |2 4 %‘ ]
Katedra i Zaktad N E 8] |.2|E £
Bromatologii i _|l=|3 |3z g8 |3 eS| 5 |88 %E % £F| _
Dietetyki z e |3 29| = = BRI RS 2 £3| &
5 | |8 | 2|5 | & |gE|ce|fE|z|zs8 |2 |2:|¢z
= & | O Sl 3 S| Sa|dE| 8| & =% | 4
Semestr zimowy:
15 20 15

Semestr letni

Razem w roku: 50
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Cele ksztatcenia: (max. 6 pozycji)

C1. zdobycie wiedzy na temat bezpieczenstwa Zywnosci
C2. zdobycie wiedzy na temat obowigzujacego prawodawstwa w zakresie bezpieczernistwa ZyWnosci

€3

Macierz efektéw ksztatcenia dla modutu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych

efektéw ksztatcenia oraz formy realizacji zaje¢:

Numer efektu
ksztatcenia
przedmiotowego

Numer efektu
ksztatcenia
kierunkowego

Student, ktéry zaliczy modut/przedmiot
wie/umie/potrafi

Metody weryfikacji
osiggniecia
zamierzonych efektow
ksztafcenia (formujace i

Forma zajec
dydaktycznych

. ** wpisz symbol
podsumowujace)

W01 K_Wi16 -Zna polskie i europejskie Egzamin pisemny; | WY, CN
ustawodawstwo zywnosciowo- sprawdziany
RN Zywieniowe. pisemne z wiedzy
teoretycznej przed
K18 - Zna przepisy dotyczace kaidyn\{\i zaj;:iami
K W19 urzedowej kontroli zywnosci i
przestrzega ich w pracy
zawodowej
- Zna zasady Dobrej Praktyki
Produkcyjnej i przestrzega ich w
pracy zawodowe;.
- Zna System Zagrozen i
Krytycznych Punktéw Kontroli
oraz ich znaczenie w podnoszeniu
jakosci produkcji zywnosci.
Uo1l K_Uu03 -Potrafi opracowac jasne i Egzamin pisemny; WY, CN
zrozumiate instrukcje dla sprawdziany
8404 personelu realizujgcego opieke pisemne z wiedzy
K U1s Zywieniowa. teoretycznej przed

- Potrafi prowadzi¢ dokumentacje
podejmowanych czynnosci
zawodowych, chroni poufnoéé i
bezpieczerstwo prowadzonej
dokumentacji podczas
przechowywania,
upowszechniania i niszczenia.

- W pracy zawodowej
wykorzystuje wiedze z dziedziny
towaroznawstwa, jakosci i

kazdymi zajeciami,
Oopracowanie
pisemne projektu
w zespofach 4-
osobowych
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bezpieczeristwa zywnosci.

K01 K_K01 -Posiada swiadomo$¢ ograniczen Obserwacja postaw | CN
swojej wiedzy i umiejetnosci. Wie | studenta
kiedy skorzysta¢ z porady innego
specjalisty.

K_K02

- Kontynuuje nauke przez cate
zycie zawodowe w celu statego
uaktualniania wiedzy i
umiejetnosci zawodowych.

** WY - wyktad; SE - seminarium; CA - ¢wiczenia audytoryjne; CN - éwiczenia kierunkowe (niekliniczne); CK - ¢wiczenia kliniczne;
CL -¢wiczenia laboratoryjne; CM — ¢wiczenia specjalistyczne (mgr); CS - éwiczenia w warunkach symulowanych; LE - lektoraty;
zajgcia praktyczne przy pacjencie - PP; WF - zajecia wychowania fizycznego (obowigzkowe); PZ- praktyki zawodowe; SK -
samoksztalcenie, EL- E-learning.

Prosze oceni¢ w skali 1-5 jak powyzsze efekty lokujg panistwa zajecia w dziatach: przekaz wiedzy,
umiejgtnosci czy ksztattowanie postaw:

Wiedza: 5

Umiejetnosci: 3

Kompetencje spofeczne: 2

Naktad pracy studenta (bilans punktéw ECTS):

Forma naktadu pracy studenta Obciazenie studenta (h)
(udziat w zajeciach, aktywnose, przygotowanie itp.)

1. Godziny kontaktowe: 35

2. Czas pracy wtasnej studenta (samoksztatcenie): 15

Sumaryczne obcigzenie pracy studenta 50

Punkty ECTS za modut/przedmiotu 2

Uwagi

Tresc zajec: (proszg wpisac hastowo tematyke poszczegdlnych zajec z podziatem na forme zaje¢ dydaktycznych, pamietajac,
aby przekfadata sie ona na zamierzone efekty ksztatcenia)

Wykitady

1. Podstawowe regulacje prawne ustawodawstwa zywnosciowego Unii Europejskiej dotyczace: higieny
Srodkdw spozywczych; urzedowej kontroli Zywnosci; zanieczyszczen zywnosci; dodatkéw do zywnosci;
dietetycznych $rodkéw spozywczych przeznaczonych dla niemowlat i matych dzieci, oséb dorostych a
takze specjalnego zywieniowego przeznaczenia; znakowania zywnosci; materiatow przeznaczonych do
kontaktu z zywnoscia; urzedowej kontroli; ochrony nazw i znakéw.

2. Polskie ustawodawstwo zywnoiciowe: Ustawa o warunkach zdrowotnych zywnoéci i zywienia:
wymagania w zakresie jakosci zdrowotnej Zywnosci, dozwolonych substancji dodatkowych i innych
sktadnikéw zywnosci; warunki produkcji i obrotu; zasady przeprowadzania urzedowej kontroli zywnosci.

3. Prawne aspekty dziatania systeméw bezpieczeristwa zywnosci w Unii Europejskiej i Polsce: rola i
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zakres dziatania Europejskiego Urzedu ds. Bezpieczeristwa Zywnosci oraz Europejskiego Systemu
Weczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznych Produktach Zywnosciowych; zywnosé modyfikowana
genetycznie w prawie europejskim i polskim; polskie regulacje prawne zapewniajgce bezpieczenstwo
Zywnosci: ustawa o bezpieczeristwie zywnosci i Zywienia.

4. System kontroli wewnetrznej jakosci i bezpieczenstwa zywnosci — pojecie, definicja i zakres dziatania
Dobrej Praktyki Higienicznej , Dobrej Praktyki Produkcyjnej i Dobrej Praktyki Laboratoryjnej definicja i
zasady systemu Analizy Zagrozen i Krytycznych Punktow Kontrolnych.

5. System kontroli zewnetrznej jakosci i bezpieczenstwa zywnosci- rola i zadania Paristwowej Inspekcji
Sanitarnej, Inspekcji Weterynaryjnej i Inspekcji Jakosci Handlowej Artykutéw Rolno-Spozywczych.

Seminaria

1. Nie dotyczy
2.

3.

Cwiczenia
1. Bezpieczeristwo i higiena zywnoéci — ujecie systemowe. Praktyczne wdrozenie systemu zarzadzania
bezpieczeristwem zywnosci.

2. Warunki sanitarno-higieniczne produkcji potraw. Zapoznanie z zasadami przyjecia towaru
magazynowania; przygotowania potraw; przechowywania i wydawania potraw.

3. Wymagania sanitarne dotyczace pomieszczen zwigzanych z produkcja zywnosci i zywieniem
zbiorowym. Zapoznanie z wyposazeniem gastronomicznym oraz utrzymaniem porzadku i czystosci w
pomieszczeniach produkcyjnych.

4. Etapy wprowadzania systemu HACCP: zaktadowy zespét ds. HACCP; opis i przeznaczenie produktu;
diagram przeptywu; schemat produkcyjny w praktyce; analiza zagrozer i oszacowanie ryzyka;

ustalenie krytycznych punktéw kontrolnych; okreélenie wartoéci parametréw krytycznych; system
monitorowania.

5. Zasady tworzenia dokumentacji systemu HACCP.
6. Funkcjonowanie systemu HACCP w zakfadach gastronomicznych i cateringowych.
7. Prezentacja systemu HACCP

Inne
1.
2.
3,
itd....

Literatura podstawowa: (wymieni¢ wg istotnosci, nie wiecej niz 3 pozycje)

1. Ustawa o bezpieczeristwie zywnosci i zywienia z 25 sierpnia 2006, nowelizacja z 01.01.2015

2. Trziszka T.: Zarzadzanie jakoscia i bezpieczefstwem zywnosci. UP, Wroctaw, 2009

3. Kowalczyk S.: Bezpieczeristwo zywnosci w erze globalizacji. SGH, Warszawa, 2009
Literatura uzupetniajgca i inne pomoce: (nie wiecej niz 3 pozycje)

1. 1. Kotozyn-Krajewska D. (red.): Higiena produkgji zywnosci. SGGW, Warszawa, 2001
Greting H, Duda G.: Zywnos¢ a zdrowie i prawo. PZWL, Warszawa, 2004

Wymagania dotyczace pomocy dydaktycznych: (np. laboratorium, rzutnik multimedialny, inne...)
Sala seminaryjna, sala komputerowa, rzutnik multimedialny
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laboratoryjne

loanna Pieczyriska, Dr, dziedzina nauk farmaceutycznych, bromatolog, technolog Zywnosci i zywienia
cztowieka , ¢wiczenia laboratoryjne

Katarzyna Zabtocka-Stowiriska, Dr, dziedzina nauk farmaceutycznych, bromatolog, farmaceuta,
technolog zywnosci i zywienia cztowieka, éwiczenia laboratoryjne

Magdalena Grajzer, Dr, dziedzina nauk farmaceutycznych, bromatolog, farmaceuta, ¢wiczenia
laboratoryjne

Katarzyna Skérska, mgr, dziedzina nauk o zdrowiu i o kulturze fizycznej, dietetyk, éwiczenia
laboratoryjne

Mateusz Witkowski, mgr, dziedzina nauk 0 zdrowiu i o kulturze fizycznej, dietetyk, éwiczenia
laboratoryjne

Data opracowania sylabusa Sylabus opracowat(a)

Prof. dr hab. Halina Grajeta.
06.06.2019 Mgr Mateusz Witkowski

Podpis Dziekana wtasciwego wydziatu



