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UNIWERSYTET MEDYCZNY

M. P1asTOW SLASKICH WE WROCEAWIU

Zatgcznik nr 5

do Uchwaly Senatu Uniwersytetu Medycznego
we Wroctawiu nr 1630

z dnia 30 marca 2016 r.

Sylabus

Opis przedmiotu ksztatcenia

Nazwa modutu/przedmiotu Psychologia kliniczna Grupa szczegétowych
efektéw ksztatcenia
Kod grupy | Nazwa grupy
Wydziat NAUK O ZDROWIU
Kierunek studiow Dietetyka
Specjalnosci
Poziom studiow jednolite magisterskie O*
| stopnia
Il stopnia X
Il stopnia [
podyplomowe O
Forma studiéw X stacjonarne O niestacjonarne
Rok studiow 1 Semestr O zimowy
studiow: X letni
Typ przedmiotu 0 obowigzkowy
X ograniczonego wyboru
0 wolny wybdr/ fakultatywny
Rodzaj przedmiotu O kierunkowy X podstawowy
Jezyk wyktadowy X polski Oangielski  Oinny
* zaznaczy¢ odpowiednio, zamieniajagc 0 na X
Liczba godzin
Forma ksztatcenia
g _ |8 x % g
Jednostka 12 |28 | ¢ |88t |38 S EENEEIN
przedmiot ARRE g‘_%f I §§ et IE § =2 12 | &3 €
Semestr zimowy:
Zaktad Choréb 25
Ukfadu
Nerwowego nisg
Semestr letni
Razem w roku: 50

Cele ksztatcenia: (max. 6 pozycji)

Uniwersytet Medyczny we Wroclawi
Wydzial Nauk o Zdé?\'{lu .
Katedra Pielegniarsiwa Kliniczne
ZAKLAD CHOROQBGUKLADU NERWOWEGO
ul. Barila 5, 51-618 Wroctaw
tel 71 784 18 39, faks: 71 34593 24
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C1. Zapoznanie sig z teoretycznymi podstawami psychologii klinicznej, z uwzglednieniem psychologii
zdrowia.

C2. Zapoznanie sie i zrozumienie psychologii wybranych zaburzeri psychicznych.

C3. Przedstawienie psychologicznej sytuacji cztowieka chorego i mechanizméw pozwalajacych zrozumied
jego reakcje i zachowanie, ze szczegdinym uwzglednieniem zaburzeri psychosomatycznych.

Macierz efektéw ksztatcenia dla modutu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych
efektow ksztatcenia oraz formy realizacji zajec¢:

= o
Numer efektu ».etod.y vx.,'eryfi = Forma zajgc
) Numer efektu . : ; osiggniecia
ksztatcenia . Student, ktory zaliczy modut/przedmiot ) . dydaktycznych
) ksztatcenia ; ; zamierzonych efektdw
przedmictowego ‘ wie/umie/potrafi ) o
kierunkowego ksztatcenia (formujace i )
: ** wpisz symbol
podsumowujgce)
w01 K_W07 Zna podstawy psychologii Egzamin WY
klinicznej i uwzglednia je w SE
codziennej pracy zawodowej w
rozwigzywaniu ztozonych
problemodw zdrowotnych,
socjalnych i rodzinnych.
K01 K_KO1 Posiada $wiadomos¢ ograniczen Obserwacja SE
swojej wiedzy i umiejetnosci. Wie | nauczyciela.
kiedy skorzysta¢ z porady innego | Dyskusje. Projekt -
specjalisty. prezentacja
K02 K_KO2 Kontynuuje nauke przez cate zycie | Obserwacja SE
zawodowe w celu statego nauczyciela.
uaktualniania wiedzy i Dyskusje. Projekt -
umiejetnosci zawodowych. prezentacja

** WY - wyktad; SE - seminarium; CA - ¢wiczenia audytoryjne; CN - éwiczenia kierunkowe (niekliniczne); CK - éwiczenia kliniczne;
CL -éwiczenia laboratoryjne; CM — éwiczenia specjalistyczne (mgr); CS - éwiczenia w warunkach symulowanych; LE - lektoraty;
zajecia praktyczne przy pacjencie - PP; WF - zajecia wychowania fizycznego (obowigzkowe); PZ- praktyki zawodowe; SK —
samoksztaicenie, EL- E-learning.

Prosze oceni¢ w skali 1-5 jak powyzsze efekty lokujg paristwa zajecia w dziatach: przekaz wiedzy,
umiejetnosci czy ksztattowanie postaw:

Wiedza: 3

Umiejetnosci: 3

Kompetencje spofeczne: 2

Naktad pracy studenta (bilans punktéw ECTS):

Forma nakfadu pracy studenta Obcigzenie studenta (h)
(udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie itp.)

1. Godziny kontaktowe: 25

2. Czas pracy wiasnej studenta (samoksztatcenie): 25

Sumaryczne obcigzenie pracy studenta 50

Punkty ECTS za modut/przedmiotu 2,0

Uwagi

Tresé zajet’:: (prosze wpisa¢ hastowo tematyke poszczegdinych zajec z podziatem na forme zaje¢ dydaktycznych, pamietajac,
aby przekfadata sie ona na zamierzone efekty ksztatcenia)

) t Medyczny we W[odawiu
LJmm:.fs\?;((;:zia! Nauk 0 Zd&?v{t‘znego
¥ atedra Pielegniarstwa nin!
zfaw.é:t) CHOROQS UKLADU NERWOWEGO
ul, Bartla 5, 51-618 Wrodag’l N
tel. 71 784 18 39, faks: 71 345857
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Wyktady

1. Wprowadzenie do problematyki psychologii klinicznej.

2. Orientacje i modele w psychologii klinicznej.

3. Zdrowie i choroba w paradygmacie stresu psychologicznego.

4. Psychologiczne mechanizmy chordb i dysfunkcji somatycznych.

5. Psychologiczne uwarunkowania wybranych choréb somatycznych.

Seminarium

1. Psychologia zaburzeri nastroju.

2. Psychologia zaburzer osobowoéci.

3. Psychologia zaburzer nerwicowych zwigzanych ze stresem i pod postacia somatyczna.
4. Psychologia zaburzer odzywiania.

5. Prezentacja studentow dot. problematyki wybranego zagadnienia.

Literatura podstawowa: (wymieni¢ wg istotnogci, nie wiecej niz 3 pozycje)
1. Talarowska, M., Florkowski, A., Gatecki, P. (2011). Podstawy psychologii. Podrecznik dla studentdw
medycyny i kierunkéw medycznych. Wroctaw: Wyd. Continuo.

2.Sek, H. (2001). Wprowadzenie do psychologii klinicznej. Warszawa: Wyd. Nauk. Scholar

3. Cierpiatkowska, L., Sek, H. (2016). Psychologia kliniczna. Warszawa: Wyd. Nauk. PWN

Literatura uzupetniajgca i inne pomoce: (nie wiecej niz 3 pozycje)

1. Betkowska-Korpata, B., Gierowski, J.K. (2007). Psychologia lekarska w leczeniu chorych somatycznie.
Krakéw: WUJ

2. Heszen, 1., Sek, H. (2007). Psychologia zdrowia. Warszawa: PWN.

3. Cierpiatkowska, L. (2014). Psychopatologia. Warszawa: Wyd. Nauk Scholar

Wymagania dotyczace pomocy dydaktycznych: (np. laboratorium, rzutnik multimedialny, inne...)
rzutnik multimedialny, komputer.

Warunki wstepne: (minimalne warunki, jakie powinien student spetnic¢ przed przystapieniem do
modutu/przedmiotu)
Zaliczony kurs z Psychologii ogéInej/Podstaw psychologii

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: (okreli¢ forme i warunki zaliczenia zaje¢ wchodzacych w zakres
modutu/przedmiotu, zasady dopuszczenia do egzaminu koricowego teoretycznego i/lub praktycznego, jego
forme oraz wymagania jakie student powinien spetic by go zdac, a takze kryteria na poszczegéine oceny)
Zaliczenie wyktadu i éwiczer:

* Egzamin: test wielokrotnego wyboru z jedna prawidtowg odpowiedzig - 10 pytan - max. 10 pkt.

*  Zaliczenie egzaminu: min. 6 pkt (60%) —obowigzuje termin | i termin poprawkowy.

* Egzamin obejmuje tresci z wyktadu oraz wiedze teoretyczng przekazywang podczas seminariow.

*  Aktywnos¢ na seminarium: 5 pkt. (max. 1 pkt. za kazde ¢wiczenia),
* Prezentacja na seminarium - praca grupowa (2-3 osoby) — 10 pkt.:
Przygotowanie prezentacji dot. wybranego zagadnienia z zakresu tematyki przedmiotu:
Trafnos¢ i rzeczowo$é przedstawianego tematu {max. 6 pkt.)
Klarownos¢ przygotowanej prezentacji (max. 2 pkt.)
Umiejetnos¢ jasnego przedstawiania wybranej tematyki, autoprezentacja (max. 2 pkt.)

Uniwersytet Medycany we Yy sulas
Wydzial Nauk o Zdrowiu
Katedra Pielegniarstwa Klinicznego
ZAKLAD CHOROB UKLADU NERWOWEGO
ul. Barila 5, 54-618 Wroctaw
tel. 71 784 18 39, faks: 71 345 93 24
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Ocena: Kryteria oceny: (tylko dla przedmiotéw/modutéw koriczacych sie egzaminem, )
Bardzo dobra 24-25 pkt.
(5,0)
Ponad dobra 21-23 pkt.
(4,5)
Dobra 19-22 pkt.
(4,0)
Dosc dobra 17-18 pkt.
(3,5)
Dostateczna 15-16 pkt.
(3,0)

Nazwa i adres jednostki prowadzacej modul/przedmiot, kontakt: tel. i adres email

Zaktad Chordb Uktadu Nerwowego, ul. Bartla 5, 71-784-18-39/18-41,
bartlomiej.stanczykiewicz@umed.wroc.pl

Koordynator / Osoba odpowiedzialna za modut/przedmiot, kontakt: tel. i adres email
dr n. med. Bartfomiej Stariczykiewicz, bartlomiej.stanczykiewicz@umed.wroc.pl

Wykaz os6b prowadzacych poszczegdlne zajecia: Imig i Nazwisko, stopieri/tytut naukowy lub
zawodowy, dziedzina naukowa, wykonywany zawéd, forma prowadzenia zaje¢.

. . - . . . - - . . - u
dr n. med. Barttomiej Stariczykiewicz, psychologia i biologia medyﬁnril\eé Y&%ékm?@awam#ﬁ"‘
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Data opracowania sylabusa

Podpis Kierownika jednostki prowadzacej zajecia

Liniwel

t Medyczny we Wrociawiu

Podpis Dziekana wiasciwego wydziatu

Uniweraylst Medyczny we Wroclawiu
Wydzial Nauk 0 Zdyr{:l:.wu .
Katedra Pielegniarstwa Kliniczneg
7KL AD CHOROB UKLADU NERWOWEGO
ul, Bartia 5, 51-818 Wroctawﬂ
tel. 71 784 18 39, faks; 71 34583 24



