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Sylabus

Opis przedmiotu ksztatcenia

Nazwa modufu/przedmiotu

Patofizjologia kliniczna

Grupa szczegotowych efektdow
ksztatcenia

Kod grupy

£

Nazwa grupy
Nauki kliniczne
niezabiegowe

Wydziat Nauk o Zdrowiu
Kierunek studiow Dietetyka
Specjalnosci Nie dotyczy
Poziom studidw jednolite magisterskie [*
| stopnia [
Il stopnia x
Ill stopnia [0

podyplomowe O

Forma studiéw

X stacjonarne

O niestacjonarne

Rok studidw

1

Semestr X zZimowy
studidw: O letni
Typ przedmiotu [ obowigzkowy
X ograniczonego wyboru
[ wolny wybdr/ fakultatywny
Rodzaj przedmiotu O kierunkowy x podstawowy
Jezyk wyktadowy X polski Oangielski  Oinny
* zaznaczy¢ odpowiednio, zamieniajgc O na X
Liczba godzin
Forma ksztatcenia
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Razem w roku:

15

15

Cele ksztatcenia: (max. 6 pozycji)

C1. Utrwalenie wiedzy w zakresie proceséw patofizjologicznych zachodzacych w organizmie cztowieka w
przebiegu chordb uktadu krazenia, oddechowego, pokarmowego i nerwowego, choréb nerek,
metabolicznych, endokrynologicznych oraz krwi i uktadu krwiotwdrczego.

C2. Utrwalenie wiedzy w zakresie wzajemnych relacji pomiedzy zywnoscig i zywieniem a zdrowiem i
rozwojem/progresja chordb cztowieka z uwzglednieniem zwigzkdw patofizjologicznych.

C3. Utrwalenie wiedzy w zakresie znaczenia niewfasciwych nawykow zywieniowych dla wystapienia
rozmaitych proceséw patologicznych w ustroju, w tym chordb cywilizacyjnych.

Macierz efektéw ksztatcenia dla modutu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych

efektow ksztatcenia oraz formy realizacji zajec:

Numer efektu
ksztatcenia
przedmiotowego

Numer efektu
ksztafcenia
kierunkowego

Student, ktory zaliczy modut/przedmiot
wie/umie/potrafi

Metody weryfikacji
osiggniecia
zamierzonych efektéw
ksztatcenia (formujace |
podsumaowujace)

Forma zajgé
dydaktycznych

** wpisz symbol

wo1

w01l

Wykazuje znajomosc¢ zmian organicznych,
czynnosciowych

i metabolicznych zachodzacych w ustroju pod
wphywem choroby i towarzyszgcych jej
zaburzen odzywiania.

Wwo1l

W02

Zna i potrafi wykorzystaé w praktyce wiedze z
zakresu demografii oraz czynnikéw ryzyka
choréb zywieniowozaleznych .

W01

W03

Zna podstawy immunelogii klinicznej oraz
wzajemne zwiazki wystepujace pomiedzy
stanem odzywienia i stanem odpornasci
ustroju.

Wo1

W05

Zna podstawy patofizjologii klinicznej i wptyw
procesow patologicznych a zwtaszcza zapalenia
na metabolizm, trawienie i wchianianie
sktadnikéw odzywezych.

W02

W 08

Zna zagadnienia dotyczace epidemiologii

zywieniowej, potrafi analizowac | wyjasni¢
zwiazki pomiedzy zywieniem

a wskaznikami stanu zdrowia, czynnikami
ryzyka rozwoju choroby | wystepowaniem
choréb.

U 02

U 06

Potrafi prowadzi¢ poradnictwo zywieniowe
oraz zaplanowac i prowadzi¢ opieke
Zywieniowa nad pacjentami w szpitalu

i zapobiegad niedozywieniu szpitalnemu.

uo3

U113

Potrafi zaplanowac i realizowac kompleksowe
postepowanie obejmujace Zywienie,
aktywnosé fizyczna

i styl zycia dla 0sdb z nadwaga lub otytoscia.

Egzamin testowy

WY

WY

WY

WY

WY

SE

SE
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To

|

uoa U21 Zna zasady dietoprofilaktyki i potrafi SE
zaplanowaé, dostosowane do wieku

postgpowanie dietetyczne w celu zapobiegania
chorobom zwigzanym z nieprawidfowym

odzywianiem i brakiem aktywnodci fizycznej.

#* WY - wyktad; SE - seminarium; CA - éwiczenia audytoryjne; CN - éwiczenia Kierunkowe (niekliniczne); CK - éwiczenia kliniczne; CL
-Cwiczenia laboratoryjne; CM — ¢wiczenia specjalistyczne (mgr); CS - éwiczenia w warunkach symulowanych; LE - lektoraty; zajecia
praktyczne przy pacjencie - PP; WF - zajecia wychowania fizycznego (obowigzkowe); PZ- praktyki zawodowe; SK — samoksztatcenie,
EL- E-learning.

Prosze ocenic w skali 1-5 jak powyzsze efekty lokuja pafistwa zajecia w dziatach: przekaz wiedzy,
umiejetnosci czy ksztattowanie postaw:

Wiedza + + +
Umiejetnosci + +
Postawy +

Nakiad pracy studenta (bilans punktéw ECTS):

Forma nakfadu pracy studenta Obcigzenie studenta (h)
(udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie itp.)

1. Godziny kontaktowe; 50

2. Czas pracy wiasnej studenta (samoksztatcenie): 5

Sumaryczne obcigzenie pracy studenta 55

Punkty ECTS za modut/przedmiotu 3

Uwagi

Tresc zajeé: (prosze wpisac hastowo tematyke poszczegdinych zajec z podziatem na forme zajeé dydaktycznych, pamietajac, aby
przektadata sie ona na zamierzone efekty ksztatcenia)

Wyktady i seminaria

1. Patofizjologia uktadu endokrynnego i regulacji przemiany materii. Patofizjologia choréb podwzgdrza,
przysadki, nadnerczy, tarczycy, przytarczyc. Zaburzenia gospodarki weglowodanowej. Cukrzyca typu I, II,
LADA i MODY.

2. Patofizjologia procesu miazdzycowego w tetnicach. Formowanie blaszki miazdzycowej. Blaszka stabilna i
niestabilna, cechy morfologiczne i kliniczne, powiktania. Czynniki ryzyka choroby niedokrwiennej serca.
Patofizjologia ostrych zespotéw wiericowych. Przebieg i powiktania zawatu mieénia sercowego.
Wspdtczesna diagnostyka zawatu miesnia serca — podstawy patofizjologiczne. Nadciénienie tetnicze
patofizjologia i leczenie.

3. Mechanizmy lezace u podtoza niewydolnoéci serca. Patohemodynamika prawokomorowe; i
lewokomorowej niewydolnosci serca. Czynniki prognostyczne w niewydolnoéci serca. Patofizjologia ostrej
niewydolnosci serca. Typy kliniczne ostrej niewydolnosci serca. Wstrzas kardiogenny. Obrzek ptuc.
Zatorowosc ptucna jako kliniczna manifestacja zylnej choroby zakrzepowo-zatorowej.

4. Choroby krwi i uktadu krwiotwérczego: niedokrwistoéé, trombofilia, nowotwory uktadu krwiotworczego,
skazy krwotoczne.
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5. Patofizjologia chordb uktadu oddechowego. Ostra i przewlekta niewydolnoéé oddechowa.
Charakterystyka choréb obturacyjnych. Astma oskrzelowa. Przewlekfa obturacyjna choroba ptuc.

6. Patofizjologia choréb nerek. Biatkomocz. Ktebuszkowe i odmiedniczkowe zapalenie nerek. Ostra i
przewlekia niewydolnos¢ nerek, zespoty nefrytyczne i nerczycowe, ostre uszkodzenie nerek.

7. Patofizjologia chordb uktadu nerwowego: zespoty parkinsonowskie, choroba Alzheimera, stwardnienie
rozsiane. Udar mozgu niedokrwienny i krwotoczny. Miastenia. Padaczka.

8. Patofizjologia i symptomatologia choréb uktadu pokarmowego. Choroby czynnoéciowe i organiczne
uktadu pokarmowego. Choroby przetyku (achalazja, choroba refleksowa przetyku), zotadka i dwunastnicy
(gastopareza, choroba wrzodowa zotgdka i dwunastnicy), jelita cienkiego i grubego.

9. Patofizjologia choréb watroby: niewydolno$¢ watroby, wirusowe zapalenia watroby, marsko$é watroby.
Kamica zéfciowa. Przewlekte i ostre zapalenie trzustki.

Literatura podstawowa: (wymieni¢ wg istotnoéci, nie wiecej niz 3 pozycje)

1. Barbara Zahorska-Markiewicz. "Patofizjologia kliniczna. Podrecznik dla studentdw medycyny". Elsevier
Urban & Partner 2009.
2. Stawomir Maslinski, Jan Ryzewski. "Patofizjologia tom 1-2". PZWL 2012.

Literatura uzupetniajaca i inne pomoce: (nie wiecej niz 3 pozycje)

1. Anna Badowska Kozakiewicz. ,Patofizjologia cztowieka”. PZWL 2013.

Wymagania dotyczace pomocy dydaktycznych: (np. laboratorium, rzutnik multimedialny, inne...)

Sala multimedialna (komputer + rzutnik multimedialny)

Warunki wstepne: (minimalne warunki, jakie powinien student spetnié przed przystapieniem do
modutu/przedmiotu)

Podstawowa wiedza z zakresu fizjologii cztowieka.

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: (okresli¢ forme i warunki zaliczenia zaje¢ wchodzacych w zakres
modutu/przedmiotu, zasady dopuszczenia do egzaminu koricowego teoretycznego i/lub praktycznego, jego
forme oraz wymagania jakie student powinien spetni¢ by go zdac, a takze kryteria na poszczegélne oceny)

- Zaliczenie odbywa sie w formie egzaminu testowego.
- Obecnos¢ na zajeciach regulowana jest odrebnymi przepisami.

Ocena: Kryteria oceny: (tylko dla przedmiotéw/modutéw koriczacych sie egzaminem, )

Bardzo dobra | Student kompleksowo opisuje sie¢ powigzan patofizjologicznych w etiopatogenezie
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(5,0) najwazniejszych choréb cztowieka, hierarchizuje procesy patofizjologiczne i prawidtowo

lokuje je na poszczegdlnych etapach historii naturalne wybranych schorzen, a takze
wykazuje zwigzki przyczynowo-skutkowe pomiedzy poszczegdlnymi zjawiskami z
zakresu patofizjologii cztowieka.

Ponad dobra Student wykazuje sie wiedzg nt. etiopatogenezy podstawowych zjawisk

(4,5) patofizjologicznych zachodzgcych w organizmie cztowieka oraz wigze te procesy z
konkretnymi jednostkami chorobowymi i zaburzeniami funkcjonalnymi organizmu
cztowieka.

Dobra Student wykazuje sie wiedzg nt. etiopatogenezy podstawowych zjawisk

(4,0) patofizjologicznych zachodzgcych w organizmie cziowieka.

Dos¢ dobra Student zna i definiuje procesy patofizjologiczne.
(3,5)

Dostateczna Student wymienia podstawowe procesy patofizjologiczne.
(3,0)

Nazwa i adres jednostki prowadzacej modut/przedmiot, kontakt: tel. i adres email

Katedra Chordb Serca,

Wydziat Nauk o Zdrowiu

Uniwersytet Medyczny we Wroclawiu

ul. Borowska 213, 50-556 Wroctaw
Sekretariat: 71 733 11 12

E-mail: aleksandra.erbert@umed.wroc.pl

Koordynator / Osoba odpowiedzialna za modut/przedmiot, kontakt: tel. | adres email

Dr n. med. Krystian Josiak,
Sekretariat katedry: 71 733 11 12

Wykaz oséb prowadzgcych poszczegéine zajecia: Imie i Nazwisko, stopien/tytut naukowy lub
zawodowy, dziedzina naukowa, wykonywany zawéd, forma prowadzenia zajec .

1. prof. dr hab. n. med . Piotr Ponikowski, lekarz, specjalista z zakresu choréb wewnetrznych i
kardiologii - wyktady, éwiczenia

2. prof. dr hab. n. med. Ewa Anita Jankowska, lekarz, specjalista z zakresu choréb wewnetrznych i

kardiologii - wyktady, éwiczenia

3. prof. dr hab. Krzysztof Reczuch, lekarz, specjalista z zakresu choréb wewnetrznych i kardiologii -

wyktady, ¢wiczenia

4. dr hab. n. med. Piotr Kiibler, adiunkt, lekarz, specjalista z zakresu choréb wewnetrznych i kardiologii -

wykfady, ¢wiczenia

5. dr n. med. Krystian Josiak, adiunkt, lekarz, specjalista z zakresu choréb wewnetrznych i kardiologii -

wyktady, ¢wiczenia
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6. dr n. med. Stanistaw Tubek, adiunkt, lekarz, specjalista kardiologii
7. lek. Marcin Drozd, lekarz, specjalista z zakresu choréb wewnetrznych i kardiologii - wyktady,

éwiczenia

8. lek. Anna Langner, lekarz, w trakcie specjalizacji z kardiologii - wyktady, ¢wiczenia
9. lek. Brunon Tomasiewicz, lekarz, w trakcie specjalizacji z kardiologii - wykfady, éwiczenia
10. lek. Pawet Franczuk, lekarz, w trakcie specjalizacji z kardiologii - wykfady, éwiczenia

Data opracowania sylabusa

28.06.2019 .

Podpis Dziekana wiasciwego wydziatu

et Medyczny we Wroctawiu
At NAUK O ZDROWJU

prot. di{pab. Joanna Rosificzuk

Sylabus opracowat(a)

dr Krystian Josiak

Podpis Kierownika jednostki prowadzacej zajecia




