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UNIWERSYTET MEDYCZNY

M. PrASTOW SLASKICH WE WROCLAWIU

Zatgeznik nr 5
do Uchwaty Senatu Uniwersytetu Medycznego

we Wroctawiu nr 1630
z dnia 30 marca 2016 r.

Sylabus 2019/2020

Opis przedmiotu ksztalcenia

Nazwa Zywienie w chorobach zakaznych i | Grupa szczegélowych
modulu/przedmiotu chorobach watroby efektow ksztalcenia
Kod Nazwa grupy
grupy
Wydzial Nauk o Zdrowiu
Kierunek studiow Dietetyka
Specjalnosci
Poziom studiow jednolite magisterskie
I stopnia [J
Il stopnia X
IIT stopnia [J
podyplomowe [J
Forma studiéw X stacjonarne  niestacjonarne
Rok studiow 1 Semestr X zimowy
studiow: letni
Typ przedmiotu x obowigzkowy
[ ograniczonego wyboru
0 wolny wybdr/ fakultatywny
Rodzaj przedmiotu X kierunkowy [ podstawowy
Jezyk wykladowy x polski O angielski [ inny
* zaznaczy¢ odpowiednio, zamieniajagc 0 na X
Liczba godzin
Forma ksztalcenia
7 a 2
A g S 2d i -
=L 7 4 Y 4= |87 33 = {s./€
Jednostka SlelEdsig]leisdiEysss B {8
realizjgca | 5| 5| 8BS EIRIEL S EEE e2uidiE
przedmiot S B fi2f2o92ci8I 898|858 EY ey
2| 8|03153535481 81813 T8 £§38da
Semestr zimowy:
5 40

Semestr letni
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Razem w roku:

Cele ksztalcenia: (max. 6 pozycji)

1 Opanowanie podstawowej wiedzy z zakresu zywienia w chorobach zakazZnych i chorobach
watroby.

.....

.....

3 Opanowanie wskazan do wspomagania i leczenia zywieniowego pacjentéw z chorobg

zakazng i/lub choroba watroby.

4. Nabycie umiejetnosci wlasciwej interpretacji wynikéw badan, etiologii zaburzen wybranych

choréb zakaznych i choréb watroby oraz roli diety w patofizjologii i leczeniu tej grupy

pem—n

pacjent(’)w. ESIEPj

el

Macierz efektéw ksztalcenia dla modulu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji
zamierzonych efektéw ksztalcenia oraz formy realizacji zajeé:

Metody
Numer Numer weryfikacji Forma zajec
fekt .
efektu _ efektu . | Stadent, kitry zaficoy 0513(_gme;c1a dydaktyczn
ksztalcenia ksztalceni : zamierzonych ych
i modul/przedmiot ,
przedmiotow | a . i . efektow
, wie/umie/potrafi ) )
ego kierunkow ksztalcenia ** wpisz
ego (formujace i symbol
podsumowujgce)
W01 K_ W04 WY, CK

Dyskusja, analiza

Zna zasady fizjologii zywienia | o o

oraz biochemii klinicznej i przypadkéw,

potrafi je wykorzysta¢ w zaliczenie zajeé

planowaniu zywienia praktycznych.
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w02 K_Wos Zna podstawy patofizjologii Dyskusja, analiza WY.CK
klinicznej i wplyw procesow studium
patologicznych a zwlaszcza przypadkéw,
zapalenia na metabolizm, zaliczenie zajec
trawienie i wchlanianie praktycznych.
sktadnikéw odzywczych.
wo3 K_Wo8 Zna zagadnienia dotyczace Dyskusja, analiza WY,CK
epidemiologii zywieniowej, studium
potrafi analizowa¢ i wyjasni¢ | przypadkéw,
zwigzki pomiedzy zywieniem a | zaliczenie zajec
wskaznikami stanu zdrowia, praktycznych.
czynnikami ryzyka rozwoju
choroby i wystepowaniem
chor6b.
W o4 K_Wod Zna i wdraza w codziennej Dyskusja, analiza WY,CK
praktyce badania sposobu studium
zywienia pojedynczych osébi | przypadkéw,
grup i wykorzystuje je w zaliczenie zajgcé
planowaniu i korygowaniu praktycznych.
zywienia.
wos K _wil Potrafi zdefiniowac i Dyskusja, analiza WY,CK
rozpozna¢ problemy studium
Zywieniowe pacjenta i przypadkéw,
uwzglednic je w planowaniu zaliczenie zajecé
odpowiedniego postgpowania | praktycznych.
dietetycznego.
W 06 K W12 | potrafi zdefiniowaé i Dyskusja, analiza | V¥ 1:CK
rozpozna¢ problemy studium
zywieniowe pacjenta i przypadkéw,
uwzglednié je w planowaniu zaliczenie zajeé
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odpowiedniego postgpowania | praktycznych.
dietetycznego.
U 01 K__U 02 Potrafi Opracowaé jasne i RealizaCja ’ WY, CK
] ) zleconych zadan.
zrozumiate materiaty Dyskusja i ocena
edukacyjne dla pacjenta. aktywnosci w
czasie zajec.
Studium
przypadku z
dokumentacji
medyczne]
U0z K_U05 Potrafi przeprowadzi¢ wywiad Realizacja , W, CK
o ] ) zleconych zadan.
zywieniowy i oceni¢ sposéb Dyskusja i ocena
zywienia osoby badanej w aktywnosci w
. oL czasie zajec.
oparciu o odpowiednie
kwestionariusze. Spudium
przypadku z
dokumentacji
medycznej
uos3 K_U06 Potrafi prowadzi¢ poradnictwo Realizacia , WY,CK
o | zleconych zadan.
zywieniowe oraz zaplanowac i | Dyskusja i ocena
prowadzi¢ opieke zywieniowg | aktywnosci w
. ; o czasie zajgc.
nad pacjentami w szpitalu i
zapobiega¢ niedozywieniu Studiam
szpitalnemu. przypadku z
dokumentacji
medycznej
U o4 K _Uu8 Potrafi zinterpretowac wyniki Realizacja . WY.CK
) zleconych zadan.
podstawowych badan Dyskusja i ocena
laboratoryjnych i wykorzysta¢ | aktywnosci w
. 5 g czasie zajec.
je w planowaniu i
monitorowaniu postgpowania | gy dium
przypadku z
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zywieniowego dokumentacji
medycznej
uos K_U09 Potrafi, w oparciu o badania Realizacja | WY,CK
] ] zleconych zadan.
przesiewowe rozpoznac Dyskusja i ocena
niedozywienie, przeprowadzi¢ | aktywnosci w
pelng oceng stanu odzywienia i “rasle T,
okresli¢ rodzaj oraz stopiefi Seiicliii
niedozywienia. przypadku z
dokumentacji
medyczne]
K K K01 Posiada swiadomosé Obserwacja WY, CK
ograniczen swojej wiedzy i aktywnosci i
umiejetnosci. Wie kiedy postawy studenta
skorzysta¢ z porady innego na zajgciach.
specjalisty. Analiza postawy
wobec pacjentéw
i
wspoltowarzyszy
K 02 K_Ko04 Jest przygotowany do Obserwacja WY, CK
kierowania poradnig aktywnosci i
dietetyczng i do prowadzenia postawy studenta
badan naukowych w dziedzinie | na zajeciach.
zywno$ci i zywienia. Analiza postawy
wobec pacjentow
i
wspoltowarzyszy
K03 K_K06 Przestrzega tajemnicy Obserwacja WK
zawodowej. Przestrzega praw aktywnosci i
pacjenta, w tym prawa do postawy studenta
rzetelnej informacji na temat na zajeciach.
proponowanego postepowania
Zywieniowego.
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** WY - wyklad; SE - seminarium; CA - ¢wiczenia audytoryjne; CN - ¢wiczenia kierunkowe
(niekliniczne); CK - ¢wiczenia kliniczne; CL -éwiczenia laboratoryjne; CM — éwiczenia
specjalistyczne (mgr); CS - ¢wiczenia w warunkach symulowanych; LE - lektoraty; zajecia
praktyczne przy pacjencie - PP; WF - zajecia wychowania fizycznego (obowigzkowe); PZ-
praktyki zawodowe; SK — samoksztalcenie, EL- E-learning.

Prosz¢ oceni¢ w skali 1-5 jak powyzsze efekty lokuja panstwa zajecia w dziatach: przekaz
wiedzy, umiejgtnosci czy ksztalttowanie postaw:

Wiedza: 5

Umiejetnosei: 5

Kompetencje spoleczne: 4

Naklad pracy studenta (bilans punktéw ECTS):

Forma nakladu pracy studenta Obciagzenie studenta (h)
(udzial w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie itp.)

1. Godziny kontaktowe: 45

2. Czas pracy wlasnej studenta (samoksztatcenie):

Sumaryczne obcigzenie pracy studenta 45

Punkty ECTS za modul/przedmiotu 2

Uwagi

Tre$¢ zajeé: (prosze wpisa¢ hastowo tematyke poszczegdlnych zaje¢ z podzialem na forme
zaje¢ dydaktycznych, pamietajac, aby przekladata si¢ ona na zamierzone efekty ksztalcenia)

- Wirusowe zapalenia watroby

- Marsko$¢ watroby

- Niewydolno$¢ watroby

- Niezakazne etiologie schorzen watroby
- Choroba stluszczeniowa watroby
-Biegunki zakazne

- Neuroinfekcje

- Powiklania antybiotykoterapii

- HIV/AIDS

- Choroby gorgczkowe

- Schorzenia pasozytnicze

- Wybrane schorzenia o etiologii wirusowej lub bakteryjnej
- Sepsa

Wyklady:

1. Schorzenia watroby
2. Wybrane schorzenia o etiologii zakazne;j.
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Seminaria

Zajecia praktyczne przy pacjencie
Zbieranie wywiadu z pacjentem

Podstawowe badanie fizykalne

Przygotowanie odpowiedniej diety dla pacjenta z konkretng jednostka chorobowg

Inne

Literatura podstawowa: (wymieni¢ wg istotnoéci, nie wiecej niz 3 pozycje)

1.Choroba stluszczeniowa watroby. Mirostaw Jarosz, PZWL, 2010.

2. Dieta dla watroby. Andrew Laughin.Astrum, 2017.

3. Interna Szczeklika-maty podrecznik2018/2019. Piotr Gajewski. MP, 2018

Literatura uzupelniajgca i inne pomoce: (nie wiecej niz 3 pozycje)

1. Jarosz M. (red.): Zasady prawidtowego zywienia chorych w szpitalach. IZZ, Warszawa 2011

Wymagania dotyczace pomocy dydaktyeznych: (np. laboratorium, rzutnik multimedialny,

inne...)

Zapewnienie sali wyktadowej z komputerem i rzutnikiem, szatnia dla studentéw, odziez

ochronna

(maseczki, okulary, fartuchy, rekawice, szpatutki, materiaty dezynfekcyjne)

Warunki wstgpne: (minimalne warunki, jakie powinien student spetnié przed przystapieniem

do modutu/przedmiotu)

Zaliczony poprzedni rok studiéw

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: (okreslié forme i warunki zaliczenia zajed
wchodzacych w zakres  modutu/przedmiotu, zasady dopuszczenia do egzaminu konicowego
teoretycznego i/lub praktycznego, jego forme oraz wymagania jakie student powinien spetni¢ by go

zdat, a takze kryteria na poszczegoélne oceny)

Obowigzkowa obecno$¢ na ¢wiczeniach i wyktadach.

Uzyskanie zaliczenia éwiczen.
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Ocena: Kryteria oceny: (tylko dla przedmiotéw/modutéw konczacych sie
egzaminem, )
Bardzo dobra
(5,0)
Ponad dobra
(4,5)
Dobra
(4,0)
Dos¢ dobra
(3.5
Dostateczna
(3,0)

Nazwa i adres jednostki prowadzacej modul/przedmiot, kontakt: tel. i adres email

Klinika Chorob Zakaznych i Hepatologii; ul. Koszarowa 5, 51-149 Wroctaw ; tel.
713957505 ; krzysztof.simon@umed.wroc.pl, justynajanocha@o?2.pl; justyna.janocha-
litwin@umed.wroc.pl

Koordynator / Osoba odpowiedzialna za modul/przedmiot, kontakt: tel. i adres email

Justyna Janocha-Litwin; tel. 713957536 ; justynajanocha@o2.pl lub
justyna.janochalitwin@umed.wroc.pl

Wykaz 0s6b prowadzacych poszczegélne zajecia: Imie i Nazwisko, stopien/tytul
naukowy lub zawodowy, dziedzina naukowa, wykonywany zawéd, forma
prowadzenia zajeé .

Krzysztof Simon-prof. Dr hab./ lekarz specjalista choréb zakaznych i chordéb
wewnetrznych/CK+WY

Pawel Piszko- dr n. med./ lekarz specjalista chorob zakaznych/CK

Sylwia Serafifiska- dr n. med. /specjalista chorob zakaznych i chorob wewnetrznych/CK
Monika Pazgan-Simon- dr n. med. /specjalista choréb zakaznych/CK

Anna Szymanek-Pasternak- dr n. med./ specjalista choréb zakaznych/CK

Justyna Janocha-Litwin- lek med. /specjalista chorob zakaznych/ CK

Karolina Rostkowska-Biatas- lek med./specjalista chorob zakaznych/ CK

Iwona Buczynska- lek med. /CK

Wojciech Szymanski- lek med. /CK
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Data opracowania sylabusa Sylabus opracowal(a)
21.06.2019 Justyna Janocha-Litwin.
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