UNIWERSYTET MEDYCZNY Zatacznik nr 5

M. P1IASTOW SLASKICH WE WROCLAWIU

do Uchwaty Senatu Uniwersytetu Medycznego
we Wroctawiu nr 1630
z dnia 30 marca 2016 r.

Nazwa modutu/przedmiotu

Sylabus
Opis przedmiotu ksztatcenia
Towaroznawstwo i przechowalnictwo Grupa szczegétowych
Zywnosci efektéw ksztatcenia

Kod grupy | Nazwa grupy

Wydziat NAUK O ZDROWIU
Kierunek studiéw dietetyka
Specjalnosci praktyczny
Poziom studiow jednolite magisterskie [1*
| stopnia x
Il stopnia [J
[l stopnia [

podyplomowe [

Forma studiow

X stacjonarne  [Jniestacjonarne

Rok studiow

Semestr (] zimowy
studiow: x letni

Typ przedmiotu

x obowigzkowy
[ ograniczonego wyboru

[ wolny wybor/ fakultatywny

Rodzaj przedmiotu

x kierunkowy [ podstawowy

Jezyk wyktadowy

X polski [Jangielski [inny

* zaznaczy¢ odpowiednio, zamieniajgc [J na X

Liczba godzin

Forma ksztatcenia
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Semestr zimowy:
Semestr letni
10 30 35

Razem w roku: 60
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10

30

35

Cele ksztatcenia: (: Student zdobywa umiejetnosci i kompetencje w zakresie:

C1. Student zdobywa umiejetnosci i kompetencje w zakresie podstawowych proceséw
technologicznych prowadzonych na skale przemystowg w produkcji zywnosci, informacji dotyczacych
opakowan stosowanych w przetwérstwie zywnosci (regulacje prawne), charakterystyki poszczegdlnych
grup produktow spozywczych wraz z dostepnym na rynku asortymentem,
C2. Student zdobywa umiejetnosci i kompetencje w zakresie przeprowadzania analizy sensorycznej
zywnosci, jakosci zywnosci pochodzenia roslinnego i zwierzecego oraz czynnikdéw majgcych wptyw na
ksztattowanie sie jakosci zywnosci,
C3. Student zdobywa umiejetnosci i kompetencje w zakresie oceny towaroznawczej pod wzgledem
zywieniowym i rozwijanie umiejetnosci interpretacji danych w odniesieniu do norm jakosciowych,
C4. Student zdobywa umiejetnosci i kompetencje w zakresie pracy samodzielnej oraz w grupie.

Macierz efektéw ksztatcenia dla modutu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych

efektéw ksztatcenia oraz formy realizacji zajec:

Efekty uczenia

) Metody weryfikacji o
sie obszaru (- L Forma zajec
Kod efektu , ) . . osiggniecia
o ow), do Student, ktéry zaliczy modut/przedmiot ) , dydaktycznych
uczenia sie i ) ) ) zamierzonych efektéw
] ktérych wie/umie/potrafi . o
(kierunek) o ksztatcenia (formujace i )
odnosi sie . ** wpisz symbol
) podsumowujace)
kierunek
K_W06 P6S_WK3 Zna technologie potraw oraz WY, CN, SK
podstawy towaroznawstwa.
PES WK2 Zna organizacje stanowisk pracy '
K_W07 - zgodnie z wymogami ergonomii, Praca sprawdzajaca
warunki sanitarno-higieniczne
produkcji zywnosci w zaktadach
zywienia zbiorowego i przemystu
spozywczego oraz wspotczesne
systemy zapewnienia
bezpieczenstwa zywnosci i
zywienia.
K_Ul1 P6S_UW4 Potrafi dokonaé¢ odpowiedniego Ocena pracy WY, CN, SK

doboru surowcéw do produkcji
potraw stosowanych w
dietoterapii oraz zastosowac
odpowiednie techniki
sporzadzania potraw.

zbiorowej oparta o
obserwacje
bezposrednig i
dyskusje
uczestniczacy

Ocena pracy
zbiorowej oparta o
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obserwacje
bezposrednig i
dyskusje
uczestniczacy
Ocena pracy

zbiorowej oparta o
obserwacje
bezposrednig i
dyskusje
uczestniczacy

K_KO3

K_K09

P6S_KK1 Posiada  umiejetnos¢ statego | Ocena pracy WY, CN, SK
P6S_KR2 doksztatcania sie. zbiorowej oparta

o obserwacje

P65_KO Przestrzega zasad bezpieczeristwa bezpoérednia i

i higieny pracy oraz ergonomii. dyskusje

uczestniczacay

** WY - wyktad; SE - seminarium; CA - ¢wiczenia audytoryjne; CN - ¢wiczenia kierunkowe (niekliniczne); CK - ¢wiczenia kliniczne;

CL -¢wiczenia laboratoryjne; CM — ¢wiczenia specjalistyczne (mgr); CS - ¢wiczenia w warunkach symulowanych; LE - lektoraty;

zajecia praktyczne przy pacjencie - PP; WF - zajecia wychowania fizycznego (obowigzkowe); PZ- praktyki zawodowe; SK —

samoksztatcenie, EL- E-learning.

Prosze ocenic¢ w skali 1-5 jak powyzsze efekty lokujg panstwa zajecia w dziatach: przekaz wiedzy,

umiejetnosci czy ksztattowanie postaw:
Wiedza: 5
Umiejetnosci: 4

Kompetencje spoteczne: 3

Naktad pracy studenta (bilans punktéw ECTS):

Forma nakfadu pracy studenta Obcigzenie studenta (h)
(udziat w zajeciach, aktywnos$¢, przygotowanie itp.)

1. Godziny kontaktowe: 40

2. Czas pracy witasnej studenta (samoksztatcenie): 35

Sumaryczne obcigzenie pracy studenta 75

Punkty ECTS za modut/przedmiotu 3

Uwagi

Trescé zajeé: (prosze wpisac¢ hastowo tematyke poszczegdlnych zajec z podziatem na forme zaje¢ dydaktycznych, pamietajac,

aby przektadata sie ona na zamierzone efekty ksztatcenia)

Wyktady
1. Wiadomosci wprowadzajgce do towaroznawczej oceny zywnosci. Opakowania zywnosci-

rodzaje i wymogi jakosciowe. Znakowanie zywnosci.

Mleko i produkty mleczne- ocena towaroznawcza.

Warzywa, owoce i przetwory- ocena towaroznawcza. Ocena towaroznawcza chleba i
produktéw zbozowych.

Mieso zwierzat rzeznych- ocena towaroznawcza. Ryby i owoce morza-ocena towaroznawcza.
Dréb i jaja- ocena towaroznawcza. Oleje i ttuszcze wykorzystywane w obrébce kulinarnej
potraw oraz spozywane na surowo- ocena towaroznawcza.
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Cwiczenia

=

Ocena organoleptyczna jako wskaznik jakosci produktéw spozywczych.
Opakowania do zywnosci.

Ocena towaroznawcza przypraw, kawy, herbaty.

Cwiczenia terenowe — wizyta w zaktadzie produkcyjnym.

Cwiczenia terenowe — wizyta w zaktadzie produkcyjnym.

Cwiczenia terenowe — wizyta w zaktadzie produkcyjnym.

Ocena towaroznawcza mleka i produktéw mlecznych oraz jaj.

Ocena towaroznawcza produktdow pochodzenia zwierzecego: mieso, drdéb, ryby.
Ocena towaroznawcza owocow i warzyw, przetworéw owocowo-warzywnych.
Ocena towaroznawcza maki i produktéow zbozowych oraz olejéw pochodzenia roslinnego.
10 Podsumowanie ¢wiczen, zaliczenie ¢wiczen- oddanie sprawozdan, wpis do indeksu.

©CENOU U AW

Inne formy ksztatcenia (Samoksztatcenie)
Przygotowanie prezentacji na jeden z wybranych tematéw:

1. Asortyment produktéw godnych polecenia dla oséb z zaburzeniami gospodarki
weglowodanowej w marketach- ,,Cos na zgb dla cukrzyka”. Praca z wykorzystaniem
znalezionych produktéw z jadtospisem 3 dniowym dla wybranego pacjenta.

2. Asortyment produktow godnych polecenie dla sportowca — ,,Positki okototreningowe
ze sklepédw”. Praca z utozeniem 6 positkdw okototreningowych z wykorzystaniem
wybranych produktéw dla wybranego pacjenta.

3. Asortyment gotowych produktéw godnych polecenia dla dziecka szkolnego — zdrowe I
$niadanie, gdy nie ma czasu. Utozenie propozycji 6 Il $niadan z uzyciem produktéw z
wybranego marketu.

Do wyboru: Fresh/Zabka, Biedronka, Lidl, Tesco, Kaufland, Piotr&Pawet

Literatura podstawowa: (wymieni¢ wg istotnosci, nie wiecej niz 3 pozycje)
1. Swiderski F., Waszkiewicz-Robak B.: Towaroznawstwo zywnosci przetworzonej z elementami
technologii. Wydawnictwo SGGW, Warszawa 2010

2. Palich P., Ocieczek A.: Zarys technologii zywnosci i towaroznawstwa. Wydawnictwo Uczelniane
Wyzszej Pomorskiej Szkoty Turystyki i Hotelarstwa w Bydgoszczy, Bydgoszcz 2004

3. Wisniewska M., Malinowska E.: Zarzgdzanie jakos$cig zywnosci: systemy, koncepcje,
instrumenty. Wydawnictwo Difin, Warszawa 2011

Literatura uzupetniajgca i inne pomoce: (nie wiecej niz 3 pozycje)
4, 1. Kunachowicz H., Nadolna I., Przygoda B., Iwanow K.: Tabele sktadu i wartosci odzywczej

Wymagania dotyczace pomocy dydaktycznych: (np. laboratorium, rzutnik multimedialny, inne...)
sala ¢wiczen, rzutnik multimedialny

Warunki wstepne: (minimalne warunki, jakie powinien student spetni¢ przed przystapieniem do modutu/przedmiotu.

Opisa¢ w formie okreslonych kompetencji albo wczesniej zaliczonych przedmiotéw)

Zaliczenie V semestru

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: (okresli¢ forme i warunki zaliczenia zaje¢ wchodzacych w zakres

modutu/przedmiotu, zasady dopuszczenia do egzaminu koficowego teoretycznego i/lub praktycznego, jego forme oraz wymagania
jakie student powinien spetni¢ by go zda¢, a takze kryteria na poszczegdlne oceny jesli przedmiot konczy sie egzaminem lub
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zaliczeniem na ocene)
obecnosé na wszystkich ¢wiczeniach,

-oddanie sprawozdan z ¢wiczen,
-pozytywne oceny z kartkéwek,
-pozytywna ocena z pisemnego egzaminu korcowego

Ocena: Kryteria oceny: (tylko dla przedmiotéw/modutéw koriczacych sie egzaminem, )
Bardzo dobra > 90% punktéw z egzaminu
(5,0)
Ponad dobra 90% punktow z egzaminu
(4,5)
Dobra 80% punktow z egzaminu
(4,0)
Dos¢ dobra 70% punktoéw z egzaminu
(3,5)
Dostateczna 60% punktow z egzaminu
(3,0)

Nazwa i adres jednostki prowadzacej modut/przedmiot, kontakt: tel. i adres email

Zaktad Dietetyki

ul. Parkowa 34, 51-616 Wroctaw

tel. 71 348 2570

Koordynator / Osoba odpowiedzialna za modut/przedmiot, kontakt: tel. i adres email

mgr Anna Przeliorz-Pyszczek, anna.przeliorz-pyszczek@umed.wroc.pl , tel. 660 792 295

Wykaz oséb prowadzacych poszczegdlne zajecia: Imie i Nazwisko, stopien/tytut naukowy lub
zawodowy, dziedzina naukowa, wykonywany zawdd, forma prowadzenia zajec .

dr Anna Czekajto - Koztowska, asystent w Zaktadzie Dietetyki:

¢wiczenia i wyktady

mgr Anna Przeliorz-Pyszczek, asystent w Zaktadzie Dietetyki: ¢wiczenia

i wyktady

dr Anna Mandecka, asystent w Zaktadzie Dietetyki: éwiczenia i

wyktady
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mgr Matgorzata Jeziorek- ¢wiczenia
mgr Paulina tobos- éwiczenia

mgr Alicja Szypowska- ¢wiczenia

Data opracowania sylabusa Sylabus opracowat(a)

28.02.2020

Podpis Dziekana wtasciwego wydziatu



