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Sylabus

Opis przedmiotu ksztatcenia

Nazwa modutu/przedmiotu Analiza i ocena jakosci zywnosci Grupa szczegotowych efektow
ksztatcenia
Kod grupy [Nazwa grupy
Wydziat Nauk o Zdrowiu
Kierunek studiow Dietetyka
Specjalnosci
Poziom studiéw jednolite magisterskie (] *
| stopnia X
Il stopnia O
[l stopnia [J
podyplomowe [
Forma studidow X stacjonarne [ niestacjonarne
Rok studiow Il Semestr X zZimowy
studiow: Cletni
Typ przedmiotu X obowigzkowy
[ ograniczonego wyboru
O wolny wybor/ fakultatywny
Rodzaj przedmiotu X kierunkowy O podstawowy
Uezyk wyktadowy X polski [ angielski O inny

* zaznaczy¢ odpowiednio, zamieniajgc O na X

Liczba godzin

Forma ksztatcenia

Uednostka
realizujgca
przedmiot

Wykfady (WY)

Seminaria (SE)

Cwiczenia audytoryjne (CA)

Cwiczenia kierunkowe - niekliniczne (CN)
Cwiczenia laboratoryjne (CL)

Cwiczenia w warunkach symulowanych (CS)
Zajecia praktyczne przy pacjencie (PP)

Cwiczenia kliniczne (CK)

Cwiczenia specjalistyczne - magisterskie (CM)

Zajecia wychowania fizycznego- cbowigzkowe
Samoksztalcenie {Czas pracy wlasnej studenta)

(WF)

Praktyki zawodowe (PZ)

Lektoraty {LE)
E-learning (EL)

Semestr zimowy:
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15 25 10

Semestr letni

Katedra i Zaktad
Bromatologii i
Dietetyki

Razem w roku: 50

Cele ksztatcenia: (max. 6 pozycji)
C1. przekazanie wiedzy na temat sktadu zywnoéci
C2. przekazanie wiedzy na temat poszczegdlnych sktadnikéw wystepujgcych w zywnosci
C3. przekazanie wiedzy na temat przemian sktadnikow pozywienia w czasie przetwarzania i przechowywania
Zywnosci
Macierz efektow ksztatcenia dla modutu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych
efektow ksztatcenia oraz formy realizacji zajec:

Metody weryfikacji .
Numer efektu o ) Forma zajec
) Numer efektu . ) ) osiggniecia zamierzonych
ksztatcenia . Student, ktéry zaliczy modut/przedmiot X ) dydaktycznych
) ksztatcenia . ) . efektow ksztatcenia
przedmiotowego . \wie/umie/potrafi o
kierunkowego (formujace i —
. wpisz symbol
podsumowujgce)
W 01 - zna sposoby przygotowywania iEgzamin pisemny |[W, CL,S
pobierania prébek zywnosci do|
badan
W 02 - zna metody analityczne stosowaneEgzamin pisemny W, CL, S
w analizie zywnosci i ocenie jej
jakosci
W 03 - zna metody walidacji ~metodEgzamin pisemny W, CL, S

analitycznych

W 04 - wie jak interpretowa¢ wynikiEgzamin pisemny W, CL, S
badan analitycznych

W 05 - zna normy jakosci zywnosci Egzamin pisemny W, CL, S

uo1 - potrafi oznaczy¢ zawartoséKolokwia pisemne, |CL
sktadnikow odzywczych wiegzamin pisemny
produktach  spozywczych  za

pomocg roznych metod
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analitycznych

U 02 - potrafi  oceni¢  warto$é¢Kolokwia pisemne, |CL
odzywcza produktéwlegzamin pisemny
spozywczych i potraw metodg
analityczna i obliczeniowa

Uo3 - potrafi oznaczy¢ wybraneKolokwia pisemne, [CL
wskaZniki stosowane w ocenieegzamin pisemny
jakosci zywnosci

K01 -potrafi wspotdziatac i pracowac CL
W grupie
K02 - potrafi organizowac prace CL

witasng zgodnie z zasadami BHP
** WY - wyktad; SE - seminarium; CA - ¢wiczenia audytoryjne; CN - ¢wiczenia kierunkowe (niekliniczne); CK - ¢wiczenia kliniczne; CL
-Cwiczenia laboratoryjne; CM — éwiczenia specjalistyczne (mgr); CS - éwiczenia w warunkach symulowanych; LE - lektoraty; zajecia

praktyczne przy pacjencie - PP; WF - zajgcia wychowania fizycznego (obowiagzkowe); PZ- praktyki zawodowe; SK — samoksztatcenie,
EL- E-learning.

Prosze oceni¢ w skali 1-5 jak powyisze efekty lokujg paristwa zajecia w dziatach: przekaz wiedzy,
umiejetnosci czy ksztattowanie postaw:

Wiedza: 5

Umiejetnosci: 4

Kompetencje spoteczne: 2

Naktad pracy studenta (bilans punktéw ECTS):

Forma naktadu pracy studenta Obcigzenie studenta (h)
(udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie itp.)

1. Godziny kontaktowe: 40

2. Czas pracy wiasnej studenta (samoksztatcenie): 10

Sumaryczne obcigzenie pracy studenta 50

Punkty ECTS za modut/przedmiotu 3

Uwagi

Tresc zajec’: (prosze wpisac hastowo tematyke poszczegdlnych zajec z podziatem na forme zajec dydaktycznych, pamietajac, aby
przektadata sie ona na zamierzone efekty ksztatcenia)
Wyktady

1. Przygotowywanie i pobieranie prob zywnosci do badan, etapy wstepne w analizie zywnosci

2. Metody analityczne stosowane w analizie zywnosci (metody miareczkowe i instrumentalne)
3. Woalidacja metod analitycznych, interpretacja wynikow
4. Metody stosowane w ocenie jakosci zywnosci
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5. Normy jakosci zywnosci

7

Cwiczenia

1. Oznaczanie zawartosci biatka w wybranym produkcie spozywczym metoda Kjeldahla
2. Oznaczanie zawartosci cukrow w wybranym produkcie spozywczym metodga Bertranda
3. Oznaczanie zawartosci witaminy C w wybranym produkcie spozywczym metoda Tillmansa
4. Oznaczanie zawartosci skfadnikow mineralnych w wybranym produkcie spozywczym metodg SAA
lub spektrofotometryczng
Oznaczanie liczby nadtlenkowej i anizydynowej w wybranych ttuszczach jadalnych
6. Oznaczanie zawartosci azotanow w produktach miesnych

Inne

Literatura podstawowa: (wymienic wg istotnosci, nie wiecej niz 3 pozycje)

1. Grajeta H. (red.): Zywienie cztowieka i analiza zywnosci- wybrane zagadnienia. Wyd. UM we Wroctawiu,
Wroctaw, 2018

2.Nogala - Katucka M.: Analiza zywnosci. Wybrane metody jakosciowych i ilosciowych oznaczen skfadnikdw
zywnosci. Wyd. UP, Poznan, 2010

3.0biedzinski M. (red.): Wybrane zagadnienia z analizy zywnosci. Wyd. SGGW, Warszawa, 2009

Literatura uzupetniajgca i inne pomaoce: (nie wiecej niz 3 pozycje)

1. 4Barytko - Pikielna N., Matuszewska J.: Sensoryczne badania zywnosci. Podstawy - metody-zastosowania.
Wyd. Nauk. PTTZ, Krakéw, 2009

2. Zernicki W. (red/): Metody analitycznej spektrometrii atomowej. Teoria i praktyka. Wyd. Malamut,
\Warszawa, 2010

3. Gronowska —Senger A.: Analiza zywnosci. Zbior ¢wiczen. Wyd. SGGW, Warszawa, 1999

Wymagania dotyczace pomocy dydaktycznych: laboratorium, sala wyktadowa, sala seminaryjna, rzutnik
multimedialny

\Warunki wstepne: Zaliczenie IV semestru studiow na kierunku dietetyka | stopnia

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu:

e zaliczenie éwiczen,

e aktywny udziat w seminarium

e uzyskanie pozytywne] oceny z egzaminu teoretycznego pisemnego — aby zda¢ egzamin nalezy]
odpowiedzie¢ na ocene pozytywng na 90% (9 z 10) krétkich ustrukturyzowanych pytan
egzaminacyjnych, a ocena z egzaminu jest $rednig z ocen uzyskanych z odpowiedzi na kazde z 10

pytan.
Ocena: Kryteria oceny: (tylko dla przedmiotéw/modutéw koriczacych sie egzaminem, )
Bardzo dobra | ocene bardzo dobrg z odpowiedzi na pytanie mozna uzyskac kiedy
(5,0) odpowiedz zawiera 96-100% tresci prawidtowej odpowiedzi
Ponad dobra | ocene ponad dobra z odpowiedzi na pytanie mozna uzyskac kiedy odpowiedz
(4,5) zawiera 91-95% tresci prawidtowej odpowiedzi
Dobra ocene dobrg z odpowiedzi na pytanie mozna uzyskac kiedy odpowiedz
(4,0) zawiera 81-90% tresci prawidtowej odpowiedzi
Dos¢ dobra ocene doé¢ dobrg z odpowiedzi na pytanie mozna uzyskac kiedy odpowiedz

(3,5) zawiera 71-80% tresci prawidtowej odpowiedzi
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Dostateczna oceng dostateczng z odpowiedzi na pytanie mozna uzyskac kiedy odpowied?
(3,0) zawiera 61-70% tresci prawidtowej odpowiedzi

Nazwa i adres jednostki prowadzacej modut/przedmiot, kontakt: tel. i adres email
Katedra i Zaktad Bromatologii i Dietetyki, ul. Borowska 211, 50-556 Wroctaw, tel. 71/784 02 07

e-mail: joanna.wnuczynska@umed.wroc.pl

Koordynator / Osoba odpowiedzialna za modut/przedmiot, kontakt: tel. i adres email
Dr Anna Prescha, 71 784 02 04, anna.prescha@umed.wroc.pl

Wykaz osob prowadzacych poszczegdlne zajecia: Imie i Nazwisko, stopier/tytut naukowy lub zawodowy,
dziedzina naukowa, wykonywany zawéd, forma prowadzenia zajec .

Anna Prescha, Dr, dziedzina nauk farmaceutycznych, bromatolog, analityk medyczny, wyktady,
seminaria

Maria Drzewicka, Dr, dziedzina nauk farmaceutycznych, bromatolog, farmaceuta, wyktady, ¢wiczenia
laboratoryjne, seminaria

Joanna Pieczynska, Dr, dziedzina nauk farmaceutycznych, bromatolog, technolog zywnosci, wykfady,
seminaria

Katarzyna Zabtocka-Stowinska, Dr, dziedzina nauk farmaceutycznych, bromatolog, farmaceuta,
technolog zywnosci i zywienia cztowieka, wyktady, ¢wiczenia laboratoryjne, seminaria

Magdalena Grajzer, Dr, dziedzina nauk farmaceutycznych, bromatolog, farmaceuta, wykfady,
seminaria

Katarzyna Skorska, mgr, dziedzina nauk o zdrowiu i o kulturze fizycznej, dietetyk, éwiczenia
laboratoryjne, seminaria

Mateusz Witkowski, mgr, dziedzina nauk o zdrowiu i o kulturze fizycznej, dietetyk, ¢wiczenia
laboratoryjne, seminaria

Data opracowania sylabusa Sylabus opracowat(a)

06.06.2018 dr Anna Prescha
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Podpis Dziekana wtasciwego wydziatu




