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Sylabus

Opis przedmiotu ksztatcenia

Nazwa modutu/przedmiotu Sztuka autoprezentacji i wystapien Grupa szczegétowych
publicznych efektow ksztatcenia
Kod grupy | Nazwa grupy
Wydziat Wydziat Nauk o Zdrowiu
Kierunek studiéw Zdrowie Publiczne
Specjalnosci
Poziom studiéw jednolite magisterskie *
| stopnia X
Il stopnia
Il stopnia
podyplomowe
Forma studiéw stacjonarne niestacjonarne
Rok studiéw pierwszy Semestr zimowy
2018/2019 studiéw: letni
Typ przedmiotu O obowigzkowy
Xlograniczonego wyboru
wolny wybdr/ fakultatywny
Rodzaj przedmiotu kierunkowy  podstawowy
Jezyk wyktadowy Xlpolski angielski inny
* zaznaczy¢ odpowiednio, zamieniajagc  na X
Liczba godzin
Forma ksztatcenia
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Semestr zimowy:
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Semestr letni

Razem w roku:
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Cele ksztatcenia:

C 1 nauczenie studentéw zasad przygotowania dobrego wystgpienia publicznego z

wykorzystaniem wiedzy dotyczgcej zasad komunikacji werbalnej i niewerbalnegj,

C 2. Pokazanie sposobdw przygotowania, wygtaszania przemoéwienia oraz jego organizowania.

Macierz efektéw ksztatcenia dla modutu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych

efektéw ksztatcenia oraz formy realizacji zajec:

Numer efektu M?tOdY weryﬂkacji Forma zajec
ksztatcenia Numer efektu Student, ktéry zaliczy modut/przedmiot omagmeua , dydaktycznych
orzedmiotowego k.sztaicema wie/umie/potraf zam|erzohych efek.tow'
kierunkowego ksztatcenia (formUJace i ** wpisz symbol
podsumowujace)
w01 K _ W15 1. Definiuje proces komunikacji i Test zaliczeniowy WY
Potrafi okresla na czym polega jej
definiowa¢ | efektywnosé
podstawow | 2. Opisuje role jaka odgrywa
e pojeciaz | komunikacja werbalna i
zakresu niewerbalna
komunikacji | 3. Objasnia btedy jakie moga
spotecznej | wystgpi¢ podczas wystgpien
publicznych i zna sposoby ich
unikania
4. Objasnia jaka role w komunikacji
spotecznej odgrywajg media, zna
zasady wspétpracy z
dziennikarzem
5. Definiuje czynniki decydujgce o
sukcesie wystgpien publicznych
uol K_U03 1.Wykonuje wybrane techniki Cwiczenia podczas CA
Doskonali relaksacyjne w celu ograniczenia | zajeé
SWO0j3 stresu przed wystgpieniem
skutecznosé publicznym
w 2.Stosuje poznane ¢wiczenia
kontaktach usprawniajgce aparat mowy
z innymi 3.Stosuje zasady dotyczace
wystapien przed kamerg
uo2 K_U15 1. Umie przygotowac i Prezentacja CA
Potrafi przedstawi¢ prezentacje na zaliczeniowa
wyrazié wybrany temat na forum grupy
SWO0j3
wiedze
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pisemnie i
ustnie (np.
poprzez
przeprowad
zenie
prezentacji)
na poziomie
akademicki
m

uo3 K_U35 1. Potrafi wykorzystac sprzet Prezentacja CA
Potrafi komputerowy wraz z zaliczeniowa
postugiwaé¢ | odpowiednim oprogramowaniem
sie do przygotowania wystgpienia
podstawow
ym
sprzetem i
aparatura
stosowany
mi w
zakresie
dziedzin
nauki i
dyscyplin
naukowych
witasciwych
dla
studiowane
go kierunku

K01 K K12 1. Chetnie uczestniczy w Obserwacja CA
Docenia zaproponowanych przez

role dziatan prowadzacego zadaniach
majacych 2. Chetnie uczestniczy w dyskus;ji
na celu na forum

ograniczani | 3. Wspétpracuje w grupie nad

e stresu wspolnymi rozwigzaniami
zawodoweg
oijego
negatywnyc
h skutkéw

** WY - wyktad; SE - seminarium; CA - ¢wiczenia audytoryjne; CN - ¢wiczenia kierunkowe (niekliniczne); CK - ¢wiczenia kliniczne;
CL -¢wiczenia laboratoryjne; CM — ¢wiczenia specjalistyczne (mgr); CS - ¢wiczenia w warunkach symulowanych; LE - lektoraty;
zajecia praktyczne przy pacjencie - PP; WF - zajecia wychowania fizycznego (obowigzkowe); PZ- praktyki zawodowe; SK —
samoksztatcenie, EL- E-learning.

Prosze oceni¢ w skali 1-5 jak powyzsze efekty lokujg panstwa zajecia w dziatach: przekaz wiedzy,
umiejetnosci czy ksztattowanie postaw:
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Wiedza: 4
Umiejetnosci: 5
Kompetencje spoteczne: 4

Naktad pracy studenta (bilans punktéw ECTS):

Forma naktadu pracy studenta Obcigzenie studenta (h)
(udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie itp.)

1. Godziny kontaktowe: 30

2. Czas pracy wiasnej studenta (samoksztatcenie): 20

Sumaryczne obcigzenie pracy studenta 50

Punkty ECTS za modut/przedmiotu 2,0

Uwagi Zaliczenie bez oceny

Tresc ZanC': (prosze wpisac hastowo tematyke poszczegdlnych zajec z podziatem na forme zaje¢ dydaktycznych, pamietajac,

aby przektadata sie ona na zamierzone efekty ksztatcenia)

Wyktady
1. Dlaczego wystgpienia publiczne sg sztuka?
2. Skuteczna komunikacja. Mowa ciata
3. Etapy przygotowania wystgpien publicznych, jak unikngé btedéw?

4. Media —jak przygotowac sie do spotkania z dziennikarzem?
5. Najlepsze wystgpienia — co decyduje o ich powodzeniu?

Seminaria

Cwiczenia

1. Pierwsze wrazenie — czy zawsze prawdziwe?
Jak radzi¢ sobie ze stresem?
Czy mozna potamac sobie jezyk?
Kamera — dlaczego sie jej boimy?
Prezentacja wystgpien

vk wnN

Samoksztatcenie:
Zapoznanie sie z przekazanym przez prowadzacego artykutem

Literatura podstawowa: (wymieni¢ wg istotnosci, nie wiecej niz 3 pozycje)
1. “Jak wystepowac | zabtysngé” M. Orto$ Wydawnictwo RM, 2015

2. “Nigdy wiecjej tremy” J.E. Esposito OnePress Exclusive 2010
3. “Méwca doskonaty. Wystgpienia publiczne w praktyce” A.J. Rzedowscy OnePress Exclusive 2009

Literatura uzupetniajgca i inne pomoce: (nie wiecej niz 3 pozycje)
1. “Sztuka przemawiania” Ch.Turk, Astrum, 2003
2. . ,Steve Jobs sztuka prezentacji” C. Gallo

Wymagania dotyczgce pomocy dydaktycznych: (np. laboratorium, rzutnik multimedialny, inne...)

Rzutnik multimedialny, kamera (aparat fotograficzny), mikrofon

Warunki wstepne: (minimalne warunki, jakie powinien student spetnic¢ przed przystapieniem do
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modutu/przedmiotu)
Student powinien posiada¢ wiedze na temat podstawowych zasad komunikacji,

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: (okresli¢ forme i warunki zaliczenia zaje¢ wchodzacych w zakres
modutu/przedmiotu, zasady dopuszczenia do egzaminu koricowego teoretycznego i/lub praktycznego, jego
forme oraz wymagania jakie student powinien spetni¢ by go zda¢, a takze kryteria na poszczegdlne oceny)
Przygotowanie prezentacji oraz wystgpienia przez studenta, zaprezentowanie go na forum grupy.

Obecnosc¢ na zajeciach oraz wykonanie zaproponowanych przez prowadzgcego zadan .

Napisanie testu zaliczeniowego z tresci wyktaddéw (na ostatnim spotkaniu) na poziomie 60%, zawierajgcego
réwniez pytania z artykutu w ramach samoksztatcenia

Ocena: Kryteria oceny: (tylko dla przedmiotéw/modutéw koriczacych sie egzaminem, )
Bardzo dobra Nie dotyczy
(5,0)
Ponad dobra Nie dotyczy
(4,5)
Dobra Nie dotyczy
(4,0)
Dos¢ dobra Nie dotyczy
(3,5)
Dostateczna Nie dotyczy
(3,0)

Nazwa i adres jednostki prowadzacej modut/przedmiot, kontakt: tel. i adres email Zaktad
Organizacji i Zarzadzania

Koordynator / Osoba odpowiedzialna za modut/przedmiot, kontakt: tel. i adres email

Dr Jolanta Grzebieluch, tel. 533338033, email: jolanta.grzebieluch@umed.wroc.pl

Wykaz oséb prowadzacych poszczegélne zajecia: Imie i Nazwisko, stopier/tytut naukowy lub
zawodowy, dziedzina naukowa, wykonywany zawdd, forma prowadzenia zaje¢ .

Dr Jolanta Grzebieluch

Data opracowania sylabusa Sylabus opracowat(a)

15.09.2018 Dr Jolanta Grzebieluch.
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Podpis Kierownika jednostki prowadzacej zajecia

Podpis Dziekana wtasciwego wydziatu



