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Sylabus 

Część A - Opis przedmiotu kształcenia 

Nazwa 

modułu/przedmiotu 

Psychiatria Grupa szczegółowych efektów 

kształcenia 

Kod grupy 

 

Nazwa grupy 

Wydział NAUK O ZDROWIU 

Kierunek studiów Położnictwo 

Specjalności  

Poziom studiów jednolite magisterskie � * 

I stopnia x �     

II stopnia �     

III stopnia �     

podyplomowe �  

Forma studiów stacjonarne  x�    niestacjonarne  �  

Rok studiów 3 Semestr studiów V  

Typ przedmiotu obowiązkowy  x�    fakultatywny  �  

Rodzaj przedmiotu kierunkowy  x�    podstawowy  �     

Język wykładowy polski x�    angielski  �    inny  �  

* zaznaczyć odpowiednio, zamieniając  �   na X 

Forma kształcenia Godziny 

Wykład 25 

Seminarium  

Ćwiczenia audytoryjne  

Ćwiczenia kierunkowe (niekliniczne)  

Ćwiczenia kliniczne   

Ćwiczenia laboratoryjne  

Ćwiczenia specjalistyczne (mgr)  

Ćwiczenia w warunkach symulowanych  

Lektoraty  

Zajęcia praktyczne przy pacjencie 40 

Zajęcia wychowania fizycznego  

Praktyki zawodowe  

Samokształcenie 30 

inne  

Razem 95 

Cele kształcenia: 
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Macierz efektów kształcenia dla modułu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji 

zamierzonych efektów kształcenia oraz formy realizacji zajęć: 

Numer 

efektu 

kształcenia 

przedmiot

owego 

 

Numer 

efektu 

kształcenia 

kierunkow

ego 

Student, który zaliczy moduł/przedmiot  

wie/umie/potrafi 

Metody 

weryfikacji 

osiągnięcia 

zamierzonych 

efektów 

kształcenia 
(formujące i 

podsumowujące) 

Forma zajęć 

dydaktycznych 

 
** wpisz symbol 

W 01 C 

 

 

 

 

 

 

 

C 

 

 

C 

 

 

 

 

C 

 

 

 

 

W40. zna klasyfikację objawów i 

zaburzeń według 

Międzynarodowej 

Statystycznej Klasyfikacji 

Chorób i Problemów 

Zdrowotnych ICD-10, w tym 

zaburzeń depresyjnych, 

schizofrenicznych, lękowych, 

otępiennych i uzależnień; 

W41. definiuje zdrowie psychiczne, 

wymienia zagrożenia i 

pozytywne czynniki jego 

kształtowania; 

W43. zna zasady postępowania 

profilaktycznego i metody 

psychoterapeutyczne 

stosowane wobec osób z 

różnymi zaburzeniami 

psychicznymi; 

W44. omawia rolę położnej w 

profilaktyce wypalenia 

zawodowego i agresji; 

 

 

Sprawdzian 

wiadomości 

 

 

 

 

 

 

Sprawdzian 

wiadomości 

 

 

Sprawdzian 

wiadomości 

 

 

 

 

Omówienie 

przypadku z 

propozycją 

technik 

terapeutycznych 

W, ZP 

 

 

 

 

 

 

 

W, ZP 

 

 

W, ZP 

 

 

W, ZP 
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C 

 

 

 

D 

 

 

D 

 

 

 

 

 

D 

 

 

D 

 

 

D 

 

 

W45. określa rolę i znaczenie wsparcia 

społecznego. 

 

 

D.W78 Omawia regulacje prawne oraz 

zasady przyjęć do szpitala pacjentów z 

zaburzeniami psychicznymi; 

 

D.W79 Charakteryzuje obraz kliniczny, 

metody diagnostyczne, terapeutyczne 

oraz pielęgnowanie pacjentów w 

depresji, z zaburzeniami lękowymi, 

psychozami, uzależnieniami od 

substancji psychoaktywnych oraz 

zaburzeniami odżywiania; 

 

D.W80 Opisuje zasady postępowania 

psychoterapeutycznego w sytuacji 

poronienia, urodzenia martwego 

dziecka martwego, niepełnosprawnego 

lub nieuleczalnie chorego; 

D.W82 Opisuje psychologiczne 

konsekwencje porodu matki 

młodocianej i samotnej oraz wskazuje 

rodzaje i formy wsparcia; 

D.W83 Klasyfikuje i omawia objawy 

psychoz okołoporodowych; 

 

Omówienie 

przykładowych 

sytuacji z 

propozycją 

działań 

 

Sprawdzian 

wiadomości 

 

Sprawdzian 

wiadomości 

 

 

 

 

Sprawdzian 

wiadomości 

 

 

Sprawdzian 

wiadomości 

 

Sprawdzian 

wiadomości 

W, ZP 

 

 

 

W, ZP 

 

 

 

W, ZP 

 

 

 

 

W, ZP 

 

 

 

W, ZP 

 

W, ZP 

 

 

U 01 

 

 U39. przestrzega przepisów prawnych 

dotyczących ochrony zdrowia 

psychicznego; 

 

U40. rozpoznaje potrzeby 

podopiecznych w zakresie 

Omówienie 

przykładowych 

sytuacji z 

propozycją 

działań 

 

Omówienie 

przykładowych 

W, ZP 

 

 

 

W, ZP 
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zdrowia psychicznego i 

podejmuje działania w zakresie 

promocji zdrowia 

psychicznego; 

U41. stosuje metody konstruktywnego 

pokonywania stresu oraz 

propaguje styl życia sprzyjający 

zdrowiu psychicznemu; 

 

U42. rozpoznaje stan po spożyciu 

alkoholu, narkotyków i innych 

używek; 

U43. rozpoznaje zaburzenia depresyjne, 

lękowe, otępienne i 

schizofreniczne oraz zapewnia 

konieczną pomoc. 

U54. Rozpoznaje i interpretuje 

zachowania chorego pod kątem 

objawów psychopatologicznych; 

 

U55. Rozpoznaje problemy chorego 

psychicznie ( wynikające z obrazu 

psychopatologicznego lub zastosowanej 

farmakoterapii), określa cel działania i 

adekwatnie do tego planuje interwencje 

terapeutyczne; 

sytuacji z 

propozycją 

działań 

 

Omówienie 

przykładowych 

sytuacji z 

propozycją 

działań 

 

 

Sprawdzian 

wiadomości 

 

Sprawdzian 

wiadomości 

 

 

Sprawdzian 

wiadomości 

 

Sprawdzian 

wiadomości 

 

 

 

 

W, ZP 

 

 

 

 

W, ZP 

 

 

W, ZP 

 

 

W, ZP 

 

 

W, ZP 

 

 

 

 

K 01  K1. ma świadomość czynników 

wpływających na reakcje własne i 

pacjenta 

K2. szanuje godność i autonomię osób 

powierzonych opiece oraz okazuje 

zrozumienie dla różnic 
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światopoglądowych i kulturowych 

K3. przestrzega praw pacjenta; 

K4. przejawia empatię w relacji z 

podopieczną i jej rodziną oraz 

współpracownikami. 

 

** WY - wykład; SE - seminarium; CA - ćwiczenia audytoryjne; CN - ćwiczenia kierunkowe (niekliniczne); CK - ćwiczenia 

kliniczne; CL -ćwiczenia laboratoryjne; CM – ćwiczenia specjalistyczne (mgr); CS - ćwiczenia w warunkach symulowanych; LE - 

lektoraty; zajęcia praktyczne przy pacjencie - PP; WF - zajęcia wychowania fizycznego (tam gdzie wynikają z planu studiów); 

PZ- praktyki zawodowe; SK - samokształcenie  

Proszę oznaczyć krzyżykami w skali 1-3 jak powyższe efekty lokują państwa zajęcia w działach: 

przekaz wiedzy, umiejętności czy kształtowanie postaw np.: 

Wiedza + + + 

Umiejętności + + 

Postawy + 

Nakład pracy studenta (bilans punktów ECTS): 

Forma nakładu pracy studenta 

(udział w zajęciach, aktywność, przygotowanie 

sprawdzenie, itp. – zgodnie z planem studiów) 

Obciążenie studenta (h) 

1. Godziny kontaktowe 65 

2. Czas pracy własnej studenta 30 

Sumaryczne obciążenie pracy studenta 95 

Punkty ECTS za moduł/przedmiotu 4 

Uwagi  

Treść zajęć: (proszę wpisać hasłowo tematykę poszczególnych zajęć z podziałem na formę zajęć dydaktycznych, 

pamiętając, aby przekładała się ona na zamierzone efekty kształcenia) 

Wykłady 

1. Psychopatologia ogólna,  

2. Psychopatologia szczegółowa  

3. Zasady postępowania z chorym psychicznie: prawa pacjenta, badanie psychiatryczne, 

kierowania i przyjmowanie do szpitala psychiatrycznego. Stosowanie przymusu 

bezpośredniego: podanie leków bez zgody, przytrzymanie, unieruchomienie, izolacja. 

 

Seminaria 

1. 

2. 

3. 

 

Ćwiczenia – zajęcia praktyczne 
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1. Psychozy,  

2. Zaburzenia afektywne i lękowe 

3. Uzależnienia 

 

Inne formy kształcenia (wpisać jakie) 

1. 

2. 

3. 

 

Literatura podstawowa: (wymienić wg istotności, nie więcej niż 3 pozycje) 

1. Jarema M. Rabe-Jabłońska J. Psychiatria. Podręcznik dla studentów medycyny. Wydawnictwo 

Lekarskie PZWL, Warszawa 2011. 

2. Bilikiewicz A., Pużyński S., Rybakowski J., Wciórka J.: Psychiatria. Wydawnictwo Medyczne Urban & 

Partner, Wrocław 2003. 

3. Kaplan H. I., Sadock B. J.: Psychiatria kliniczna. Wydawnictwo Medyczne Urban & Partner, Wrocław 

1998. 

Literatura uzupełniająca i inne pomoce: (nie więcej niż 3 pozycje) 

1. Scully J. H.: Psychiatria. Wydawnictwo Medyczne Urban & Partner, Wrocław 1998. 

2. Jakubik A.: Podstawowe kierunki w psychiatrii dynamicznej. PZWL, Warszawa 1989. 

 

 

Wymagania dotyczące pomocy dydaktycznych: (np. laboratorium, rzutnik multimedialny, inne…) 

 rzutnik multimedialny 

Warunki wstępne: (minimalne warunki, jakie powinien student spełnić przed przystąpieniem do modułu/przedmiotu. 

Opisać w formie określonych kompetencji albo wcześniej zaliczonych przedmiotów) 

Przygotowanie teoretyczne z psychopatologii ogólnej (ocena stanu psychicznego) 

 

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: (określić formę i warunki zaliczenia zajęć wchodzących w zakres  

modułu/przedmiotu, zasady dopuszczenia do egzaminu końcowego teoretycznego i/lub praktycznego, jego formę oraz wymagania 

jakie student powinien spełnić by go zdać, a także kryteria na poszczególne oceny jeśli przedmiot kończy się egzaminem lub 

zaliczeniem na ocenę) 

 

Sprawdzian zaliczeniowy 

Przygotowanie pracy samokształceniowej w formie papierowej, objętości minimalnej 2 strony formatu 

A4, czcionka Times New Roman 12, dotyczącej zagadnień zdrowia psychicznego związanych z praktyką 

położniczą. Praca powinna zawierać wprowadzenie do tematyki, przedstawienie problemu, jego 

omówienie oraz podsumowanie z wnioskami. 

 

 

 

 

Ocena: Kryteria oceny:  



Uniwersytet Medyczny we Wrocławiu 
Wydział Nauk o Zdrowiu                                                                                        rok akademicki 2018/2019 

 

(tylko dla przedmiotów/modułów kończących się egzaminem lub zaliczeniem na ocenę, ) 

Bardzo dobra 

(5,0) 

 

Ponad dobra 

(4,5) 

 

Dobra 

(4,0) 

 

Dość dobra  

(3,5) 

 

Dostateczna  

(3,0) 

 

 

Nazwa i adres jednostki prowadzącej moduł/przedmiot, kontakt (tel./email): Zakład Chorób Układu 

Nerwowego, Wydział Nauk o Zdrowiu, Uniwersytet Medyczny we Wrocławiu, Wrocław ul. Bartla 5, 

tel. 71 784 18 41; adrian.sieradzki@umed.wroc.pl 

Tytuł (stopień) naukowy lub zawodowy, dziedzina naukowa, nazwisko i imię nauczyciela 

prowadzącego wraz z wykonywanym zawodem i formą prowadzonych zajęć: dr n. med. Adrian 

Sieradzki, specjalista psychiatra, koordynator przedmiotu, prowadzący wykłady i zajęcia 

praktyczne. 

 

 

Data opracowania sylabusa Imię i nazwisko autora sylabusa, podpis 

 

12.09.2018r. ……............................................................. 

 

Podpis Kierownika jednostki prowadzącej zajęcia 

 

……………....……………………………………………………………… 

 


