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UNIWERSYTET MEDYCZNY

IM. PIASTOW SLASKICH WE WROCLAWIU

Zatacznik nr 5
do Uchwaty Senatu Uniwersytetu Medycznego

we Wroctawiu nr 1630
z dnia 30 marca 2016 .

Sylabus

Opis przedmiotu ksztatcenia

Nazwa modutu/przedmiotu

JEZYK OBCY-ANGIELSKI Grupa szczegétowych

efektéw ksztatcenia

Kod grupy | Nazwa grupy

Wydziat NAUK O ZDROWIU
Kierunek studiow Dietetyka
Specjalnosci Nie dotyczy
Poziom studiéw jednolite magisterskie *

| stopnia

[l stopnia X

[ll stopnia

podyplomowe
Forma studiow X stacjonarne niestacjonarne
Rok studiow 2 Semestr X zimowy

studiéw: X letni

Typ przedmiotu

X obowigzkowy
ograniczonego wyboru
wolny wybor/ fakultatywny

Rodzaj przedmiotu

kierunkowy X podstawowy

Jezyk wyktadowy

X polski angielski inny
* zaznaczy¢ odpowiednio, zamieniajagc = na X
Liczba godzin

Forma ksztatcenia

Jednostka
realizujgca
przedmiot

Wyktady (WY)
Seminaria (SE
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E-learning (EL)

Semestr zimowy:

25

Semestr letni

30 25

Razem w roku:
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60 50

Cele ksztatcenia: (max. 6 pozycji)
C1. Definiowanie w j. angielskim poje¢ zwigzanych z chorobami dieto-zaleznymi.

C2. Poznanie i czynne opanowanie specjalistycznego jezyka angielskiego w zakresie procesow
fizjologicznych zachodzacych w ludzkim ciele.
C3. Opisywanie i objasnianie w j. angielskim funkcji, Zrodet pochodzenia oraz zapotrzebowania
pierwiastkow i witamin w diecie, a takze skutkéw ich niedoboréw na stan zdrowia pacjenta.
C4. Nabycie umiejetnosci opracowywania diet w j. angielskim z uwzglednieniem trendéw
sSwiatowych.

Macierz efektéw ksztatcenia dla modutu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych

efektéw ksztatcenia oraz formy realizacji zajeé:

Numer efektu
ksztatcenia
przedmiotowego

Numer efektu
ksztatcenia
kierunkowego

Student, ktéry zaliczy modut/przedmiot
wie/umie/potrafi

Metody weryfikacji o
o Forma zaje¢
ostagnicia dydaktycznych
zamierzonych efektow ¥ yezny
ksztatcenia (formujace i )
) ** wpisz symbol
podsumowujace)

W01

W02

W03

W 04

K_WO05

K_WO09

K_Wo03

K_W12

Wyjasnia w j. angielskim
wptyw procesdéw
patologicznych, a zwtaszcza
zapalenia na metabolizm,
trawienie i wchfanianie
sktadnikéw odzywczych.

Opisuje po angielsku zasady
wdrazania w codziennej
praktyce sposobow zywienia
pojedynczych osdb i grup w
oparciu o dobdr wiasciwych
sktadnikéw odzywczych.

Stosuje podstawy
immunologii klinicznej oraz
potrafi oméwic w j. angielskim
wzajemne zwigzki wystepujgce
pomiedzy stanem odzywienia i
stanem odpornosci ustroju.

Nazywa problemy zywieniowe
pacjenta i planuje odpowied-
nie postepowanie dietetyczne
uzywajac odpowiedniego
sfownictwa w j. angielskim.

Dwa sprawdziany | LE
Z opanowanego
stownictwa,
pisemne
kolokwium
zaliczeniowe.
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W05

K_W10

Potrafi omowié w j. angielskim
zasady zywienia obejmujace
zywienie dojelitowe i
pozajelitowe w zapobieganiu i
leczeniu niedozywienia.

uo1

U 02

U o3

U 04

U 05

K_U06

K_U07

K_U03

K_U05

K_U09

Potrafi w j. angielskim
prowadzi¢ poradnictwo
zywieniowe oraz opieke
zywieniowg nad pacjentem w
szpitalu celu unikniecia
niedozywienia.

Potrafi oceni¢ w j. angielskim
efektywnosc¢ opieki
Zywieniowej w osigganiu
zamierzonych celéw i
modyfikowaé plan opieki
zywieniowej w zaleznosci od
potrzeb.

Opanowat i stosuje jezyk
angielski w stopniu
umozliwiajagcym wydawanie
jasnych i zrozumiatych
instrukcji dla personelu
realizujgcego opieke
zywieniowa.

Potrafi przeprowadzi¢ wj.
angielskim wywiad zywieniowy
i ocenic sposéb zywienia
badanej osoby.

Stosujac odpowiednie
stownictwo w j. angielskim
potrafi, w oparciu o badania
przesiewowe rozpoznac
niedozywienie, przeprowadzié
petng ocene stanu odzywienia
i okresli¢ rodzaj oraz stopien
niedozywienia.

Wypowiedz LE
studenta w
ramach lektoratu,
tworzenie
dialogéw w
parach,
prezentacja.

K01

K_K02

Chetnie uczestniczy w kursach
doszkalajgcych prowadzonych
po angielsku.

Praca w LE
podgrupach i
parach.
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Prace domowe

K02 K_KO03 Potrafi porozumiewac sie po wykraczajgce
angielsku z przedstawicielami poza program
podstawowy.

innych zawodéw medycznych i
pracownikami administracji
ochrony zdrowia w celu
prowadzenia edukacji
zywieniowej i profilaktyki
choréb zywieniowo-zaleznych.

** WY - wyktad; SE - seminarium; CA - ¢wiczenia audytoryjne; CN - ¢wiczenia kierunkowe (niekliniczne); CK - ¢wiczenia kliniczne;
CL -¢wiczenia laboratoryjne; CM — ¢wiczenia specjalistyczne (mgr); CS - ¢wiczenia w warunkach symulowanych; LE - lektoraty;
zajecia praktyczne przy pacjencie - PP; WF - zajecia wychowania fizycznego (obowigzkowe); PZ- praktyki zawodowe; SK —
samoksztatcenie, EL- E-learning.

Prosze oceni¢ w skali 1-5 jak powyzsze efekty lokujg pafistwa zajecia w dziatach: przekaz wiedzy,
umiejetnosci czy ksztattowanie postaw:

Wiedza: 4

Umiejetnosci: 5

Kompetencje spoteczne: 4

Naktad pracy studenta (bilans punktéw ECTS):

Forma naktadu pracy studenta Obcigzenie studenta (h)
(udziat w zajeciach, aktywnosé, przygotowanie itp.)

1. Godziny kontaktowe: 60

2. Czas pracy wtasnej studenta (samoksztatcenie): 50

Sumaryczne obcigzenie pracy studenta 110

Punkty ECTS za modut/przedmiotu 3

Uwagi

Tresc zajeé: (prosze wpisa¢ hastowo tematyke poszczegdlnych zajec z podziatem na forme zaje¢ dydaktycznych, pamietajac,

aby przektadata sie ona na zamierzone efekty ksztatcenia)

Wyktady
Nie dotyczy

Seminaria
Nie dotyczy

Cwiczenia

Inne (lektoraty)
Semestr Il (zimowy)

1. Underweight: dangers, causes and treatment / Niedowaga: zagrozenia, przyczyny i
leczenie.

2. Diet after gastric bypass surgery. / Dieta po operacji zotagdka

3. Diabetes mellitus: classification. / Cukrzyca: klasyfikacja

4. Diabetes mellitus: treatment. / Cukrzyca: leczenie

5. Special considerations for the diabetic client. / Specjalne zalecenia dla diabetykow
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6. Nutritional management of the diabetic client. / Dieta dla diabetykow

7. Diet and cardiovascular disease ./ Dieta a choroby uktadu krgzenia

8. Atherosclerosis. / Miazdzyca naczyn krwionosnych

9. Medical nutrition therapy for hyperlipidemia. / Medyczna terapia zywieniowa przy
hyperlipidemii

10. Myocardial infarction. / Zawat miesnia sercowego

11. Dietary treatment for hypertension. / Dieta przy nadcisnieniu

12. Healthy diets in cardiac rehabilitation program. / Diety dla pacjentdw ze schorzeniami
uktadu wiencowego

13. Powtdrzenie materiatu.

14. Kolokwium semestralne

15. Omodwienie wynikow kolokwium

Semestr IV (letni)

. Renal diseases: classification. / Choroby nerek: klasyfikacja

. Renal disease diet during dialysis. / Dieta podczas dializy

. Gastrointestinal problems. / Problemy zotgdkowo-jelitowe

. Disorders of the primary organs. / Zaburzenia funkcji podstawowych narzagdéw

. Disorders of the accessory organs. / Zaburzenia funkcji narzgdéw wspomagajgcych
. High-fiber and low-fiber diets. / Diety wysoko- i niskobtonnikowe

. Revision: managing diets. / Powtdrzenie: opracowywanie diet

0 N O U1 A WN P

. Diet and cancer: classification and causes of cancer. / Dieta a nowotwory: klasyfikacja i

przyczyny powstawania nowotworéw

9. Relationships of food and cancer. Diets / Powigzania sposobéw odzywiania z chorobami

nowotworowymi. Diety

10. Clients receiving enteral and parenteral nutrition. / Pacjenci karmieni jelitowo i
pozajelitowo

11. Clients with burns, infections, AIDS. / Pacjenci z poparzeniami, infekcjami, AIDS

12. Case studies: Living with HIV, Surviving severe burns. / Studium przypadkdw: dieta dla
pacjentdw z powaznymi poparzeniami i HIV

13. Powtdrzenie materiatu

14. Kolokwium semestralne

15. Omoéwienie wynikow kolokwium

Literatura podstawowa: (wymieni¢ wg istotnosci, nie wiecej niz 3 pozycje)

1. Ruth A. Roth, Nutrition and Diet Therapy, 10th Edition, Indiana/Purdue University,
Fort Wayne, Indiana, 2011

Literatura uzupetniajaca i inne pomoce: (nie wiecej niz 3 pozycje)

1. J. Ciecierska, B. Jenike, English for Medicine, Wydawnictwo Lekarskie 2007

2.S. John, S. Karthiga, S. R. Parimalam, A. R. Chellappa, Nutriton and Dietetics, Government of Tamil
Nadu, 2004

3. M. Zimmerman, B. Snow, An Introduction to Nutrition, Flat World, 2012

Wymagania dotyczgce pomocy dydaktycznych: (np. laboratorium, rzutnik multimedialny, inne...)
Sala seminaryjna z stolikami do pisania, tablica suchoscieralna, zestaw markerow do tablic
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suchoscieralnych (rézne kolory), odtwarzacz CD i DVD

Warunki wstepne: (minimalne warunki, jakie powinien student spetni¢ przed przystgpieniem do
modutu/przedmiotu)

Znajomosc¢ j. angielskiego na poziomie B2 wg standardéw UE.

Osoba postugujaca sie j. angielskim na tym poziomie posiada umiejetnos¢ definiowania i objasniania w
j. angielskim wptywu uzywek, srodkéw konserwujgcych zywnosé, suplementéw diety oraz zywnosci o
niskiej wartosci odzywczej na rozwdj choréb uktadu pokarmowego. Potrafi oceni¢ stan i sposéb
zywienia pacjenta w celu przygotowania odpowiedniej zbilansowanej diety po angielsku. Posiada

umiejetnos$¢ uktadania diet w jezyku angielskim dla pacjentéw z nadwagg, niedowagg, otytoscig oraz
cukrzycg i chorobami uktadu naczyniowo-krazeniowego.

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: (okresli¢ forme i warunki zaliczenia zaje¢ wchodzacych w zakres
modutu/przedmiotu, zasady dopuszczenia do egzaminu koricowego teoretycznego i/lub praktycznego, jego
forme oraz wymagania jakie student powinien spetni¢ by go zda¢, a takze kryteria na poszczegdlne oceny)

1. Zaliczenie pisemnego kolokwium semestralnego — min. 60 % poprawnych odpowiedzi,
Zaliczenie pisemnych testow czgstkowych sprawdzajgcych znajomosé tematu oraz

stfownictwa z 3 ostatnich lekgji

3. WypowiedzZ ustna studenta na zadany temat zwigzany z ostatnimi zajeciami

4. Obecnos¢ na zajeciach. W przypadku nieobecnosci na zajeciach student zobowigzany jest
do zaliczenia zaje¢ na konsultacjach lektora. W przypadku dnia rektorskiego, godzin
dziekanskich itp. Student ma obowigzek zaliczy¢ materiat z odwotanych zaje¢ w formie
ustalonej z lektorem (np. kartkéwka, praca pisemna, odpowiedz? ustna, prezentacja). Formy

ustala koordynator przedmiotu z Kierownikiem Studium.

Ocena: Kryteria oceny: (tylko dla przedmiotéw/modutéw koriczacych sie egzaminem, )

Bardzo dobra | Student posiada bardzo szeroka wiedze na dany temat i udziela

(5,0) wyczerpujgcych odpowiedzi w przetozeniu procentowym 100%-91%. Rozumie
i potrafi odpowiedzie¢ na zadane mu pytania w sposdéb spdjny i ptynny. Zna i
stosuje specjalistyczne stownictwo swobodnie postugujgc sie nim w sposdb
zrozumiaty i bezbtedny. Swobodnie stosuje szeroki zakres struktur
gramatycznych umozliwiajgcych mu skonstruowanie bezbtednej wypowiedzi
na zadane pytanie.

Ponad dobra | Student rozumie i bez problemu potrafi odpowiedzie¢ na zadane mu pytanie.
(4,5) Zna i stosuje specjalistyczne stownictwo postugujagc sie nim w sposdb
zrozumiaty i prawie bezbtedny. Posiada szeroka wiedze na dany temat i
udziela wyczerpujgcych wypowiedzi w przetozeniu procentowym 90%-85%.
Stosuje szeroki zakres struktur gramatycznych umozliwiajgcych mu
skonstruowanie prawie bezbtednej wypowiedzi na zadane pytanie.

Dobra Student zna i stosuje specjalistyczne stownictwo postugujgc sie nim w miare
(4,0) poprawny sposéb. Rozumie zadane mu pytania i w dos¢ spéjny i ptynny
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sposob odpowiada na nie, sporadycznie popetniajgc btedy. Posiada dos$é
szerokg wiedze na dany temat i udziela w miare wyczerpujgcych odpowiedzi
w przetozeniu procentowym 84%-76%. Stosuje dos¢ szeroki zakres struktur
gramatycznych umozliwiajgcych mu skonstruowanie poprawnej wypowiedzi
na zadane mu pytania popetniajac sporadyczne bfedy.

Dos$¢ dobra
(3,5)

Student zna i stosuje specjalistyczne stownictwo w ograniczonym zakresie
postugujac sie nim w miare poprawny sposdb. Rozumie i w sposéb dosc
spadjny odpowiada na wiekszos$¢ zadanych mu pytan sporadycznie popetniajgc
btedy. Posiada dos$¢ szeroka wiedze na dany temat i udziela w miare
wyczerpujgcych odpowiedzi w przetozeniu procentowym 75%-70%. Stosuje
ograniczony  zakres  struktur  gramatycznych  umozliwiajgcy mu
skonstruowanie poprawnej wypowiedzi na zadane mu pytania popetniajac
btedy nie przeszkadzajgce jednak w komunikaciji.

Dostateczna
(3,0)

Student zna i stosuje dos$¢ waskie stownictwo specjalistyczne postugujac sie
nim w sposéb podstawowy. Nie zawsze rozumie zadane mu pytania i w
sposob mato ptynny i spdjny odpowiada na nie, czesto ma problemy z
odpowiedzig na zadane pytania, a w trakcie egzaminu korzysta z pomocy
egzaminatora. Posiada satysfakcjonujgca wiedze na dany temat i udziela
odpowiedzi w przetozeniu procentowym 69%-60%. Stosuje w miare
poprawne i zrozumiate struktury gramatyczne na zadane mu pytania, jednak
w jego wypowiedzi pojawiajg sie dos¢ liczne btedy gramatyczne.

Nazwa i adres jednostki prowadzacej modut/przedmiot, kontakt: tel. i adres email

Studium Jezykdw Obcych Uniwersytetu Medycznego

ul. Mikulicza—Radeckiego 7, 50-368 Wroctaw

Tel. 71784 14 82

address e-mail: stj@umed.wroc.pl

Koordynator / Osoba odpowiedzialna za modut/przedmiot, kontakt: tel. i adres email

Mgr lwona Polanicka, lektor j. angielskiego, tel. 512 244 880, iwona.polanicka@umed.wroc.pl

Wykaz oséb prowadzacych poszczegélne zajecia: Imie i Nazwisko, stopien/tytut naukowy lub

zawodowy, dziedzina naukowa, wykonywany zawdéd, forma prowadzenia zajec .

Mgr Dagmara Drozd- starszy wyktadowca - lektoraty
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Mgr Anna Biatobrzeska — starszy wykladowca — lektoraty

Mgr Beata Bodynska — lektor — lektoraty

Mgr Aleksandra Celejewska — starszy wyktadowca — lektoraty

Mgr Anna Gtab — wyktadowca - lektoraty

Dr Maria Kmita — lektor — lektoraty

Mgr Krystyna Orzechowska — starszy wyktadowca — lektoraty

Mgr Grzegorz Pociecha — lektor — lektoraty

Mgr Iwona Polanicka - lektor — lektoraty

Mgr Grazyna Rawska-Brzozowska — starszy wyktadowca - lektoraty
Mgr Alicja Szatkowska — wykladowca — lektoraty

Mgr Renata Szmigiel — lektor — lektoraty

Data opracowania sylabusa Sylabus opracowat(a)
27.06.2018 Mgr Iwona Polanicka
Podpis Kierownika jednostki prowadzacej zajecia

Podpis Dziekana wtasciwego wydziatu



