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Sylabus 2018/2019

Opis przedmiotu ksztatcenia

Nazwa modutu/przedmiotu Interpretacja wynikéw badan

biochemicznych

Grupa szczegétowych
efektow ksztatcenia

Kod grupy | Nazwa grupy
Wydziat Nauk o Zdrowiu
Kierunek studiow Dietetyka
Specjalnosci
Poziom studiéw jednolite magisterskie *
| stopnia
Il stopnia X
Il stopnia
podyplomowe
Forma studiéw X stacjonarne niestacjonarne
Rok studiow 1 Semestr X zZimowy
studiéw: letni
Typ przedmiotu x obowigzkowy
ograniczonego wyboru
wolny wybdr/ fakultatywny
Rodzaj przedmiotu x kierunkowy  podstawowy
Jezyk wyktadowy X polski angielski inny
* zaznaczy¢ odpowiednio, zamieniajac  na X
Liczba godzin
Forma ksztatcenia
z 3 - z g
S . < o - - 2 g — a
£ 1y |2 |5 |8 |E |8 g |8 | g
z 3 w S R 3 _ T & 2 S
< €= 5 5 20 = s 2 ==
Jednostka I R 53| 8 5 g = §A %5 _ §§ S 'g% =
realizujaca S |2 |® |2el= | = sz Z8 | g2 |8 g |2 [ 835|8
¢ S| e | 8 oS | = o og| Se|lev| Z| 29 8 82| »
przedmiot S| s | g s2| & g $58| 02| §E| T | o =3 27| €
g |8 8= | B8 8 82| 88| 8%l 8|88 |2 2ol &
= X = © © =
| 8|5 82|38 |8 |S3| S| SE|S| 88 |[£ | &%
Semestr zimowy:
15 15 15

Semestr letni

Razem w roku:
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15

15

Cele ksztatcenia: (max. 6 pozycji)
Uzyskanie zawansowanej wiedzy i umiejetnosci w zakresie zywienia cztowieka zdrowego i

chorego na tle analizy wynikow jego badan biochemicznych.

Macierz efektéw ksztatcenia dla modutu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych

efektow ksztatcenia oraz formy realizacji zajeé:

Numer efektu
ksztatcenia
przedmiotowego

Numer efektu
ksztatcenia
kierunkowego

Student, ktory zaliczy modut/przedmiot
wie/umie/potrafi

Metody weryfikacji
osiggniecia
zamierzonych efektow
ksztatcenia (formujace i
podsumowujgce)

Forma zajec
dydaktycznych

** wpisz symbol

Wo1

W 02

Zna i potrafi wykorzysta¢ w praktyce wiedze z
zakresu demografii oraz czynnikéw ryzyka
chordb zywieniowozaleznych .

Sprawdziany ustne
odbywajace sie na
poszczegdlnych zajeciach,
jak i réwniez czynne
uczestnictwo w zajeciach.
Test zaliczeniowy jedno-
krotnego wyboru
przeprowadzony jest na
zakonczenie bloku
¢wiczeniowego

WY, CL

Wo1

W 04

Zna zasady fizjologii zywienia oraz biochemii
klinicznej i potrafi je wykorzysta¢ w planowaniu
zywienia.

Sprawdziany ustne
odbywajace sie na
poszczegdlnych zajeciach,
jak i réwniez czynne
uczestnictwo w zajeciach.
Test zaliczeniowy jedno-
krotnego wyboru
przeprowadzony jest na
zakonczenie bloku
¢wiczeniowego

WY, CL

Wo1

W 06

Zna podstawowe metody analizy jakosci
poszczegdlnych grup produktow spozywczych i
rozumie ich znaczenie.

Sprawdziany ustne
odbywajace sie na
poszczegdlnych zajeciach,
jakiréwniez czynne
uczestnictwo w zajeciach.
Test zaliczeniowy jedno-
krotnego wyboru
przeprowadzony jest na
zakonczenie bloku
¢wiczeniowego

WY, CL

W 02

W 08

Zna zagadnienia dotyczace epidemiologii

zywieniowej, potrafi analizowad i wyjasnic¢
zwigzki pomiedzy zywieniem

a wskaznikami stanu zdrowia, czynnikami
ryzyka rozwoju choroby i wystepowaniem
chordb.

Sprawdziany ustne
odbywajace sie na
poszczegdlnych zajeciach,
jakiréwniez czynne
uczestnictwo w zajeciach.
Test zaliczeniowy jedno-
krotnego wyboru
przeprowadzony jest na
zakonczenie bloku
¢wiczeniowego

WY, CL

W03

W12

Potrafi zdefiniowad i rozpoznac problemy
zywieniowe pacjenta i uwzglednic je w
planowaniu odpowiedniego postepowania
dietetycznego.

Sprawdziany ustne
odbywajace sie na
poszczegdlnych zajeciach,
jakiréwniez czynne

WY, CL
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uczestnictwo w zajeciach.
Test zaliczeniowy jedno-
krotnego wyboru
przeprowadzony jest na
zakonczenie bloku
¢wiczeniowego

uo1l

U 04

Potrafi prowadzi¢ dokumentacje
podejmowanych czynnosci zawodowych,
chroni poufnosc i bezpieczenstwo
prowadzonej dokumentacji podczas
przechowywania, upowszechniania i
niszczenia.

Sprawdziany ustne WY, CL
odbywajace sie na
poszczegdlnych zajeciach,
jak i réwniez czynne
uczestnictwo w zajeciach.
Test zaliczeniowy jedno-
krotnego wyboru
przeprowadzony jest na
zakonczenie bloku
¢wiczeniowego

U 02

U 06

Potrafi prowadzi¢ poradnictwo zywieniowe
oraz zaplanowac i prowadzi¢ opieke
zywieniowa nad pacjentami w szpitalu

i zapobiegac¢ niedozywieniu szpitalnemu.

Sprawdziany ustne WY, CL
odbywajace sie na
poszczegdlnych zajeciach,
jak i réwniez czynne
uczestnictwo w zajeciach.
Test zaliczeniowy jedno-
krotnego wyboru
przeprowadzony jest na
zakonczenie bloku
¢wiczeniowego

U 02

uo7

Potrafi oceni¢ efektywnos¢ opieki zywieniowej
w osigganiu zamierzonych celéw i
modyfikowac plan opieki zywieniowej w
zaleznosci od potrzeb

Sprawdziany ustne WY, CL
odbywajace sie na
poszczegdlnych zajeciach,
jak i réwniez czynne
uczestnictwo w zajeciach.
Test zaliczeniowy jedno-
krotnego wyboru
przeprowadzony jest na
zakonczenie bloku
¢wiczeniowego

U 02

U 08

Potrafi zinterpretowa¢ wyniki podstawowych
badan laboratoryjnych i wykorzystac je w
planowaniu i monitorowaniu postepowania
zywieniowego

Sprawdziany ustne WY, CL
odbywajace sie na
poszczegdlnych zajeciach,
jak i réwniez czynne
uczestnictwo w zajeciach.
Test zaliczeniowy jedno-
krotnego wyboru
przeprowadzony jest na
zakonczenie bloku
¢wiczeniowego

U 03

U118

Wie co to jest zywnos¢ funkcjonalna i zywnosé
genetycznie modyfikowana i potrafi
wykorzystac tg wiedze w edukacjii
poradnictwie zywieniowym.

Sprawdziany ustne WY, CL
odbywajace sie na
poszczegdlnych zajeciach,
jak i réwniez czynne
uczestnictwo w zajeciach.
Test zaliczeniowy jedno-
krotnego wyboru
przeprowadzony jest na
zakonczenie bloku
¢wiczeniowego

K01

K01

Posiada swiadomos¢ ograniczen swojej wiedzy
i umiejetnosci. Wie kiedy skorzystac z porady
innego specjalisty.

Sprawdziany ustne WY, CL
odbywajace sie na
poszczegdlnych zajeciach,
jak i réwniez czynne
uczestnictwo w zajeciach.
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Test zaliczeniowy jedno-
krotnego wyboru
przeprowadzony jest na
zakonczenie bloku
¢wiczeniowego

K01 K 02 Kontynuuje nauke przez cate zycie zawodowe Sprawdziany ustne WY, CL
w celu statego uaktualniania wiedzy i odbywajace sie na
umiejetnosci zawodowych. poszczegdlnych zajeciach,

jak i réwniez czynne
uczestnictwo w zajeciach.
Test zaliczeniowy jedno-
krotnego wyboru
przeprowadzony jest na
zakonczenie bloku
¢wiczeniowego

K 03 K 06 Przestrzega tajemnicy zawodowej. Przestrzega | Sprawdziany ustne WY, CL
praw pacjenta, w tym prawa do rzetelnej odbywajace sie na
informacji na temat proponowanego poszczegdlnych zajeciach,
postepowania zywieniowego. jak i réwniez czynne

uczestnictwo w zajeciach.
Test zaliczeniowy jedno-
krotnego wyboru
przeprowadzony jest na
zakonczenie bloku
¢wiczeniowego

** WY - wyktad; SE - seminarium; CA - ¢wiczenia audytoryjne; CN - ¢wiczenia kierunkowe (niekliniczne); CK - ¢wiczenia kliniczne;
CL -¢wiczenia laboratoryjne; CM — ¢wiczenia specjalistyczne (mgr); CS - ¢wiczenia w warunkach symulowanych; LE - lektoraty;
zajecia praktyczne przy pacjencie - PP; WF - zajecia wychowania fizycznego (obowigzkowe); PZ- praktyki zawodowe; SK —
samoksztatcenie, EL- E-learning.

Prosze oceni¢ w skali 1-5 jak powyzsze efekty lokujg panstwa zajecia w dziatach: przekaz wiedzy,
umiejetnosci czy ksztattowanie postaw:

Wiedza: 3

Umiejetnosci: 3.

Kompetencje spoteczne: 3

Naktad pracy studenta (bilans punktéw ECTS):

Forma naktadu pracy studenta Obcigzenie studenta (h)
(udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie itp.)

1. Godziny kontaktowe: 30

2. Czas pracy wiasnej studenta (samoksztatcenie): 15

Sumaryczne obcigzenie pracy studenta 45

Punkty ECTS za modut/przedmiotu 1

Uwagi

Tresc ZanC': (prosze wpisac hastowo tematyke poszczegdlnych zajec z podziatem na forme zaje¢ dydaktycznych, pamietajac,

aby przektadata sie ona na zamierzone efekty ksztatcenia)

Wyktady
1. Rodzaje badan biochemicznych.
2. Normy wynikéw badan laboratoryjnych.
3. Wykorzystanie wynikow badan biochemicznych w praktyce dietetycznej.
4. Etyka i Samoksztatcenie.
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5. Diagnostyka laboratoryjna w planowaniu i monitorowaniu postepowania
zywieniowego.

Seminaria
1.
2.
3.

Cwiczenia

1. BHP. Sprzet laboratoryjny. Techniki laboratoryjne. Organizacja pracy. Wprowadzenie do
diagnostyki laboratoryjne;j.

2. Interpretacja wynikédw badan biochemicznych dotyczacych gospodarki
weglowodanowej i lipidowej.

3. Interpretacja wynikdw badan biochemicznych dotyczacych gospodarki
wodno-elektrolitowe;.

4. Interpretacja wynikéw badan biochemicznych dotyczgcych gospodarki hormonalnej.
Odrabianie ¢wiczen. Test zaliczeniowy.

itd....

Literatura podstawowa: (wymieni¢ wg istotnosci, nie wiecej niz 3 pozycje)

1. ,Diagnostyka laboratoryjna z elementami biochemii klinicznej. Podrecznik dla studentéw
medycyny”. Wyd. Il poprawione i uzupetnione, red. A. Dembiniska-Kie¢, J.W. Naskalski 2009
2. ,Biochemia. Podrecznik dla studentow uczelni medycznych”. Wyd. Il red. E. Bankowski
2009

Literatura uzupetniajgca i inne pomoce: (nie wiecej niz 3 pozycje)

1. ,Cwiczenia z biochemii”’red. Leokadia Ktyszejko-Stefanowicz PWN 2011

2. ,,Cwiczenia z biochemii dla studentéw wydziatu lekarskiego” red. Laidler P., Piekarska B.,
Wrébel M. 2014

Wymagania dotyczgce pomocy dydaktycznych: (np. laboratorium, rzutnik multimedialny, inne...)

- sala ¢wiczen wyposazona w aparature do biologii molekularnej: amplifikatory , wirdwki z
chtodzeniem , termomiksery

- sala seminaryjna wyposazona w rzutnik multimedialny.

Warunki wstepne: (minimalne warunki, jakie powinien student spetnic¢ przed przystapieniem do
modutu/przedmiotu)

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: (okresli¢ forme i warunki zaliczenia zaje¢ wchodzacych w zakres
modutu/przedmiotu, zasady dopuszczenia do egzaminu koricowego teoretycznego i/lub praktycznego, jego
forme oraz wymagania jakie student powinien spetni¢ by go zda¢, a takze kryteria na poszczegdlne oceny)

Zdany test zaliczeniowy z ¢wiczen-warunkiem zaliczenia jest uzyskanie 60% poprawnych
odpowiedzi. Test jest testem jedno-krotnego wyboru. Zaliczenie testu jest jednym z dwéch
warunkéw dopuszczenia do egzaminu koncowego z tego przedmiotu. Drugim kryterium jest
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odpowiednia ilo$¢ obecnos¢ na zajeciach —¢éwiczeniach laboratoryjnych (jest dopuszczalna 1
nieobecnos¢- ktéra obowigzkowo odrabiana jest na ostatnich zajeciach).

Zdany egzamin w formie testu jednokrotnego wyboru. Ocena z egzaminu jest uzalezniona
ilosci poprawnych odpowiedzi

Ocena: Kryteria oceny: (tylko dla przedmiotéw/modutéw koriczacych sie egzaminem, )
Bardzo dobra | 100%-93%
(5,0)
Ponad dobra | 92,9%-85%
(4,5)
Dobra 87,9%-78%
(4,0)
Dos¢ dobra 77,9%-70%
(3,5)
Dostateczna 69,9%-60%
(3,0)

Nazwa i adres jednostki prowadzgcej modut/przedmiot, kontakt: tel. i adres email
Katedra Medycyny Sgdowej

Zaktad Technik Molekularnych, Katedra Medycyny Sadowej

ul. M. Sktodowskiej-Curie 52

50-369 Wroctaw

T:+48 71784 1588 F: +48 71 784 01 15

anna.karpiewska@ umed.wroc.pl

Koordynator / Osoba odpowiedzialna za modut/przedmiot, kontakt: tel. i adres email

Prof. dr hab. Tadeusz Dobosz

tadeusz.dobosz@umed.wroc.pl

tel. 71-784-15-87

Wykaz oséb prowadzacych poszczegélne zajecia: Imie i Nazwisko, stopier/tytut naukowy lub
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zawodowy, dziedzina naukowa, wykonywany zawdd, forma prowadzenia zaje¢ .

Prof. dr hab. Tadeusz Dobosz, diagnosta laboratoryjny, dziedzina: biologia molekularna -
wyktady

dr Matgorzata Matodobra-Mazur, adiunkt ,diagnosta laboratoryjny, dziedzina: biologia
molekularna — ¢wiczenia

mgr Dominika Pluta, doktorantka, dziedzina: biologia molekularna -éwiczenia

Data opracowania sylabusa Sylabus opracowat(a)
.................. 29.06.2018................. Dr Matgorzata Matodobra-Mazur

Podpis Kierownika jednostki prowadzacej zajecia

Podpis Dziekana wiasciwego wydziatu



