UNIWERSYTET MEDYCZNY

IM. PrasTOW SLASKICH WE WROCLAWIU

Zatacznik nr 5

do Uchwaty Senatu Uniwersytetu Medycznego
we Wroctawiu nr 1630

z dnia 30 marca 2016 r.

Sylabus

Opis przedmiotu ksztatcenia

Nazwa modutu/przedmiotu Pedagogika zdrowia

Grupa szczegétowych
efektow ksztatcenia

Kod grupy | Nazwa grupy
Wydziat Nauk o Zdrowiu
Kierunek studiow Zdrowie publiczne
Specjalnosci
Poziom studiéw jednolite magisterskie *
| stopnia
Il stopnia X
Il stopnia
podyplomowe
Forma studiéw X stacjonarne niestacjonarne
Rok studiow Semestr zimowy
studiéw: X letni
Typ przedmiotu X obowigzkowy
ograniczonego wyboru
wolny wybdr/ fakultatywny
Rodzaj przedmiotu kierunkowy X podstawowy
Jezyk wyktadowy X polski angielski inny
* zaznaczy¢ odpowiednio, zamieniajac  na X
Liczba godzin
Forma ksztatcenia
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Razem w roku:
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Cele ksztatcenia: (max. 6 pozycji)
C1. Udostepnienie wiedzy i ksztattowanie umiejetnosci pedagogicznych niezbednych pracownikowi

stuzby zdrowia w relacji z pacjentem.

C2. Ksztattowanie postaw prozdrowotnych oraz zainteresowania problematyka, ugruntowanych
merytorycznie, etycznie i deontologicznie.

C3. Ksztattowanie umiejetnosci identyfikowania barier we wdrazaniu edukacji zdrowotnej oraz
efektywnego, celowego i wielopoziomowego komunikowania sie w procesach spotecznych.

C4. Ksztattowanie umiejetnosci tworzenia podmiotowych relacji z innymi osobami, prezentowac¢
stanowisko w kwestiach dyskusyjnych, dostrzegaé dywergencje rozwigzan problemoéw zdrowotnych.
C5. Opanowanie umiejetnos¢ samoksztatcenia, oceny poziomu wtasnych kompetencji, wspotpracy z
zespotami eksperckimi oraz krytycznej analizy Zrédet wiedzy o zdrowiu.

C6. Opanowanie wiedzy na temat systemow przekonan, ich Zzrédet oraz zwigzku przekonan z systemem
postaw, strategii rozwigzywania probleméw i zachowan zdrowotnych.

Macierz efektéw ksztatcenia dla modutu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych
efektéw ksztatcenia oraz formy realizacji zajeé:

Metody weryfikacji

Numer efektu o Forma zajec¢
. Numer efektu , . . osiggniecia
ksztatcenia . Student, ktdry zaliczy modut/przedmiot ) , dydaktycznych
) ksztatcenia ) ) ) zamierzonych efektéw
przedmiotowego ) wie/umie/potrafi ) ) )
kierunkowego ksztatcenia (formujace i

) ** wpisz symbol
podsumowujgce)

Prosze sformutowac ok. min 5- max 7 efektéw
ksztatcenia - przyktadowe czasowniki
okreslajace efekt ksztatcenia w zakresie
wiedzy: opisuje, definiuje, objasnia

W 01 K w13 Rozumie proces edukacyjny jako | Dyskusja. WY,SE
- jeden z mechanizméw
psychospotecznych zwigzanych
ze zdrowiem i jego ochrona.

W 02 Charakteryzuje istote relaciji Dyskusja. WY,SE
podmiotowe;.

W 03 Zna teoretyczne podstawy i Dyskusja. WY,SE
metody badan przekonan
zdrowotnych.

W 04 Objasnia przebieg procesu Dyskusija. WY,SE
zmiany i ksztattowania zachowan
zdrowotnych.

W 05 Zna problematyke edukacji Dyskusija. WY,SE
zdrowotnej charakteryzuje
elementy specyficzne procesu
edukacji dla zdrowia.

Prosze sformutowac ok. min 5- max 7 efektéw
ksztatcenia - przyktadowe czasowniki
okreslajace efekt ksztatcenia w zakresie
umiejetnosci: stosuje, wykonuje, rozwigzuje

uo1 K_U02 Potrafi planowac¢ procesy Dyskusja W, SE
komunikacyjne tak, aby osiggac Praca w grupie
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wyznaczone cele z zachowaniem
zasad relacji podmiotowej.

U 02 K U03 Posiada umiejetnosci oceniania Dyskusja, SE
- jakosci i skutecznosci praca w grupie
komunikowania na réznych
poziomach
U 03 K_Uuo7 Planuje, wdraza, monitoruje, Projekt SE

ewaluuje i ocenia programy w
obszarze zdrowia publicznego,
dziatalnosci profilaktycznej,
informacyjnej, edukacyjnej oraz

szkoleniowe;.

uo4d K U10 Docenia roznorodnos$é pogladow i | Dyskusja W, SE
B ich wktad do catosciowego obrazu
zdrowia populacji. Rozumie
pojecie podmiotowosci i stosuje
zasady relacji podmiotowej w
praktyce.

U 05 K U18 Identyfikuje bariery we wdrazaniu | Analiza przypadku | W, SE
- edukacji zdrowotnej w populaciji,
bazujgc na teoriach zmian
spotecznych oraz stosuje
wiasciwe metody i umiejetnosci
komunikacyjne w procesie
dydaktycznym.

Prosze sformutowac ok.2-3 postawy -
przyktadowy czasownik okreslajacy efekt
ksztatcenia w zakresie postaw: kreuje, chetnie
uczestniczy, wspoétpracuje w grupie,

aktywnie uczestniczy

K01 K_K01 Wiasciwie ocenia poziom swoich | Odgrywanie rol, WY,SE
kompetencji zdrowotnych. praca w grupie
Wykazuje pozytywna postawe prezentacja

wobec korzystania z pomocy
ekspertéw. Efektywnie
wspoltpracuje w zespole
interdyscyplinarnym, zgodnie z
zasadami etyki zawodowej i
uregulowaniami prawnymi

K02 K_KO02 Przejawia zaangazowanie w Praca w grupie WY,SE
promocje zdrowia publicznego i
zainteresowanie problemami

polityki spotecznej i zdrowotne;j.

** WY - wyktad; SE - seminarium; CA - ¢wiczenia audytoryjne; CN - ¢wiczenia kierunkowe (niekliniczne); CK - ¢wiczenia kliniczne;
CL -¢wiczenia laboratoryjne; CM — ¢wiczenia specjalistyczne (mgr); CS - ¢wiczenia w warunkach symulowanych; LE - lektoraty;
zajecia praktyczne przy pacjencie - PP; WF - zajecia wychowania fizycznego (obowigzkowe); PZ- praktyki zawodowe; SK —
samoksztatcenie, EL- E-learning.

Prosze oceni¢ w skali 1-5 jak powyzsze efekty lokujg panistwa zajecia w dziatach: przekaz wiedzy,
umiejetnosci czy ksztattowanie postaw:
Wiedza: 5
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Umiejetnosci: 4
Kompetencje spoteczne: 5

Naktad pracy studenta (bilans punktéw ECTS):

Forma naktadu pracy studenta Obcigzenie studenta (h)
(udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie itp.)

1. Godziny kontaktowe: 30

2. Czas pracy wiasnej studenta (samoksztatcenie): 6

Sumaryczne obcigzenie pracy studenta 36

Punkty ECTS za modut/przedmiotu 1

Uwagi

Tresc ZanC': (prosze wpisac hastowo tematyke poszczegdlnych zajec z podziatem na forme zaje¢ dydaktycznych, pamietajac,

aby przektadata sie ona na zamierzone efekty ksztatcenia)

Wyktady
1. Pedagogika zdrowia jako nauka spoteczna.
2. Wspodtczesne teorie edukacyjne i metody oddziatywan edukacyjnych obszarze zdrowia.
3. Edukacja jako proces komunikacji spotecznej
4. Przekonania i postawy zdrowotne jako kluczowy element osobowosci.
5. Czlowiek jako podmiot w relacji spoteczne;.

Seminaria
1. Pojecia podstawowe w Pedagogice (rozumienie potoczne i naukowe)
2. Uczenie sie jako podstawa rozwoju kompetencji pracowniczych. Edukacja catozyciowa.
3. Srodowiska wychowawcze i bariery we wdrazaniu edukaciji zdrowotne;.
4. System osobowosci jako struktura przekonan, postaw i strategii dziatan. Analiza przekonan

zdrowotnych
5. Sztuka komunikowania sie z pacjentami w r6znym wieku i podmiotowos¢ w relacji z drugim
cztowiekiem.
6. Strategie osiggania celéw zdrowotnych w oparciu o wiedze o zdrowiu oraz projekty promociji
zdrowia.
Cwiczenia
1.
2.
3.

Inne - samoksztatcenie
1. Rola zawodowa pracownika stuzby zdrowia w edukacji permanentnej - projekt grupowy
2. Relacja podmiotowa w praktyce — scenariusz (metoda odgrywania rol)itd....

Literatura podstawowa: (wymieni¢ wg istotnosci, nie wiecej niz 3 pozycje)
1. B. Wojnarowska, Edukacja zdrowotna. Warszawa 2007.

2. ). B. Karski, Praktyka i teoria promocji zdrowia. Warszawa 2008.

3. Retter H.: Komunikacja codzienna w pedagogice , Gdanskie Wydawnictwo
Psychologiczne, Gdansk 2005

Literatura uzupetniajgca i inne pomoce: (nie wiecej niz 3 pozycje)
1. .Pike, D. Foster, Promocja zdrowia, Lublin 1998.
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2. Ch. L. Sheridan, S. A. Radmacher, Psychologia zdrowia wyzwania dla biomedycznego modelu
zdrowia. Warszawa 1998.

Wymagania dotyczgce pomocy dydaktycznych: (np. laboratorium, rzutnik multimedialny, inne...)
Rzutnik, sala dydaktyczna z proksemikg utatwiajgcg prace w grupie

Warunki wstepne: (minimalne warunki, jakie powinien student spetnic¢ przed przystapieniem do
modutu/przedmiotu)
Nie dotyczy

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: (okresli¢ forme i warunki zaliczenia zaje¢ wchodzacych w zakres
modutu/przedmiotu, zasady dopuszczenia do egzaminu koricowego teoretycznego i/lub praktycznego, jego
forme oraz wymagania jakie student powinien spetni¢ by go zda¢, a takze kryteria na poszczegdlne oceny)

- pozytywna ocena z kolokwium,

- pozytywna ocena aktywnosci indywidualnej oraz grupowe;.

Ocena: Kryteria oceny: (tylko dla przedmiotéw/modutéw koriczacych sie egzaminem, )

Bardzo dobra | Student potrafi:

(5,0) - przedstawi¢ petng charakterystyke rozumienia naukowego pojec
podstawowych oraz wskaza¢ na réznice znaczeniowe pomiedzy nimi,
- szczegétowo scharakteryzowac¢ system przekonan w kontekscie
efektywnosci procesow edukacji zdrowotnej sie i przedstawi¢ wnioski dla
procesu ksztatcenia,
- szczegotowo scharakteryzowaé wybrane obszary rdznicujgce bariery w
edukacji dla zdrowia wsrdd dzieci i dorostych i podac¢ adekwatne przyktady,
- szczeg6towo scharakteryzowac¢ metody prowadzenia zajec i uzasadnic¢ ich
skutecznos¢ w kontekscie uwarunkowan procesu uczenia sie,
- opisac relacje podmiotowga na wybranym przyktadzie,
- wymieni¢ i szczegdétowo opisa¢ zasady komunikowania sie z dzie¢mi i
dorostymi,
- stosowac zasady aktywnego stuchania.

Ponad dobra | Student potrafi:

(4,5) - przedstawic¢ charakterystyke rozumienia naukowego poje¢ podstawowych
oraz krétko opisaé réznice znaczeniowe pomiedzy nimi.
- szczegotowo scharakteryzowac system przekonan w kontekscie
efektywnosci procesow edukacji zdrowotnej sie i przedstawi¢ wnioski dla
procesu ksztatcenia,
- szczegotowo scharakteryzowac wybrane obszary réznicujgce bariery w
edukacji dla zdrowia wsrdd dzieci i dorostych i podac¢ adekwatne przyktady,

- szczegotowo scharakteryzowac metody prowadzenia zajec i uzasadnic ich
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skutecznos¢ w kontekscie uwarunkowan procesu uczenia sie,

- opisac relacje podmiotowa na wybranym przyktadzie,

- wymienic i szczegdtowo opisac zasady komunikowania sie z dzie¢mi i
dorostymi,

- stosowac zasady aktywnego stuchania.

Dobra
(4,0)

Student potrafi:

- opisac szczegdtowo znaczenie poje¢ podstawowych oraz wskazaé na
przyktadowe zaleznosci pomiedzy nimi,

- opisac system przekonan w kontekscie efektywnosci proceséw edukacji
zdrowotnej sie i przedstawi¢ wnioski dla procesu ksztatcenia,

- 0golnie scharakteryzowaé przyktadowe obszary réznicujgce edukacje dzieci i
dorostych,

- scharakteryzowa¢ metody prowadzenia zaje¢ w odniesieniu do
uwarunkowan procesu uczenia sie,

- scharakteryzowac relacje podmiotowa w oparciu o zatozenia
podmiotowosci,

- wymienic i opisa¢ zasady komunikowania sie z dzie¢mi i dorostymi,

- stosowac znaczng czes¢ zasad aktywnego stuchania

w procesie komunikowania sie.

Dos$¢ dobra

Student potrafi:

(3,5) - przedstawic¢ charakterystyke rozumienia naukowego poje¢ podstawowych
oraz wykazac¢ w niewielkim zakresie rdznice znaczeniowe pomiedzy nimi,
- 0golnie scharakteryzowaé komponenty ludzkiej pamieci w kontekscie
efektywnosci procesu uczenia sie
- scharakteryzowac¢ wybrane obszary réznicujgce edukacje dzieci i dorostych,
- opisa¢ metody prowadzenia zajec i uzasadnic¢ ich skutecznosg,
- krotko opisac relacje podmiotowg na wybranym przyktadzie,
- wymienic i szczegdtowo opisac zasady komunikowania sie z dzie¢mi i
dorostymi,
- stosujowac zasady aktywnego stuchania.

Dostateczna Student potrafi:
(3,0) - przedstawié w stopniu ogdlnym naukowe rozumienie podstawowych pojec

w Pedagogice,

- wymieni¢ komponenty ludzkiej pamieci i je krétko scharakteryzowac

- krotko uszczegotowié wybrane obszary réznicujgce edukacje dzieci i
dorostych,

- przedstawié krétki opis wybranych metod prowadzenia zajeg,

- krétko opisaé podstawy zatozen podmiotowosci,

- wymienic i krétko opisa¢ wybrane zasady komunikowania sie z dzie¢mi i
dorostymi,

- stosuje wybrane zasady aktywnego stuchania w procesie komunikowania

sie.
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Nazwa i adres jednostki prowadzacej modut/przedmiot, kontakt: tel. i adres email

Zaktad Promocji Zdrowia Wydziat Nauk o Zdrowiu ul Bartla 5, Wroctaw.
dariusz.bialas@umed.wroc.pl

Koordynator / Osoba odpowiedzialna za modut/przedmiot, kontakt: tel. i adres email

Dr Dariusz Biatas 501166964 dariusz.bialas@umed.wroc.pl

Wykaz oséb prowadzacych poszczegélne zajecia: Imie i Nazwisko, stopien/tytut naukowy lub
zawodowy, dziedzina naukowa, wykonywany zawdd, forma prowadzenia zaje¢ .

Wyktad i seminarium dr Dariusz Biatas

Data opracowania sylabusa

10 01 2017

Sylabus opracowat(a)

Podpis Dziekana wtasciwego wydziatu



