UNIWERSYTET MEDYCZNY

IM. PIASTOW SLASKICH WE WROCLAWIU

Zatacznik nr 5

do Uchwaty Senatu Uniwersytetu Medycznego
we Wroctawiu nr 1630

z dnia 30 marca 2016 r.

Sylabus

Czes¢ A - Opis przedmiotu ksztalcenia

Nazwa Grupa szczegotowych efektow
modulu/przedmiotu ksztalcenia
Zdrowie publiczne Kod grupy - B | Nazwa grupy:
Nauki spoteczne
Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow

Potoznictwo

Specjalnosci

Poziom studiow

jednolite magisterskie *
I stopnia x

II stopnia

III stopnia
podyplomowe

Forma studiow

stacjonarne X niestacjonarne

Rok studiow

2 Semestr studiéw:

mriIv

Typ przedmiotu

obowigzkowy x fakultatywny

Rodzaj przedmiotu

kierunkowy X podstawowy

Jezyk wykladowy polski x angielski inny
* zaznaczy¢ odpowiednio, zamieniajac na X
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Semestr zimowy:
55 15
Semestr letni
20 15

Razem w roku: 105 h




Cele ksztalcenia:

= Zapoznanie studentoéw z geneza oraz wspotczesnymi koncepcjami zdrowia publicznego

* Przygotowanie do analizy potrzeb zdrowotnych spoteczenstwa

= Zapoznanie z koncepcja formutowania celdw zdrowotnych oraz akceptowania rygoréw
obowigzujacych w gospodarce rynkowej, takze w zakresie funkcjonowania ochrony zdrowia
» Wypracowanie odpowiedzialnej postawy profesjonalisty w dziedzinie ochrony zdrowia,

lobbujacych jakos¢ opieki pielegniarskiej 1 potoznicze;j

= Zaangazowanie w kreowanie §wiadomosci zdrowotnej spoteczenstwa oraz realizacj¢

programéw zdrowotnych.

Macierz efektow ksztalcenia dla modulu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji

zamierzonych efektow ksztalcenia oraz formy realizacji zaje¢:

N fekt
Hmer eTeki Numer efektu | Student, ktdry zaliczy Metody weryfikacji osiggnigcia

ksztatcenia modul/przedmiot zamierzonych efektow ksztatcenia
kierunkowego | wie/umie/potrafi (formujace i podsumowujace)

ksztalcenia
przedmiotowego

Forma zajgé
dydaktycznych

** wpisz symbol

Zna w podstawowym
zakresie przepisy prawne
dotyczace ubezpieczen
zdrowotnych w Polsce i w
Unii Europejskiej oraz
wybrane trendy w polityce
ochrony zdrowia w Polsce
1 w panstwach Unii
Europejskie;j;

Dyskusja
Test wiadomosci

Wo1 B.W25

WY

Zna geneze, zatozenia i
zadania zdrowia
publicznego w ramach Pytania sprawdzajace
systemowej koncepcji Test wiadomosci

W 02 B.wW29

ochrony zdrowia;

WY

Zna kulturowe, spoleczne i
W 03 B.W30 ekonomiczne Pytania sprawdzajace
uwarunkowania zdrowia Test wiadomosci

publicznego;

WY

Definiuje podstawowe

W 04 B.W3l pojecia dotyczace zdrowia i Test wiadomosci

choroby;

WY

Klasyfikuje czynniki

W05 B.W32 warunkujace zdrowie w Test wiadomosci

ujeciu jednostkowym

WY

Omawia zasady
W 06 B. W33 racjonalnego zywienia w Pytania sprawdzajace
swietle najnowszych badan Test wiadomosci

naukowych

WY

Charakteryzuje istote
profilaktyki i prewencji Test wiadomosci
choréb;

W 07 B.W34

WY




W 08

B.W35

Zna zasady organizacji
Systemu Ochrony Zdrowia

Pytania sprawdzajace
Test wiadomosci

WY

W 09

B.W36

Omawia priorytety w
zakresie polityki
zdrowotnej i spoteczne;j
prowadzonej przez panstwo
na rzecz zdrowia
publicznego;

Test wiadomosci
Dyskusja

WY

W10

B.W37

Wyjasnia zalozenia modeli
edukacji zdrowotnej, w tym
model medycyny rodzinnej,
oraz role i zadania potozne;j
podstawowej opieki
potoznej;

Test wiadomosci

WY

w11

B.W38

Wymienia zasady
funkcjonowania rynku
ustug medycznych

Test wiadomosci

WY

W12

B.W39

Okresla swoiste zagrozenia
zdrowotne wystepujace w
srodowisku zamieszkania,
edukacji 1 pracy;

Test wiadomosci

WY

W13

B.W40

Omawia strukture i funkcje
przedsigbiorstw podmiotu
leczniczego, ze
szczegblnym
uwzglednieniem opieki nad
kobietami i dzie¢mi;

Test wiadomosci

WY

W 14

B.Ww4l1

Omawia pojecia:
stanowisko pracy,
odpowiedzialnos¢,
obowigzki i uprawienia,
czas pracy, praca
zmianowa, rozktad czasu
pracy, standard opieki,
procedura, algorytm;

Pytania sprawdzajace
Studium przypadku

WY

W15

B.w42

Charakteryzuje
podstawowe metody
organizacji opieki
polozniczej i rodzaje
dokumentacji
obowiazujacej na
potozniczych stanowiskach
pracy

Test wiadomosci

WY

W 16

B.w43

Definiuje i charakteryzuje
zjawiska: obcigzenie praca,

Test wiadomosci

WY




choroba zawodowa,
wypadek przy pracy,
poszukiwanie pracy,
planowanie pracy wtasne;j
oraz ranga wlasnego
rozwoju zawodowego

W 17

B.w44

Wskazuje typowe etapy
procesu poszukiwania

pracy

Test wiadomosci

WY

W 18

B.W45

Opisuje etapy planowania
pracy wiasnej i ich
znaczenie dla rozwoju
zawodowego;

Pytania sprawdzajace
Test wiadomosci

WY

W19

B.W46

Definiuje pojecie jakosci w
opiece zdrowotnej i
pielegnowaniu oraz
roéznicuje kryteria opieki
zdrowotnej oraz
pielegniarskiej;

Pytania sprawdzajace
Test wiadomosci

WY

W 20

B.w47

Zna role standardow w
zapewnieniu jakosci opieki
poltozniczej;

Test wiadomosci
Dyskusja

WY

W21

B.W48

Zna zasady obowiazujace
przy kontraktowaniu
swiadczen w ramach NFZ

Test wiadomosci

WY

W 22

B. W49

Omawia istotg, strategie i
mechanizmy negocjacji w
strukturach organizacji oraz
metody rozwigzywania
konfliktéw;

Test wiadomosci

SK

uo1

B.U18

Ocenia globalne trendy
dotyczace ochrony zdrowia
w aspekcie najnowszych
danych epidemiologicznych
1 demograficznych;

Przygotowanie raportu na
podstawie danych
epidemiologicznych i/lub
demograficznych

SK

U 02

B.U19

Analizuje 1 ocenia
funkcjonowanie r6znych
systemdow opieki
medycznej oraz
identyfikuje zrodta
finansowania;

Studium przypadku

WY

U 03

B.U20

Projektuje metody i formy
profilaktyki chordb oraz
ksztattowania
prawidtowych zachowan

Przygotowanie raportu na
podstawie danych
epidemiologicznych i/lub
demograficznych z

SK




zdrowotnych wobec
r6znych grup spotecznych;

okresleniem roli potozne;j

U 04

B.U21

Analizuje i ocenia stan
zatrudnienia i
rozmieszczenia kadr
potoznych w kraju przez
pryzmat polityki
zdrowotnej i spoleczne;j
prowadzonej przez panstwo
na rzecz zdrowia
publicznego;

Dyskusja

WY

U 05

B.U22

Analizuje i ocenia
funkcjonowanie r6znych
systemdOw opieki
medycznej nad kobieta w
réznych okresach jej zycia
oraz identyfikuje i
wskazuje zrédta ich
finansowania;

Pytania sprawdzajace
Dyskusja

WY

U 06

B.U23

Powigzuje elementy
stanowiska pracy potozne;j
ze strukturg organizacyjna
miejsca pracy,
odpowiedzialno$cig oraz
zakresem obowigzkow i
uprawnien, a takze szacuje
korzysci wynikajace z
outsourcingu ustug;

Studium przypadku

WY

u 07

B.U24

Zna etapy aktywnego
poszukiwania pracy i
proces tworzenia
indywidualnych i
grupowych praktyk
potozniczych;

Test wiadomosci

WY

U 08

B.U25

Rozwija umiejetnosci
aktywnego poszukiwania
pracy (curriculum vitae, list
motywacyjny, rozmowa
kwalifikacyjna,
autoprezentacja);

Przygotowanie pracy

SK

U9

B.U26

Opracowuje kryteria oceny
jakosci opieki polozniczej;

Opracowanie kryteriow i
narzedzi do pomiaru
jakosci

WY




Przygotowuje umowe
cywilnoprawna na potrzeby
Uu10 B.U27 podpisania kontraktu z
Narodowym Funduszem
Zdrowia;

Studium przypadku SK

Szanuje godnos¢ i
autonomi¢ oséb

powierzonych opiece

K01 D.K1 SK

oraz okazuje zrozumienie Studium przypadku
dla réznic
swiatopogladowych i
kulturowych;

Systematycznie
aktualizuje wiedze
K 02 D.K2 zawodowq i ksztattuje Ztozenie pracy SK
swoje umiejetnosci, zaliczeniowej
dazac do
profesjonalizmuy;

** WY - wyktad; SE - seminarium; CA - ¢wiczenia audytoryjne; CN - ¢wiczenia kierunkowe (niekliniczne); CK - ¢wiczenia
kliniczne; CL -¢éwiczenia laboratoryjne; CM — ¢wiczenia specjalistyczne (mgr); CS - ¢wiczenia w warunkach symulowanych; LE -
lektoraty; zajgcia praktyczne przy pacjencie - PP; WF - zajecia wychowania fizycznego (obowiazkowe); PZ- praktyki zawodowe;
SK - samoksztalcenie

Prosz¢ oznaczy¢ krzyzykami w skali 1-3 jak powyzsze efekty lokuja panstwa zajecia w dziatach:
przekaz wiedzy, umiejetnosci czy ksztattowanie postaw np.:

Wiedza + + +

Umiejetnosci + +

Postawy +

Naklad pracy studenta (bilans punktéow ECTS):

Forma nakladu pracy studenta Obciazenie studenta (h)
(udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie
sprawdzenie, itp.)

1. Godziny kontaktowe 75
2. Czas pracy wtasnej studenta 30
Sumaryczne obcigzenie pracy studenta 105
Punkty ECTS za modul/przedmiotu 3
Uwagi

Tresé zaj Qé. (prosze wpisa¢ hastowo tematyke poszczegélnych zaje¢ z podziatem na forme zajg¢ dydaktycznych, pamigtajac,
aby przektadata si¢ ona na zamierzone efekty ksztatcenia)

Wyklady

Semestr I

Wspblczesne koncepcje zdrowia.

Zdrowie — jego spoteczna warto$¢. Motywy zainteresowania zdrowiem. Kultura zdrowotna.
Uwarunkowania zdrowia. Paradygmaty zdrowia. Koncepcja pdl zdrowia Lalonda.

Potrzeby zdrowotne. Swiadomo$é¢ w zakresie ochrony zdrowia.

Wartosci socjalne w Unii Europejskiej. Traktat Lizbonski

Zakres zabezpieczenia spolecznego.

M




. Ryzyka socjalne wg ESSPROS.

. Koncepcja Zdrowia Publicznego.

. Obszary interwencji zdrowia publicznego.

9. Strategia dzialan na rzecz zdrowia - monitoring zagrozen oraz wskaznikoéw zdrowia.

10.Polityka spoteczno-zdrowotna. Definicje i zakresy polityki spoteczno-zdrowotne;.

11.Uwarunkowania konstrukcji celéw polityki zdrowotnej. Priorytety zdrowotne.

12.Wybrane polityki szczegétowe w UE oraz w Polsce: polityka ludnosciowa, rodzinna, polityka wobec
ludzi starych, niepelnosprawnych, polityka zatrudnienia, edukacyjna.

13. Programy zdrowotne w Polsce oraz UE (ZDW 2000, NPZ 2007-2015, Polityka 21).

(o BEN @)

II. Higiena

1. Rola zywienia w rozwoju i profilaktyce choréb. Zasady racjonalnego zywienia w §wietle najnowszych
badan naukowych.

2. Zasady promocji zdrowia i profilaktyki chordb. Aspekty makroekonomiczne. Wybrane przyktady
skutecznej profilaktyki chor6b. Higiena zycia, nauki i pracy. Higiena podrézy — Szczepienia podrézy.
Wypalenie zawodowe. Higiena zycia kobiety w cigzy i noworodka oraz niemowlecia.

. Medycyna srodowiskowa a zdrowie srodowiskowe.

4. Higiena rak. Mycie i dezynfekcja rak. Choroby brudnych rak — ¢wiczenia z wykorzystaniem lampy.

Zakazenia szpitalne — epidemiologia. Zasady higieny stanowiska pracy.

5. Higiena wody. Zanieczyszczenia wdd. Uzdatnianie wody. Interpretacja wynikdw badan stanu wody.
Toksykokinetyka i toksykodynamika — jako problemy zdrowotne. Wptyw czynnikéw fizycznych na
zdrowie czlowieka. Hatas, wibracje, promieniowanie UV, hipobaria, hiperbaria, wilgotno$¢,
temperatura, jonizacja, niewazko$¢.

III. Epidemiologia

(9%

1. Definicja, podziat i cele epidemiologii.

2. Epidemiologiczne mierniki rozpowszechniania si¢ choréb w populacji. Pozytywne i negatywne mierniki
zdrowia.

3. Badania epidemiologiczne: rodzaje i sposoby ich przeprowadzania. Rola badah przesiewowych.

4 Epidemiologia zakazna i niezakazna. Proces epidemiczny w chorobach zakaznych — drogi
rozprzestrzeniania i formy epidemii. Rola szczepien ochronnych.

5. Zakazenia szpitalne — definicje i epidemiologia, regulacje prawne. Higiena rak.

6.Choroby cywilizacyjne — narastajacy problem zdrowotny.

Semestr I1

Wyktady:

1. Organizacja ochrony zdrowia w ujgciu systemowym.

2. Prawne i spoteczne rygory dotyczace ochrony zdrowia spoleczenstwa.

3. Charakterystyka sytemu w Polsce na tle rozwigzan europejskich i swiatowych.

4. Wybrane modele opieki zdrowotnej (model Narodowej Stuzby Zdrowia Beverydge’a, model

Siemaszki, model Bismarcka)

Optymalny model systemu ochrony zdrowia. Poziomy opieki zdrowotne;j.

Formy organizacyjne opieki zdrowotne;j.

7. Podmioty lecznicze w $wietle zapiséw ustawy o dzialalnos$ci leczniczej. Formy organizacyjne
1 wlasnosciowe swiadczeniodawcOw. Indywidualna 1 grupowa praktyka potoznicza.

8. Opis stanowiska pracy potoznej. Organizacja pracy potozne;.

9. Funkcje ochrony zdrowia.

10.  Kompetencje organéw centralnych oraz samorzadéw terytorialnych w realizacji celow
ochrony zdrowia.

11.  Rynek $wiadczen zdrowotnych — cechy rynku §wiadczen zdrowotnych, struktura rynku.

Al




12.  Finansowanie dzialan w ochronie zdrowia: zrédta i metody finansowania. Ekonomiczne
aspekty ochrony zdrowia.

13.  Zatozenia systemu ubezpieczen zdrowotnych w Polsce (ubezpieczenia obowigzkowe oraz
dobrowolne).

14.  Jako$¢ opieki zdrowotnej oraz potoznicze;.

Inne

Samoksztatcenie:

Analiza dokumentéw zrédtowych pod katem oceny sytuacji zdrowotnej spoteczenstwa polskiego
na tle UE, udokumentowana opracowaniem raportu.

Literatura podstawowa: (wymieni¢ wg istotnosci, nie wigcej niz 3 pozycje)

1. Felinczak A. (red.), Fal. Andrzej M.: Zdrowie publiczne. Akademia Medyczna im. Piastow
Slaskich we Wroctawiu. Wroctaw 2010.

2. BzdegaJ., Gebska-Kuczerowska A: , Epidemiologia w zdrowiu publicznym” PZWL, Lublin,
2010

3. Karczewski J.K. (red.): Higiena. Podrecznik dla studentéw pielegniarstwa. Wydawnictwo
Czelej, Lublin 2002.

Literatura uzupelniajaca i inne pomoce: (nie wigcej niz 3 pozycje)

1. Ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci leczniczej (Dz.U. 2011 nr 112 poz. 654)

2. Narodowy Program Zdrowia na lata 2007-2015, Zatacznik do Uchwaty Nr 90/2007 Rady
Ministréw z dnia 15 maja 2007r.

Wymagania dotyczqce pomocy dydaktycznych: (np. laboratorium, rzutnik multimedialny, inne...)
1. Rzutnik multimedialny

2. Dostep do pis$miennictwa fachowego (minimum wedlug zatagczonego wykazu)

3. Raporty o stanie zdrowia ludno$ci

4. Zrédta danych demograficznych i epidemiologicznych

Warunki wstepne: (minimalne warunki, jakie powinien student spetni¢ przed przystapieniem do modutu/przedmiotu)
Zakwalifikowanie studentki/studenta na I rok studiéw na kierunku potoznictwo

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: (okresli¢ forme i warunki zaliczenia zaje¢ wchodzacych w
zakres modutu/przedmiotu, zasady dopuszczenia do egzaminu koncowego teoretycznego i/lub praktycznego, jego forme
oraz wymagania jakie student powinien spetni¢ by go zda¢, a takze kryteria na poszczegdlne oceny)

1. Regulaminowa obecno$¢ na zajeciach

2. Zaliczenie pracy pisemne;j

3. Opracowanie raportu/ analizy miernikOw zdrowia, w zakresie zjawisk powigzanych z zawodem
potoznej oraz proba okreslenia strategii dziatania

4. Zdanie pisemnego testu zaliczeniowego ( 70%)

Ocena: Kryteria oceny: (tylko dla przedmiotéw/modutdéw konczacych si¢ egzaminem lub zaliczeniem na
oceng )




Bardzo dobry
(5,0)

Ponad dobry
4,5)

Dobry
(4,0)

Dos¢ dobry
(3,5)

Dostateczny
(3,0)

Nazwa i adres jednostki prowadzgcej modut/przedmiot, kontakt: tel. i adres email Zaktad

Organizacji i Zarzadzania

Ul. Bartla 5

tel.: 071/343-93-28
magdalena.matuszewska@umed.wroc.pl

Koordynator / Osoba odpowiedzialna za modut/przedmiot, kontakt: tel. i adres email

mgr Magdalena Matuszewska
Wykaz oséb prowadzacych poszczegdlne zajecia:

mgr Magdalena Matuszewska; licencjat Zdrowia Publicznego, mgr Biologii- wyktady i seminaria

Data opracowania sylabusa Sylabus opracowal(a)

30.06.2017 e
/podpis/

Podpis Kierownika jednostki,

w ktorej prowadzone sa zajecia




