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Sylabus

Opis przedmiotu ksztatcenia

Nazwa modutu/przedmiotu Grupa szczegotowych
Pediatria i pielegniarstwo efedktéw ksztatcenia
. Ko Nazwa grupy
pediatryczne grupy
Wydziat WNoz
Kierunek studiow Potoznictwo
Specjalnosci Nie dotyczy
Poziom studiéow jednolite magisterskie [J*
| stopnia x
Il stopnia [
Il stopnia [
podyplomowe [
Forma studiow x stacjonarne [l niestacjonarne
Rok studiow 5 Semestr X zimowy
studiow: x letni
Typ przedmiotu X obowigzkowy
[] ograniczonego wyboru
[ wolny wybér/ fakultatywny
Rodzaj przedmiotu x kierunkowy [] podstawowy
Jezyk wyktadowy X polski [1angielski [Tinny
* zaznaczy¢ odpowiednio, zamieniajgc [J na X
Liczba godzin
Forma ksztatcenia
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Semestr zimowy:
30 30

Semestr letni

40
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Razem w roku:

30 40 30

Cele ksztatcenia: (max. 6 pozycji)

C1.
C2.
C3.
Macierz efektow ksztatcenia dla modutu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji
zamierzonych efektéw ksztatcenia oraz formy realizacji zaje¢:
Metody weryfikacji
Numer efektu . Forma zajeé
. Numer efektu 3 . . osiggniecia
ksztatcenia . Student, ktory zaliczy modut/przedmiot . , dydaktycznych
. ksztatcenia . . . zamierzonych efektow
przedmiotowego ) wie/umie/potrafi ) ) .
kierunkowego ksztatcenia (formujacei | =
X wpisz symbol
podsumowujgce)
W 01 D. W55 Rozumie reakcje dziecka i Formutujaca - WY, PP, PZ
rodzicdw na hospitalizacje; przedtuzona
obserwacja przez
nauczyciela
prowadzacego;
W 02 D. W56 Réznicuje dziatania profilaktyczne | Formutujaca - WY
I, 11 11l fazy w populacji wieku przedtuzona
rozwojowego — okresu °bserW§CJa przez
noworodkowego i niemowlecego; | Mauczyciela
prowadzgcego;
W 03 D. W57 Opisuje metody diagnostyczne i Formutujaca - WY
terapeutyczne chordb wieku przedtuzona
rozwojowego; obserwacja przez
nauczyciela
prowadzacego;
w04 D. W58 Omawia zasady racjonalnego Formutujaca - WY
zywienia dziecka, ostre i przedtuzona
przewlekte zaburzenia w °bserW§CJa przez
odzywianiu oraz stany nauczyciela
niedoborowe prowadzacego;
W 05 D. W59 Opisuje metody oceny rozwoju Formutujaca - WY
fizycznego i psychoruchowego przedtuzona
dziecka obserwacja przez
nauczyciela
prowadzacego;
W 06 D. W60 Omawia zasady opieki Formutujaca - WY, SK
pielegniarskiej nad dzieckiem w przedtuzona
najczesciej wystepujacych °bserW§CJa przez
chorobach ukfadu oddechowego, | Nauczyciela
prowadzgcego;
moczowego, Nnerwowego, >
Podsumowujaca -
pokarmowego, chorobach
. , ocena pracy
alergicznych, zakaznych, samoksztatceniowej
metabolicznych i stanach
niedoborowych
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W 07 D. W61 Charakteryzuje stany zagrazajgce | Formutujaca - WY
zyciu dziecka w przebiegu przedtuzona
schorzen uktadu oddechowego, obserwacja przez
krazenia, moczowego, nauczyciela
: prowadzacego;
pokarmowego i nerwowego oraz
wyjasnia ich patomechanizm
W 08 D. W62 Omawia zasady kompleksowej Formutujaca - WY
opieki nad dzieckiem z przedtuzona
madzgowym porazeniem °bserW§CJ'a przez
dzieciecym i zespotem Downa nauczyciela
oraz jego rodziny; prowadzacego;
W 09 D. W63 Omawia zasady udzielania Formutujaca - WY
pomocy przedlekarskiej w przedtuzona
oparzeniach i pielegnowania rany °bserW§Cja przez
oparzeniowej nauczyciela
prowadzacego;
W 10 D. W64 Charakteryzuje zasady opieki nad | Formutujaca - WY, SK
dzieckiem chorym, w tym przedtuzona
terminalnie i niepetnosprawnym | obserwacja przez
nauczyciela
prowadzacego;
Podsumowujaca -
ocena nauczyciela
Wil D. W65 Przedstawia role potoznej wobec | Formutujaca - WY, SK
matki i dziecka przedtuzona
niepetnosprawnego; obserwacja przez
nauczyciela
prowadzgcego;
uo1 D. U21 Przestrzega zasad aseptyki i Biezgca ocena PP, PZ
antyseptyki; nauczyciela
U 02 D. U47 Interpretuje réznice w budowie i | ocena analizy PP
czynnosciach organizmu dziecka przypadkéw,
w réznych okresach jego rozwoju | biezaca ocena
prowadzgcego
U o3 D. U48 Rozpoznaje problemy zdrowotne | Bezposrednia PP, PZ
dziecka w najczesciej pojedyncza
wystepujacych chorobach ukfadu | obserwacja
oddechowego, uktadu krazenia, proceduralnych
uktadu moczowego, uktadu umiejetnogci, biezaca
pokarmowego, uktadu ocena nauczyciela;
nerwowego, chorobach ocena analizy
alergicznych, chorobach przypadkéw
zakaznych, metabolicznych i
stanach, niedoborowych;
K02 D. K02 Systematycznie aktualizuje Ocena 360 stopni PP, PZ
wiedze zawodowg i ksztattuje
swoje umiejetnosci, dgzac do
profesjonalizmu;
K04 D.K04 Wykazuje odpowiedzialnos¢ za Ocena 360 stopni PP, PZ
pacjenta i wykonywanie zadan
zawodowych
K03 D. K06 Rzetelnie i doktadnie wykonuje Ocena 360 stopni PP, PZ
powierzone obowigzki zawodowe
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** WY - wyktad; SE - seminarium; CA - ¢wiczenia audytoryjne; CN - éwiczenia kierunkowe (niekliniczne); CK - ¢wiczenia
kliniczne; CL -¢wiczenia laboratoryjne; CM — ¢wiczenia specjalistyczne (mgr); CS - éwiczenia w warunkach symulowanych; LE -
lektoraty; zajecia praktyczne przy pacjencie - PP; WF - zajecia wychowania fizycznego (obowigzkowe); PZ- praktyki zawodowe;
SK — samoksztatcenie, EL- E-learning.

Prosze oceni¢ w skali 1-5 jak powyisze efekty lokujg panstwa zajecia w dziatach: przekaz wiedzy,
umiejetnosci czy ksztattowanie postaw:

Wiedza: 4...

Umiejetnosci: ...5.

Kompetencje spoteczne: ...5..

Naktad pracy studenta (bilans punktéw ECTS):

Forma naktadu pracy studenta Obciazenie studenta (h)
(udziat w zajeciach, aktywnosé, przygotowanie itp.)

1. Godziny kontaktowe: 70

2. Czas pracy wiasnej studenta (samoksztatcenie): 30

Sumaryczne obcigzenie pracy studenta 100

Punkty ECTS za modut/przedmiotu 4,0

Uwagi

Tresé zajeé: (prosze wpisa¢ hastowo tematyke poszczegdlnych zaje¢ z podziatem na forme zaje¢ dydaktycznych,

pamietajac, aby przektadata sie ona na zamierzone efekty ksztatcenia)

Wyktady

1. Znaczenie wczesnej diagnozy medycznej w terapii dziecka. Dziatania profilaktyczne

2. Metody diagnostyczne stosowane w pediatrii.

3. Zywienie dzieci zdrowych i chorych. Karmienie naturalne. Karmienie sztuczne. Schemat
sztucznego karmienia niemowlat i matych dzieci. Karmienie niemowlecia chorego: diety
eliminacyjne, diety suplementacyjne dziecka niedozywionego, diety przy biegunkach. Schorzenia
zwigzane z niedoborami pokarmowymi: anemia niedoborowa, krzywica.

4. Oparzenia u dzieci. Pielegnacja rany oparzeniowej i wsparcie emocjonalne.

Wybrane choroby zakazne wieku dzieciecego.

6. Schorzenia uktadu pokarmowego u dzieci. Symptomatologia choréb uktadu pokarmowego.
Badania diagnostyczne. Elementy patologii uktadu pokarmowego.

7. Schorzenia uktadu oddechowego w pediatrii. Symptomatologia chordb uktadu oddechowego.
Metody diagnostyki uktadu oddechowego.

8. Schorzenia uktadu moczowego u dzieci. Odmiennosci funkcjonowania uktadu moczowego u dzieci.
Symptomatologia chordb uktadu moczowego w zaleznosci od wieku. Badania diagnostyczne.
Elementy patologii ukladu moczowego.

9. Schorzenia uktadu krazenia u dzieci. Symptomatologia i badania diagnostyczne w zaleznosci od
wieku dziecka. Rytm serca i ci$nienie tetnicze w okresie rozwojowym. Wady wrodzone serca.
Niewydolnos$¢ krazenia u dzieci — tlenoterapia, monitorowanie parametrow zyciowych. Zaburzenia
rytmu i przewodnictwa.

10. Najczestsze zaburzenia metaboliczne wystepujace u dzieci — planowanie i realizacja opieki nad
dzieckiem.

11. Opieka nad dzieckiem z mdézgowym porazeniem dzieciecym i zespotem Downa.

12. Stany chorobowe zagrazajgce zyciu dziecka w przebiegu schorzen ukt. oddechowego,
pokarmowego, moczowego, nerwowego.

13. Opieka nad dzieckiem chorym terminalnie i niepetnosprawnym. Ocena nasilenia bélu u dziecka.
Metody zwalczania bélu.

v

Zajecia praktyczne
1. Funkcja potoznej w procesie pielegnowania dziecka. Organizacja oddziatu dzieciecego.
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Przyjecie dziecka do szpitala. Komunikowanie sie z dzieckiem i jego rodzina.

2. Przygotowanie dziecka do badan diagnostycznych.

3. Ocena rozwoju psychomotorycznego dziecka.

4. Udziat potoznej w opiece nad dzieckiem w najczestszych chorobach uktadu oddechowego,
pokarmowego, moczowego, krgzenia.

5. Dziatania pielegnacyjno - terapeutyczne w najczestszych chorobach metabolicznych.

6. Zasady pielegniarskiej opieki pediatrycznej nad dzieckiem z wadami wrodzonymi.

7. Opieka nad dzieckiem niepetnosprawnym.

Samoksztatcenie

Tematyka

1. Rozwdj pediatrii i pielegniarstwa pediatrycznego ze szczegdlnym uwzglednieniem Polski
i polskich dziataczy.

. Czynniki wptywajace na prawidtowy rozwdj dziecka. Przyczyny zaburzen rozwojowych.

. Pielegniarska ocena stanu zdrowia dziecka.

. Zywienie dziecka w pierwszym roku zycia.

. Zywienie dziecka zdrowego w wieku przedszkolnym

. Otytos$¢ u dzieci - problem spoteczny. Btedy dietetyczne.

. Zespot nagtego zgonu niemowlat. Opieka pielegniarska nad rodzing

. Promocja zdrowia i edukacja zdrowotna w réznych okresach rozwojowych.

. Reakcje dzieci na chorobe i fakt hospitalizacji — postepowanie pielegniarskie.

10. Pielegnacja dzieci z wadami wrodzonymi.

11. Padaczka u dzieci — postepowanie i pielegnacja.

12. Zaburzenia neurologiczne u dzieci — planowanie opieki pielegniarskie;j.

13. Pielegnowanie dziecka z atopowym zapaleniem skory.

14. Wrodzone wady serca u dzieci — diagnostyka i planowanie opieki pielegniarskiej.

15. Wirus nabytego niedoboru odpornosci u dzieci — planowanie opieki pielegniarskiej.

16. Zespodt nadpobudliwosci psychoruchowej i zaburzen koncentracji uwagi u dzieci —

planowanie i wyznaczanie celdow postepowania.

17. Najczestsze wady wzroku i stany zapalne u dzieci - postepowanie i pielegnacja.

18. Wspotczesne zagrozenia zdrowotne dzieci i mtodziezy.

Student ma rowniez mozliwosc napisania pracy na zaproponowany przez siebie temat.

OCOoONOUVLPA,WN

Literatura podstawowa: (wymieni¢ wg istotnosci, nie wiecej niz 3 pozycje)

1. Kaczmarski M., Piskorz-Ogorek K.: Pediatria i pielegniarstwo pediatryczne. Wybrane zagadnienia.
Help-Med, Krakow 2014

2. Muscari M. E. (red.pol.) Barnat K.: Pediatria i pielggniarstwo pediatryczne. PZWL, Warszawa 2016

3. Rokicka-Milewska R.: Abc chordb wieku dziecigcego, PZWL, Warszawa 2012

Literatura uzupetniajgca i inne pomoce: (nie wiecej niz 3 pozycje)

1. Kawalec W. (red.): Pediatria. T. 11 2. Wybrane rozdziaty. PZWL, Warszawa 2015

2. Krawczynski M.: Zywienie dzieci w zdrowiu i chorobie. Help-Med, Krakow 2015

3. Muller S., Thons M.: Stany zagrozenia zycia u dzieci. PZWL, Warszawa 2012

Wymagania dotyczgce pomocy dydaktycznych: (np. laboratorium, rzutnik multimedialny, inne...)
rzutnik multimedialny, laptop, ekran, siatki centylowe, skala Denver , oddziat pediatryczny z
podstawowym wyposazeniem

Warunki wstepne: (minimalne warunki, jakie powinien student spetni¢ przed przystgpieniem do
modutu/przedmiotu)
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Kompetencje i wiedza wynikajaca z realizacji przedmiotow: anatomia, fizjologia, patofizjologia,
mikrobiologia, psychologia. Posiada podstawowa wiedze i umiejetnosci w zakresie pielegnowania

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: (okresli¢ forme i warunki zaliczenia zaje¢ wchodzacych w
zakres  modutu/przedmiotu, zasady dopuszczenia do egzaminu korcowego teoretycznego iflub
praktycznego, jego forme oraz wymagania jakie student powinien spetni¢ by go zda¢, a takze kryteria na
poszczegdlne oceny)

Kryteria i forma zaliczenia pracy samoksztatceniowej

Wymogi edytorskie i kryteria zaliczenia pracy
e format arkusza papieru A4
e czcionka: Times New Roman lub Arial
e wielko$¢ czcionki podstawowej: 12 pkt.
e odstepy miedzy wierszami: 1,5 wiersza
e marginesy: gorny, dolny, lewy, prawy: 2,0 cm
e wyjustowanie tekstu do prawego i lewego marginesu
e akapity, wciecie 1,25 pkt.
e wszystkie strony pracy powinny byé ponumerowane
e wstep — krotkie wprowadzenie do tematu
e rozwiniecie — rozszerzenie lub analiza zagadnien zwigzanych z tematem pracy
e zakonczenie — podsumowanie lub wysuniecie wnioskdw wynikajgcych z analizy tematu
e pisSmiennictwo — najnowsze, ksigzki i czasopisma co najmniej 3 pozycje.
e minimalna ilos¢ stron (zasadniczy tekst pracy) 6
ocena formalna - zgodnos$¢ z wytycznymi oraz poprawnos¢ stylistyczna i gramatyczna tekstu
ocena merytoryczna - zgodnos$c tresci z tematem

Wykitady:
1. Przedmiot konczy zaliczeniem bez oceny.
2. Obecnos¢ obowigzkowa na wykfadach zgodna z Regulaminem Studiéw.
3. Student, ktdry opuscit wyktad bez usprawiedliwienia musi zaliczy¢ tresci opuszczonego wyktadu
w formie kolokwium zaliczeniowego. W przypadku nieobecnosci powyzej 30% wyktaddw,
student zobowigzany jest napisa¢ kolokwium z catego materiatu objetego wyktadami.
Forma - test, pytania zamkniete, wielokrotnego wyboru WW1 (1 werstraktor + 3 dystraktory) - 10 pytan

(tresci opuszczonego wyktadu), 25 pytan (catos¢ tresci wyktadowych).

wyktady Kryteria zaliczenia kolokwium

Zaliczenie tresci materiatu uzyskanie 270% prawidtowych wskazan odpowiedzi

Zajecia praktyczne:
Kryteria zaliczenia efektow realizowanych w ramach zaje¢ praktycznych:
1. Zajecia praktyczne - zaliczenie bez oceny

2. Obowigzkowa obecnos$¢ na wszystkich zajeciach praktycznych, potwierdzona na liscie
obecnosci podpisem studenta i nauczyciela akademickiego prowadzacego zajecia. W razie

usprawiedliwionej nieobecnosci, po wczesniejszym przedstawieniu wiarygodnego dokumentu

(zaswiadczenie lekarskie), student powinien odrobi¢ zajecia praktyczne na swoim kierunku
z inng grupg studencky, niezwtocznie po ustaniu przyczyny nieobecnosci, po uprzednim
ustaleniu terminu z osobg prowadzaca zajecia.
3. Aktywny udziat w zajeciach praktycznych i zaliczenie poszczegélnych umiejetnosci praktycznych
z wpisem do indeksu umiejetnosci praktycznych studenta.
4. Zaliczenie tresci teoretycznych w formie odpowiedzi ustnej.
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ocena

Kryteria oceny odpowiedzi ustnej

Bardzo dobra
(5,0)

- stosuje odpowiednig terminologie i pojecia,

- wykazuje rozlegtg znajomos¢ omawianego tematu, rozumie wszystkie kwestie
z nim zwigzane,

- podejmuje prdobe analizowania, traktujac jg jako podstawe dalszych
czynnosci,

- whasciwie selekcjonuje materiat,

- wnikliwie interpretuje zgromadzony materiat

Ponad dobra

- stosuje odpowiednig terminologie i pojecia,

(4,5) - formutuje poprawne merytorycznie odpowiedzi

- dopasowuje stopien szczegdtowosci odpowiedzi do pytania

- poprawnie interpretuje zgromadzony materiat
Dobra - postuguje sie wystarczajacym i odpowiednim stownictwem oraz wtasciwg
(4,0) terminologia,

- formutuje na ogét poprawne merytorycznie odpowiedzi
- prébuje dostosowac stopien szczegdtowosci odpowiedzi do pytania

Dos¢ dobra

- omawia temat w sposéb niepogtebiony, odtwdrczy, ale dba o poprawnos¢

(3,5) odtworzenia;
- postuguje sie wystarczajacym stownictwem
- odpowiedzi pozostajg w zwigzku z pytaniem
Dostateczna - poprawnie odtwarza tresci
(3,0) - postuguje sie ubogim stownictwem

- z pomocy nauczyciela porzgdkuje wypowiedz, doprowadzajac jg do
najbardziej ogdlnego i podstawowego wniosku

Niedostateczna
(2,0)

- nie udziela odpowiedzi na zadane pytanie, mimo pytan pomocniczych

Ocena ostateczna

Srednia ocena z ocen czgstkowych

Bardzo dobra (5,0) 4,55-5,0
Ponad dobra (4,5) 4,45 - 4,54
Dobra (4,0) 3,55-4,44
Dos¢ dobra (3,5) 3,45-3,54
Dostateczna (3,0) 2,95-3,44
Niedostateczna (2,0) 2,0-2,94

Nazwa i adres jednostki prowadzacej modut/przedmiot, kontakt: tel. i adres email

Katedra Pediatrii, Zaktad Propedeutyki Pediatrii i Choréb Rzadkich
ul. K. Bartla 5, 51-618 Wroctaw

Tel: 71 784-18-42;

wp-16.3@umed.wroc.pl

Koordynator / Osoba odpowiedzialna za modut/przedmiot, kontakt: tel. i adres email

Dr n. med. Anna Stodolak

Tel: 71 341 09 60

Email: anna.stodolak@umed.wroc.pl
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Wykaz oséb prowadzacych poszczegélne zajecia: Imie i Nazwisko, stopien/tytut naukowy lub
zawodowy, dziedzina naukowa, wykonywany zawdd, forma prowadzenia zajec .

e dr hab. n. med. Robert Smigiel, prof. nadzw./medycyna/lekarz, specjalista z pediatrii,
neonatologii, genetyki klinicznej - wyktady
e dr n. med. Alicja Widerska-Kurzawa/medycyna/lekarz, specjalista chorob dzieci, alergolog

- wyktady
e dr n. med. Anna Stodolak /Nauki o zdrowiu/pielegniarka, potozna — wyktady, zajecia
praktyczne
e drn.ozdr. Anna Rozensztrauch /Nauki o zdrowiu/pielegniarka — zajecia praktyczne
e mgr Monika Markiewicz /Nauki o zdrowiu/pielggniarka — zajecia praktyczne
e mgr Katarzyna Salik /Nauki o zdrowiu/pielegniarka) — zajecia praktyczne
e mgr lwona Pilarczyk-Wroblewska /Nauki o zdrowiu/pielggniarka) — zajecia praktyczne
Data opracowania sylabusa Sylabus opracowat(a)
............ 11.09.2017.....cccovvunneee ........dr Anna Stodolak.....

Podpis Dziekana wtasciwego wydziatu



