UNIWERSYTET MEDYCZNY

IM. PrasTOW SLASKICH WE WROCLAWIU

Zatacznik nr 5

do Uchwaty Senatu Uniwersytetu Medycznego
we Wroctawiu nr 1630

z dnia 30 marca 2016 r.

Sylabus

Opis przedmiotu ksztatcenia

Nazwa modutu/przedmiotu

Zakazenia szpitalne

Grupa szczegétowych
efektow ksztatcenia

Kod grupy | Nazwa grupy
OE Nauki w
zakresie
podstaw opieki
pielegniarskiej
Wydziat Nauk o Zdrowiu
Kierunek studiow Pielegniarstwo
Specjalnosci
Poziom studiéw jednolite magisterskie *
| stopnia
Il stopnia X
[l stopnia
podyplomowe
Forma studiéw X stacjonarne niestacjonarne
Rok studiéw I Semestr X zimowy
studiéw: Xletni
Typ przedmiotu obowigzkowy
X ograniczonego wyboru
wolny wybér/ fakultatywny
Rodzaj przedmiotu X kierunkowy podstawowy
lezyk wyktadowy X polski angielski inny
* zaznaczy¢ odpowiednio, zamieniajagc  na X
Liczba godzin
Forma ksztatcenia
S 12|, |. | . |8
q;; % % % éa § .‘%A -2% % éiﬁ
realizujaca S ol. |8 | EElE |5 |zs|ES |3E|2 |si|: | 2%
przedmiot Z 5 g s2| 5 5 €21 5¢% | g2 % A 8| €
= a O Se | o Ne] Sa| S8 S E| 4 S& | a 8= | W
Semestr zimowy:
15h | 15h 35h 10h
Semestr letni
10h 25h 20h
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Zatacznik nr 5
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30 marca 2016r.

Razem w roku:

25h

15h

60h

30h

Cele ksztatcenia: (max. 6 pozycji)

C1. Student posiada podstawowg wiedze z zakresu pielegniarstwa epidemiologicznego.

C2. Student zna zasady profilaktyki zakazen szpitalnych.

C3. Student zna wystepowanie wybranych zakazen szpitalnych i ich postacie kliniczne.

C4. Student zna zasady bezpiecznego postepowania z odpadami szpitalnymi.

Macierz efektéw ksztatcenia dla modutu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektéw

ksztatcenia oraz formy realizacji zajec:

Forma
Numer efektu Metody weryfikacji zajec
Numer efektu dydaktycz
ksztatcenia Ksztatcenia Student, ktéry zaliczy modut/przedmiot osiggniecia zamierzonych
VA |
przedmiotowego ki } wie/umie/potrafi efektow ksztatcenia nych
lerunkowego
& (formujace i podsumowujace)
** wpisz
symbol
W01 OE. W01 taczy i opisuje uwarunkowania Biezgca ocena nauczyciela
prawne pielegniarstwa Test zaliczeniowy WY SE
epidemiologicznego oraz zwalczania | E8zamin koricowy pp
i kontroli zakazen szpitalnych.
W 02 Definiuje zakazenia szpitalne i ich Test zaliczeniowy WY SE
OE. W02 rodzaje Egzamin koncowy PIP ’
W 03 Omawia zagrozenia Test zaliczeniowy WY SE
OE. W03 epidemiologiczne w szpitalu Egzamin koricowy P'P '
Biezgc ocena nauczyciela
W 04 Wymienia czynniki etiologiczne Test zaliczeniowy
ren i Egzamin koricow
zakazen szpitalnych, g y WYSE,
a w szczegolnosci tzw. pp
OE. W04 drobnoustroje alarmowe
W 05 Potrafi wymieni¢ i oméwic Odpowiedz ustna
najczestsze postaci kliniczne Egzamin koricowy WY,SE,
OE. W05 zakazen szpitalnych Biezgca ocena nauczyciela PP
W 06 OE. W06 Definiuje zasady izolacji chorego Test zaliczeniowy
zakaznego Egzamin koricowy WY, PP
W 07 OE. W07 Posiada wiedze nt réznej specyfiki Test zaliczeniowy
oddziatéw w narazeniu na Egzamin koricowy WY,SE,
PP

zakazenia szpitalne
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W 08

OE.

W08

Definiuje role pielegniarki taczniczki
oddziatu i role pielegniarki
epidemiologicznej szpitala

Test zaliczeniowy
Egzamin koricowy

WY,SE,
PP

W09

OE.

W09

Zapoznaje sie na biezgco z efektami
pracy i zaleceniami zespotu kontroli
zakazen szpitalnych

Biezgca ocena nauczyciela

WY, SE,
PP

uo1l

OE.

uo1

Potrafi przeprowadzi¢ wywiad
epidemiologiczny z pacjentem.

Biezgca ocena nauczyciela

SE, PP, PZ

U 02

OE.

uo2

Dostrzega zagrozenia epidemiczne
w oddziatach (szpitalu) np. braki
higieniczne, dystrybucja i transport
positkdw, stan poscieli i bielizny
chorego, zaktdcenia gospodarki
odpadami.

Biezgca ocena nauczyciela

SE, PP, PZ

U 03

OE.

uo3

Potrafi przeprowadzi¢ dezynfekcje
powierzchni, a takze skory i bton
$luzowych (pacjenci, personel).

Biezgca ocena nauczyciela

SE, PP, PZ

U 04

OE.

uo4d

Postuguje sie procedurami
zapobiegania zakazeniom
szpitalnym w szczegdlnosci wktué
i cewnikow dozylnych i cennikéw
moczowych.

Biezgca ocena nauczyciela

SE, PP, PZ

U 05

OE.

uo5s

Potrafi zaprezentowac i
kontrolowaé mycie rak zwykte z
dezynfekcjg, higieniczne mycie rak i
chirurgiczne mycie rak.

Biezgca ocena nauczyciela

SE, PP, PZ

U 06

OE.

uo6

Potrafi zaprezentowac i
kontrolowaé mycie i dezynfekcje
sprzetu i narzedzi oraz
przygotowanie ich do sterylizacji.

Biezgca ocena nauczyciela

SE, PP, PZ

u o7

OE.

uo7

Umie zastosowac i przeprowadzié
izolacje pacjenta zakaznego

Biezgca ocena nauczyciela

SE, PP, PZ

U 08

OE.

uog

Umie zaplanowacd postepowanie
poekspozycyjne na czynniki zakazne
wg obowigzujgcych standardow

Biezgca ocena nauczyciela

SE, PP, PZ

U 09

OE.

uos

Demonstruje przestrzeganie
procedur higieny szpitalnej

Biezgca ocena nauczyciela

SE, PP, PZ
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i zapobiegania zakazeniom.

K01 B.K7 Dba o wizerunek wiasnego zawodu. | Biezaca ocena nauczyciela | WY, SE,
PP, PZ

** WY - wyktad; SE - seminarium; CA - ¢wiczenia audytoryjne; CN - ¢wiczenia kierunkowe (niekliniczne); CK - ¢wiczenia kliniczne; CL -
¢wiczenia laboratoryjne; CM — ¢wiczenia specjalistyczne (mgr); CS - ¢wiczenia w warunkach symulowanych; LE - lektoraty; zajecia
praktyczne przy pacjencie - PP; WF - zajecia wychowania fizycznego (obowigzkowe); PZ- praktyki zawodowe; SK — samoksztatcenie, EL-
E-learning.

Prosze oceni¢ w skali 1-5 jak powyzsze efekty lokujg panstwa zajecia w dziatach: przekaz wiedzy, umiejetnosci
czy ksztattowanie postaw:

Wiedza: 5

Umiejetnosci: 1

Kompetencje spoteczne:

Naktad pracy studenta (bilans punktéw ECTS):

Forma naktadu pracy studenta Obciazenie studenta (h)
(udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie itp.)

1. Godziny kontaktowe: 100

2. Czas pracy witasnej studenta (samoksztatcenie):

Sumaryczne obcigzenie pracy studenta 130 ( w tym 30h praktyka
zawodowa)

Punkty ECTS za modut/przedmiotu 5,5+4,5=10,0

Uwagi

Tresc ZanC': (prosze wpisac hastowo tematyke poszczegdlnych zajec z podziatem na forme zaje¢ dydaktycznych, pamietajac, aby

przektadata sie ona na zamierzone efekty ksztatcenia)

Semestr zimowy
1. Epidemiologia zakaZna i niezakazna. Cechy drobnoustroju chorobotwdrczego. Proces epidemiczny w
chorobach zakaznych. Zasady antybiotykoterapii.
2. Zakazenia szpitalne — definicje i epidemiologia. Wymogi prawne. Komitet i zespét kontroli zakazen
szpitalnych. Zadania pielegniarki epidemiologiczne;j.
3. Postacie kliniczne i czestos¢ wystepowania zakazen szpitalnych oraz zasady ich rozpoznawania.
4. Drogiszerzenia sie zakazen szpitalnych. Ogniska epidemiczne w szpitalu. lzolacja chorych.
Semestr letni
5. Postepowanie aseptyczne przy tézku chorego i w gabinecie zabiegowym (endoskopowym). Zasady
zachowania aseptycznego na bloku operacyjnym.
6. Rola mycia, dezynfekgcji i sterylizacji w procesie zapobiegania zakazeniom szpitalnym. Postepowanie
z odpadami medycznymi. Dezynfekcja koricowa pomieszczen
7. Rozpoznawanie zakazen szpitalnych w wybranych oddziatach ( Intensywnej Terapii, Neonatologii,
Pediatrii, Blok Operacyjny)
8. Powtdrzenie materiatu pod katem egzaminu koricowego.

Seminaria:
1. Wirusowe zapalenie watroby oraz zespél nabytego niedoboru odpornosci AIDS.

2. Zasady wspotpracy z pracownig mikrobiologiczng. Pobieranie, przechowywanie i transport materiatéw do
badan mikrobiologicznych.
3. Organizacja systemu utrzymania czystosci w szpitalu — metody dekontaminacji srodowiska szpitalnego.
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Zajecia praktyczne:
semestr zimowy:
1. Higiena Rgk w warunkach szpitalnych i ambulatoryjnych. Flora stata oraz flora przejSciowa mycia

rgk. Zasady zwyktego, higienicznego i chirurgicznego mycia rak, technika efektywnego mycia rak.

2. Metody sterylizacji. Przygotowanie sprzetu, sposoby i zasady przechowywanie wyjatowionych
narzedzi i materiatu w opakowaniach. Kontrola skutecznosci procesu sterylizacji

3. Szpitalny zespét do spraw zakazen — struktura, cele i zasady dziatania. Kompetencje i obowigzki
cztonkdéw szpitalnego zespotu do spraw zapobiegania zakazeniom.

4. Rejestracja i monitorowanie zakazen szpitalnych. Dochodzenie epidemiologiczne. Zgtaszanie
przypadkéw zakazen do stacji sanitarno — epidemiologicznej. Przygotowanie raportow.
Metody leczenia ran zakazonych.

6. Zapoznanie z najczestszymi czynnikami etiologicznymi zakazen i przyczyny zakazen w oddziatach
intensywnej terapii. Epidemiologiczne aspekty organizacji oddziatéw intensywnej terapii

7. Zasady izolacji pacjentéw w warunkach OIT. Profilaktyka zakazen w oddziale intensywnej terapii

semestr letni:

8. Przygotowanie pacjenta do zabiegu operacyjnego w oddziale szpitalnym i obrebie bloku
operacyjnego w aspekcie profilaktyki zakazen.

9. Zrédta zakazenia na bloku operacyjnym zwigzane architekturg i wyposazeniem sali operacyjnej.
Standardy postepowania aseptycznego i antyseptycznego. Postepowanie w czasie trwania zabiegu i
po zabiegu.

10. Najczestsze czynniki ryzyka zakazen w oddziatach noworodkowych i pediatrycznych

11. Postepowanie w przypadku wykrycia w oddziale zakazenia lub nosicielstwa. Postepowanie
w przypadku niepotwierdzonej i potwierdzonej epidemii.

12. Zasady funkcjonowania centralnej sterylizatornii. Przygotowanie materiatu skazonego.

Literatura podstawowa:
1. Heczko B.H., Wojkowska-Mach J.: ,Zakazenia szpitalne” Wyd.Lek.. PZWL, Warszawa, 2009
2. Pawinska A.(red.): ,Profilaktyka zakazen szpitalnych — bezpieczeristwo srodowiska szpitalnego” alfa-
medica Press, Warszawa, 2011

Literatura uzupetniajgca i inne pomoce:
1.Przondo-Mordarska M.: , Zakazenia szpitalne. Etiologia i przebieg.” Wroctaw 1997
2.Zespot ekspertéw ,Praktyczne zasady kontroli zakazen szpitalnych -zbiér rekomendacji i procedur dla
polskich szpitali” - Gtéwny Inspektorat Sanitarny , Warszawa, 2000,
3.Dzierzoniowska D.: "Zakazenia szpitalne” alfa-medica Press, Warszawa 2008
4.Ciurus$ Maria. Procedury higieny w placdwkach ochrony zdrowia Prawo i Medycyna 2011
5.Henry G.L., Little N., Jagoda A., Pellegrino T.R., red. wyd. pol. Wojciech Kozubski: Stany nagte w
neurologii. PZWL, Warszawa 2007.

Wymagania dotyczace pomocy dydaktycznych:
Komputer, rzutnik multimedialny

Warunki wstepne:
Student posiada wiedze i umiejetnosci nabyte w ramach przedmiotéw podstawowych, realizowanych w |11
semestrze studiow.

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu:
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ZALICZONE - student posiada wiedze i umiejetnosci, rozwigzuje zadania problemowe, aktywnie uczestniczy

w dyskusji. W trakcie zaje¢ wykazuje kreatywnosé i zaangazowanie.

NIEZALICZONE - student nie ma wiedzy i umiejetnosci w stopniu umozliwiajgcym rozwigzanie zadania

problemowego. W trakcie zaje¢ wykazuje umiarkowang aktywnos¢ i zaangazowanie. Nieobecnosc na

zajeciach.

1. Zaliczenie zajec praktycznych: aktywny udziat w zajeciach, test zaliczeniowy: test jednokrotnego wyboru,
pytania zamkniete, 20 pytan

2. Egzamin testowy kofcowy: pytania zamkniete, wielokrotnego wyboru, 60 pytan

Ocena: Kryteria oceny:
Bardzo dobra uzyskanie 93%-100% prawidtowych wskazan
(5,0)
Ponad dobra uzyskanie 85%-92% prawidtowych wskazan
(4,5)
Dobra uzyskanie 77%-84% prawidtowych wskazan
(4,0)
Dos¢ dobra uzyskanie 69-76% prawidtowych wskazan
(3,5)
Dostateczna uzyskanie 61%-68% prawidtowych wskazan
(3,0)

Nazwa i adres jednostki prowadzacej modut/przedmiot, kontakt: tel. i adres email

e  Zakfad Pielegniarstwa Internistycznego, ul. Bartla 5, Wroctaw, tel. 71 7841824,

e-mail: wp-2.4@umed.wroc.pl

Koordynator / Osoba odpowiedzialna za modut/przedmiot, kontakt: tel. i adres email

dr n. med. Beata Jankowska — Polaniska - adiunkt dydaktyczny

Wykaz oséb prowadzacych poszczegdlne zajecia: Imig i Nazwisko, stopien/tytut naukowy lub
zawodowy, dziedzina naukowa, wykonywany zawéd, forma prowadzenia zajec:

e dr n. med. Beata Jankowska-Polanska, specjalista pielegniarstwa epidemiologicznego— wyktady,
zajecia praktyczne przy pacjencie

e drn. med. Witold Dobracki, lekarz ze specjalizacjg choréb zakaznych — wyktady, seminaria

e dr n. o zdrowiu Stanistaw Manulik, specjalista pielegniarstwa epidemiologicznego — zajecia
praktyczne przy pacjencie

e mgr Katarzyna Lomper, w takcie specjalizacji z pielegniarstwa epidemiologicznego - zajecia
praktyczne przy pacjencie
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Data opracowania sylabusa Sylabus opracowat(a)

Podpis Dziekana wtasciwego wydziatu



