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Sylabus 

Opis przedmiotu kształcenia 

Nazwa modułu/przedmiotu Nowoczesne pielęgnowanie ran 

przewlekłych  

Grupa szczegółowych efektów 

kształcenia 

Kod grupy 
B.W, B.K, B.U 

Nazwa grupy 

Nauki w 

zakresie opieki 

specjalistycznej 

Wydział Nauk i Zdrowiu 

Kierunek studiów Pielęgniarstwo 

Specjalności  

Poziom studiów jednolite magisterskie � * 

I stopnia �     

II stopnia X 

III stopnia �     

podyplomowe �  

Forma studiów X stacjonarne X niestacjonarne 

Rok studiów I Semestr 

studiów: 

�  zimowy 

X letni 

Typ przedmiotu X obowiązkowy 

�  ograniczonego wyboru 

�  wolny wybór/ fakultatywny   

Rodzaj przedmiotu X kierunkowy   �  podstawowy 

Język wykładowy X polski        �  angielski     �  inny 

* zaznaczyć odpowiednio, zamieniając  �   na X 

Liczba godzin 

Forma kształcenia 
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Semestr zimowy: 

Zakład Chorób 
Układu 
Nerwowego 

 

   

          

 

   
  

   

          

 

Semestr letni 
 10       10       
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Razem w roku:     

 20    20         

              

Cele kształcenia: (max. 6 pozycji) 
C1. Zapoznanie studentów z elementarną wiedzą specjalistyczną z zakresu diagnostyki i postępowania z 
raną o różnej etiologii.  
C2.  Przedstawienie podstawowego asortymentu środków specjalistycznych do zaopatrywania ran.   
C3.  Zapoznanie z aktualnymi wytycznymi grup ekspertów  dotyczącymi postępowania z raną trudno 
gojącą się. 
C4.  Omówienie istotnych zagadnień z zakresu zakażeń ran  
 
 

Macierz efektów kształcenia dla modułu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych 

efektów kształcenia oraz formy realizacji zajęć: 

Numer efektu 

kształcenia 

przedmiotowego 

 

Numer efektu 

kształcenia 

kierunkowego 

Student, który zaliczy moduł/przedmiot  

wie/umie/potrafi 

Metody weryfikacji 

osiągnięcia 

zamierzonych efektów 

kształcenia (formujące i 

podsumowujące) 

Forma zajęć 

dydaktycznych 

 

** wpisz symbol 

W 01 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

W 02 

 

 

 

 

W 03 

B.W6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

B.W7 

 

 

 

 

 

B.W8 

Zna patofizjologię oraz zasady 

postępowania w leczeniu 

najczęściej występujących 

przewlekłych ran: odmrożeń, 

owrzodzenia żylnego, 

owrzodzenia niedokrwiennego, 

odleżyn, zespołu stopy 

cukrzycowej, powikłanej rany 

urazowej 

 

Różnicuje metody 

nieoperacyjnego i operacyjnego 

leczenia przewlekłych ran, w tym 

wyjaśnia rolę hiperbarii tlenowej 

oraz terapii podciśnieniowej w 

tym procesie 

Zna strefy histopatologiczne 

urazu termicznego, kwalifikację 

ran oparzeniowych, składowe 

leczenia ciężkiego oparzenia oraz 

zasady profilaktyki, 

rozpoznawania i leczenia 

Sprawdzian 

cząstkowy  

 

 

 

 

 

 

 

Sprawdzian 

cząstkowy 

 

 

 

 

 

Sprawdzian 

cząstkowy 

WY, CK 

 

 

 

 

 

 

 

 

WY,CK 

 

 

 

 

 

 

WY,CK 
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zakażonej rany oparzeniowej 

U 01 

 

 

U 02 

 

U 03 

B.U5 

 

 

 

B.U6 

 

 

 

B.U7  

Ocenia i klasyfikuje przewlekłe 

rany, aplikuje środki stosowane w 

miejscowym leczeniu  ran 

 

Kontroluje efekty hiperbarii 

tlenowej oraz podciśnieniowego 

leczenia ran 

 

Stosuje wysokospecjalistyczne 

interwencje w opiece nad chorym 

z rozległym i głębokim 

oparzeniem 

 

 

Opis przypadku 

 

 

Opis przypadku 

Sprawdzian 

cząstkowy 

 

 

Opis przypadku 

Sprawdzian 

cząstkowy 

 

 

CK,PP 

 

 

WY,CK,PP 

 

 

 

CK,PP 

K 01 B.K1 

 

 

 

 

 

 

 

Ponosi odpowiedzialność za 

udział w podejmowaniu decyzji 

zawodowych 

 

Obserwacja postaw 

studenta, 

samoocena 

 

 

 

CK 

 

 

CK 

** WY - wykład; SE - seminarium; CA - ćwiczenia audytoryjne; CN - ćwiczenia kierunkowe (niekliniczne); CK - ćwiczenia kliniczne; 

CL -ćwiczenia laboratoryjne; CM – ćwiczenia specjalistyczne (mgr); CS - ćwiczenia w warunkach symulowanych; LE - lektoraty; 

zajęcia praktyczne przy pacjencie - PP; WF - zajęcia wychowania fizycznego (obowiązkowe); PZ- praktyki zawodowe; SK – 

samokształcenie, EL- E-learning.  

 

Proszę ocenić w skali 1-5 jak powyższe efekty lokują państwa zajęcia w działach: przekaz wiedzy, 

umiejętności czy kształtowanie postaw: 

Wiedza: +++ 

Umiejętności: ++ 

Kompetencje społeczne: ++ 

 

Nakład pracy studenta (bilans punktów ECTS): 

Forma nakładu pracy studenta 

(udział w zajęciach, aktywność, przygotowanie itp.) 

Obciążenie studenta (h) 

1. Godziny kontaktowe: 20 

2. Czas pracy własnej studenta (samokształcenie):  

Sumaryczne obciążenie pracy studenta 20 

Punkty ECTS za moduł/przedmiotu  

Uwagi  
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Treść zajęć: (proszę wpisać hasłowo tematykę poszczególnych zajęć z podziałem na formę zajęć dydaktycznych, pamiętając, 

aby przekładała się ona na zamierzone efekty kształcenia) 

Wykłady 

1. Patofizjologia gojenia ran przewlekłych (odleżyny, owrzodzenia goleni, stopa cukrzycowa) – 2,5 godz. 

2. Metody operacyjne i nieoperacyjne leczenia ran trudno gojących się – 2,5 godz. 

3. Kwalifikacja i specjalistyczne leczenie ran oparzeniowych – 2,5 godz. 

4. Dostępne środki do miejscowego stosowania na ranę trudno gojącą się – 2,5 godz. 

 

Seminaria 

1.  

2.  

3.  

 

Ćwiczenia 

1. 

2. 

3. 

Zajęcia praktyczne  

1. Ocena i kwalifikacja rany przewlekłej 

2. Dobór metody leczenia rany przewlekłej 

3. Zaplanowanie opieki pielęgniarskiej nad pacjentem z raną przewlekłą 

Literatura podstawowa: (wymienić wg istotności, nie więcej niż 3 pozycje) 

1.Szewczyk M., Jawień A.: Leczenie ran przewlekłych. Wydawnictwo PZWL, Warszawa 2012   

2. Piotr Szopiński, Monika Kasprowicz, Arkadiusz Krakowiecki.: Zespół stopy cukrzycowej. 

Wydawnictwo PZWL, Warszawa 2014 

 

3.   Joanna Rosińczuk, Izabella Uchmanowicz : Odleżyny - profilaktyka i leczenie. Wydawnictwo 

Continuo 2014 

Literatura uzupełniająca i inne pomoce: (nie więcej niż 3 pozycje) 

1. Wytyczne postępowania miejscowego i ogólnego w ranach objętych procesem infekcji. Grupa 

ekspertów.  Leczenie Ran 2012   

2. Grupa Ekspertów do spraw opracowania „Wytycznych”: Wytyczne grupy ekspertów w sprawie 

gojenia owrzodzeń żylnych goleni. Leczenie Ran 2011; 8 (3): 59–80   

3. Szewczyk M. (koordynator zaleceń): Zalecenia profilaktyki i leczenia odleżyn. Leczenie Ran 2010; 7 

 (3–4): 79–106  

Wymagania dotyczące pomocy dydaktycznych: (np. laboratorium, rzutnik multimedialny, inne…) 

Sala seminaryjna, rzutnik multimedialny, łączność z internetem 

 

Warunki wstępne: (minimalne warunki, jakie powinien student spełnić przed przystąpieniem do 

modułu/przedmiotu) 

1. Znajomość anatomii i funkcji skóry 
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2. Wiedza podstawowa w zakresie chirurgicznego i zachowawczego zamykania ran  

 

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: (określić formę i warunki zaliczenia zajęć wchodzących w zakres  

modułu/przedmiotu, zasady dopuszczenia do egzaminu końcowego teoretycznego i/lub praktycznego, jego 

formę oraz wymagania jakie student powinien spełnić by go zdać, a także kryteria na poszczególne oceny) 

1. Obecność na zajęciach 90% 

2. Opracowanie planu postępowania z raną trudno gojącą się na podstawie opisu przypadku  

 

 

Ocena: Kryteria oceny: (tylko dla przedmiotów/modułów kończących się egzaminem, ) 

Bardzo dobra 

(5,0) 

 

Ponad dobra 

(4,5) 

 

Dobra 

(4,0) 

 

Dość dobra  

(3,5) 

 

Dostateczna  

(3,0) 
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Nazwa i adres jednostki prowadzącej moduł/przedmiot, kontakt: tel. i adres email  

Zakład Chorób Układu Nerwowego  

Ul. Bartla 5, 51-618 Wrocław  

Tel. 71 784 18 39  

Koordynator / Osoba odpowiedzialna za moduł/przedmiot, kontakt: tel. i adres email 

Mgr Izabela Kuberka, specjalista pielęgniarstwa chirurgicznego, izabela.kuberka@umed.wroc.pl  

Wykaz osób prowadzących poszczególne zajęcia: Imię i Nazwisko, stopień/tytuł naukowy lub 

zawodowy, dziedzina naukowa, wykonywany zawód, forma prowadzenia zajęć . 

Mgr Izabela Kuberka, specjalista pielęgniarstwa chirurgicznego  

 

Data opracowania sylabusa Sylabus opracował(a)

14.07.2017 

………………………………………….. ……...........................................

Podpis Kierownika jednostki prowadzącej zajęcia

……………....………………………………………………………………

 

Podpis Dziekana właściwego wydziału 
 
……………....……………………………………………………………… 

 

 

 


