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Sylabus
Opis przedmiotu ksztatcenia
Nazwa modutu/przedmiotu 14. Psychologia ogdlna Grupa szczegétowych efektow
ksztatcenia
Kod grupy | Nazwa grupy
Wydziat Nauk o Zdrowiu
Kierunek studiow Fizjoterapia
Specjalnosci -
Poziom studiéw jednolite magisterskie X *
| stopnia
Il stopnia
Il stopnia
podyplomowe
Forma studiow X stacjonarne niestacjonarne
Rok studiow 1 Semestr
studidéw: 1 zimowy
Typ przedmiotu X obowigzkowy
ograniczonego wyboru
wolny wybdr/ fakultatywny
Rodzaj przedmiotu podstawowy
Jezyk wyktadowy X polski angielski inny
* zaznaczy¢ odpowiednio, zamieniajac  na X
Liczba godzin
Forma ksztatcenia
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Semestr zimowy:
10 6 9

Semestr letni

Razem w roku:
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Cele ksztatcenia: (max. 6 pozycji)
C1. Wprowadzenie w gtdwne zagadnienia psychologii.
C2. Rozumienie znaczenia czynnikéw psychologicznych w medycynie.

Macierz efektow ksztatcenia dla modutu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektéw
ksztatcenia oraz formy realizacji zajeé:

Numer o
Metody weryfikacji o
efektu o Forma zajec
. Numer efektu i . . osiggniecia
ksztatcenia . Student, ktory zaliczy modut/przedmiot ) i dydaktycznych
) ksztatcenia ) ) ) zamierzonych efektow
przedmioto ) wie/umie/potrafi . o
kierunkowego ksztatcenia (formujace i )
wego . ** wpisz symbol
podsumowujgce)
W 01 K W07 Posiada wiedze dotyczaca podstawowych pojec i - kolokwium pisemne WY, SE
™ . mechanizmdw psychologicznego funkcjonowania - udziat w dyskusji
Wykazuje _ psychologiczneg Ic yskusji
. cztowieka oraz psychologicznych aspektow tematycznej zwigzanej z
pogtebiong ‘ - .
} dotyczacych niepetnosprawnosci. realizowanym tematem
wiedze z zakresu -
: (wyktad, seminarium)
psychologicznego, | potrafi wspotdziata¢ w planowaniu i realizacji prac | - esej
pedagogicznego badawczych w zakresie fizjoterapii oraz dziedzin
oraz pokrewnych.
socjologicznego
kontekstu
niepetnosprawno
$ci oraz rozumie
jego znaczenie w
postepowaniu w
wybranych
jednostkach
chorobowych
Uo1 K_U04 Rozumie znaczenie umiejetnosci stuchania - udziat w dyskusji WY, SE
. pacjenta dla efektywnosci leczenia. tematycznej zwigzanej z
Stosuje )
realizowanym tematem
zaawa'n'sowane Zna podstawowe btedy w komunikowaniu sie i (wyktad, seminarium)
techniki o ) - )
podstawowe techniki dobrej komunikacji. - obserwacja studenta
efektywnego
komunikowania si podczas pracy
) € Jest swiadomy wtasnych ograniczen i rozumie
z paqe”t‘?m |ulb potrzebe konsultowania sie z ekspertami z innych
grupa F)aCJentOW w dziedzin w celu udzielenia profesjonalnej pomocy
procesie ) '
) pacjentowi
postepowania
profilaktycznego i
fizjoterapeutyczneg
0; potrafi
dostosowac forme
przekazu do
partnera interakcji;
umie motywowac
pacjenta,
rozpoznawac jego
rézne stany
emocjonalne i
roztadowywac
napiecie
uo02 K U17 - udziat w dyskusji
- Potrafi komunikowac swoje zdanie w grupie tematycznej zwiazanej z
Potrafi zawodowej. realizowanym tematem
wspotpracowac w (wyktad, seminarium)
zespotach




ECE::
UNIWERSYTET MEDYCZNY Zaqcznik nr 5 .
do Uchwaty Senatu Uniwersytetu Medycznego

M. P1ASTOW SLASKICH WE WROCLAWIU .
4 we Wroctawiu nr 1630

z dnia 30 marca 2016 r.

terapeutycznych;
petnic¢ role
przywddcza w
zespotach
realizujgcych
zadania zawodowe

** WY - wyktad; SE - seminarium; CA - ¢wiczenia audytoryjne; CN - ¢wiczenia kierunkowe (niekliniczne); CK - ¢wiczenia kliniczne; CL -
¢wiczenia laboratoryjne; CM — ¢wiczenia specjalistyczne (mgr); CS - ¢wiczenia w warunkach symulowanych; LE - lektoraty; zajecia
praktyczne przy pacjencie - PP; WF - zajecia wychowania fizycznego (obowigzkowe); PZ- praktyki zawodowe; SK — samoksztatcenie, EL-
E-learning.

Prosze oceni¢ w skali 1-5 jak powyzsze efekty lokujg paristwa zajecia w dziatach: przekaz wiedzy, umiejetnosci
czy ksztattowanie postaw:

Wiedza: 1

Umiejetnosci: 1

Kompetencje spoteczne: 0

Naktad pracy studenta (bilans punktéw ECTS):

Forma naktadu pracy studenta Obcigzenie studenta (h)
(udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie itp.)

1. Godziny kontaktowe: 16

2. Czas pracy wiasnej studenta (samoksztatcenie): 9

Sumaryczne obcigzenie pracy ta: 25

Punkty ECTS za modut/przedmiotu 1

Uwagi Zal/oc

Tresc ZanC': (prosze wpisac hastowo tematyke poszczegdlnych zajec z podziatem na forme zaje¢ dydaktycznych, pamietajac, aby

przektadata sie ona na zamierzone efekty ksztatcenia)

Wyktady

1. Miejsce psychologii zdrowia.

2. Pojecie osobowosci- funkcje, struktura i rozwaj.

3. Zagadnienia stresu w kontekscie zdrowia i choroby -problemy psychologiczne zwigzane z
niepetnosprawnoscia i chorobg przewlekta.

4. Charakterystyka zaleznosci psychosomatycznych.

Seminaria
1. Procesy emocjonalne i motywacyjne w funkcjonowaniu cztowieka.
2. Podstawowe koncepcje komunikacji miedzyludzkie;.

Samoksztatcenie
Opracowanie pogladowej pracy pisemnej na podstawie dostepnej literatury na temat: , Zastosowanie wiedzy
psychologicznej w pracy fizjoterapeuty”.

Literatura podstawowa: (wymieni¢ wg istotnosci, nie wiecej niz 3 pozycje)

1. Trzcieniecka-Green A. (red.), Psychologia” Universitas; Krakéw 2006.

2. Dolinski D., Strelau J. (red.) ,Psychologia. Podrecznik akademicki” Gdanskie Wydawnictwo
Psychologiczne; Warszawa 2010.

Literatura uzupetniajgca i inne pomoce: (nie wiecej niz 3 pozycje)

1. Kowalik S. ,,Psychologia rehabilitacji” Wydawnictwo Akademickie i Profesjonalne; Warszawa 2007.

2. Jakubowska-Winecka A., Wtodarczyk D. ,,Psychologia w praktyce medycznej” Wydawnictwo Lekarskie

PZWL; Warszawa 2007.

Wymagania dotyczgce pomocy dydaktycznych: (np. laboratorium, rzutnik multimedialny, inne...)
Rzutnik multimedialny
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Warunki wstepne: (minimalne warunki, jakie powinien student spetnic¢ przed przystapieniem do
modutu/przedmiotu)

Umiejetnos¢ stuchania i myslenia. Otwartosc¢ i ciekawos¢ poznawcza. Umiejetnosc stosowania sie do polecen
nauczyciela. Kultura osobista.

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: (okresli¢ forme i warunki zaliczenia zaje¢ wchodzgcych w zakres
modutu/przedmiotu, zasady dopuszczenia do egzaminu koncowego teoretycznego i/lub praktycznego, jego forme
oraz wymagania jakie student powinien spetni¢ by go zda¢, a takze kryteria na poszczegdlne oceny)

Aktywnos$¢ na seminarium na podstawie znajomosci zadanego materiatu do przeczytania, kolokwium
pisemne w formie testu wyboru z czesci wykfadowej i seminaryjnej- student musi uzyskaé¢ minimum 55%
poprawnie udzielonych odpowiedzi, pozytywna ocena z eseju.

Nazwa i adres jednostki prowadzgcej modut/przedmiot, kontakt: tel. i adres email
Zaktad Medycznych Nauk Spotecznych, agnieszka.turkiewicz-maligranda@umed.wroc.pl

Koordynator / Osoba odpowiedzialna za modut/przedmiot, kontakt: tel. i adres email

Dr Agnieszka Turkiewicz-Maligranda

Wykaz oséb prowadzacych poszczegélne zajecia: Imie i Nazwisko, stopien/tytut naukowy lub
zawodowy, dziedzina naukowa, wykonywany zawdéd, forma prowadzenia zajec .

Dr n. med. Agnieszka Turkiewicz-Maligranda — psycholog kliniczny, certyfikowany psychoterapeuta —
wyktady i seminaria

Data opracowania sylabusa Sylabus opracowat(a)

30.06.2017r.

Podpis Dziekana wtasciwego wydziatu




