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IM. PIASTOW SLASKICH WE WROCLAWIU

Zatacznik nr 5
do Uchwaty Senatu Uniwersytetu Medycznego

we Wroctawiu nr 1630
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Sylabus

Opis przedmiotu ksztatcenia

Nazwa modutu/przedmiotu

i traumatologii

Kliniczne podstawy fizjoterapii w ortopedii

Grupa szczegétowych efektéw
ksztatcenia

Kod grupy |Nazwa grupy
Wydziat \Wydziat Nauk o Zdrowiu
Kierunek studiow Fizjoterapia | stopnia cykl 2016-2019
Specjalnosci
Poziom studidéw jednolite magisterskie *
| stopnia X
Il stopnia
[l stopnia
podyplomowe
Forma studiéw X stacjonarne niestacjonarne
Rok studiéw I Semestr X zimowy
studiow: letni
Typ przedmiotu X obowigzkowy
ograniczonego wyboru
wolny wybdr/ fakultatywny
Rodzaj przedmiotu X kierunkowy  podstawowy
Jezyk wyktadowy X polski angielski inny
* zaznaczy¢ odpowiednio, zamieniajagc = na X
Liczba godzin
Forma ksztatcenia
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Semestr letni

Razem w roku:

Cele ksztatcenia: (max. 6 pozycji)
C1. Opanowanie przez studenta podstawowej wiedzy na temat ortopedii
C2. Opanowanie przez studenta podstawowej wiedzy na temat traumatologii narzagdu ruchu

C3. Opanowanie przez studenta umiejetnosci doboru form kinezyterapii dla pacjentéw z politrauma
C4. Opanowanie przez studenta podstawowej wiedzy na temat ortopedii dzieciecej

Macierz efektéw ksztatcenia dla modutu/przedmiotéw w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych
efektéw ksztatcenia oraz formy realizacji zajeé:

Numer efektu
ksztatcenia
przedmiotowego

Numer efektu
ksztatcenia

Student, ktéry zaliczy modut/przedmiot
wie/umie/potrafi

Metody weryfikacji

osiggniecia zamierzonych

efektéw ksztatcenia

Forma zajec
dydaktycznych

kierunkowego (formujace i )
) ** wpisz symbol
podsumowujace)
W02 M1 W02 Student potrafi prawidtowo identyfikowac Kolokwium WY
- jednostki chorobowe po objawach klinicznych.
W05 Ml_WOS Student potrafi udzieli¢ pierwszej pomocy w zaliczeniowe w
K02 M1 K02 sytuacji zagrozenia zdrowia i zycia pacjenta. fO rmie testu
- Student potrafi dobra¢ odpowiednie dla stanu
pacjenta formy fizykoterapii i kinezyterapii.
Student wie jak wptyw na stan zdrowia pacjenta
maja poszczegdlne formy fizykoterapii.
Student wie jaki wptyw na stan zdrowia pacjenta
maja poszczegdlne formy kinezyterapii.
Uo1 M1 UO01 Student potrafi samodzielnie wykonywac zabiegi Prezentacja CK
- z zakresu fizykoterapii, kinezyterapii, terapii
uo2 M1 _U02 manualnej | masazu. wtasnego CA
uoa M1 U04 Student potrafi udziela¢ medycznej pomocy opracowania, CK
- przedlekarskiej.
Uo6 M 1_U06 Student potrafi w sposéb precyzyjny i Kolokwium CA
U11 M1 U1l profesjonalny komunikowac sie zaréwno w zaliczeniowe w CK
- interdyscyplinarnym zespole rehabilitacyjnym, jak
Ul M1 U14 i z pacjentem i jego rodzing. formie testu CK
Student umie przeprowadzi¢ diagnostyke z
zakresu fizjoterapii oraz podja¢ dziatania
profilaktyczne, terapeutyczne i edukacyjne w celu
sprostania potrzebom pacjenta.
Student potrafi planowac i realizowa¢ dziatania z
zakresu fizjoterapii.
KO3 M1 KO3 Student okazuje szacunek w stosunku do Prezentacja CK
- pacjentow i wspotpracownikow.
KO7 M 1_KO7 Student stosuje zasady BHP obowigzujgce w Wfasnego CK

placdéwkach stuzby zdrowia oraz realizuje zadania

opracowania,
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W sposdb bezpieczny dla siebie i otoczenia. zaliczenie

praktyczne u
prowadzgcego
cwiczenia

** WY - wyktad; SE - seminarium; CA - ¢wiczenia audytoryjne; CN - ¢wiczenia kierunkowe (niekliniczne); CK - ¢wiczenia kliniczne; Cl

-¢wiczenia laboratoryjne; CM — ¢wiczenia specjalistyczne (mgr); CS - ¢wiczenia w warunkach symulowanych; LE - lektoraty; zajecia|
praktyczne przy pacjencie - PP; WF - zajecia wychowania fizycznego (obowigzkowe); PZ- praktyki zawodowe; SK — samoksztatcenie,
EL- E-learning.

Prosze oceni¢ w skali 1-5 jak powyzsze efekty lokujg pafistwa zajecia w dziatach: przekaz wiedzy,
umiejetnosci czy ksztattowanie postaw:

Wiedza: .4

Umiejetnosci: ....3

Kompetencje spoteczne: ...3.

Nakfad pracy studenta (bilans punktéw ECTS):

Forma naktadu pracy studenta Obcigzenie studenta (h)
(udziat w zajeciach, aktywnosé, przygotowanie itp.)

1. Godziny kontaktowe: 40

2. Czas pracy wtasnej studenta (samoksztatcenie): 10

Sumaryczne obcigzenie pracy studenta 50

Punkty ECTS za modut/przedmiotu 2

Uwagi

Tresc zajeé: (prosze wpisa¢ hastowo tematyke poszczegdlnych zajec z podziatem na forme zaje¢ dydaktycznych, pamietajac,
aby przektadata sie ona na zamierzone efekty ksztatcenia)

Wyktady

1. Traumatologia narzadu ruchu — podstawy diagnostyki i leczenia

2. Choroba zwyrodnieniowa stawdw — strategie postepowania leczniczego.

Seminaria
1. BLS, pierwsza pomoc przedmedyczna
2. Badanie podmiotowe i przedmiotowe w ortopedii i traumatologii

Cwiczenia
Wywiad , badanie ortopedyczne oraz rehabilitacja pacjentdow traumatologicznych.
Wywiad , badanie ortopedyczne oraz rehabilitacja pacjentéw planowych z przewlektymi
dysfunkcjami narzadu ruchu.
3. Wywiad i badanie ortopedyczne oraz planowanie rehabilitacji u dzieci ze schorzeniami
narzadu ruchu.
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Inne

1.

2.

3.

itd....

Literatura podstawowa: (wymieni¢ wg istotnosci, nie wiecej niz 3 pozycje)

1. "Kompendium ortopedii" redakcja naukowa Damian Kusz PZWL 2009.

2. "Kompendium traumatologii" redakcja naukowa Damian Kusz PZWL 2010.

Literatura uzupetniajaca i inne pomoce: (nie wiecej niz 3 pozycje)

1. Badanie uktadu kostno-stawowego i technika wstrzyknig¢ dostawowych

Adel G. Fam, George V. Lawry, Hans J. Kreder , redakcja polska Irena Zimmermann-Gorska. Elsevier
Urban&Partner 2008.

2. Atlas anatomii ortopedycznej Nettera. Jon C. Thompson, Frank H. Netter, redakcja polska Artur Dziak.
Elsevier Urban&Partner 2007.

3."Rehabilitacja Ortopedyczna" S. Brent Brotzman, Kevin E. Wilk — redakcja polska Artur Dziak Elsevier
Urban&Partner 2008

Wymagania dotyczace pomocy dydaktycznych: (np. laboratorium, rzutnik multimedialny, inne...)

rzutnik multimedialny

Warunki wstepne: dobra znajomo$¢ anatomii uktadu kostno--stawowego i miesni szkieletowych oraz
podstawowa wiedza z zakresu fizjologii cztowieka, wiedza z zakresu metod fizykoterapii i kinezyterapii

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: obecnos¢ na zajeciach, prezentacja multimedialna zadanego
tematu, zaliczenie praktycznych umiejetnosci podczas ¢wiczen klinicznych i pozytywne zaliczenie kolokwium
koncowego w formie testowe;j.

Ocena: Kryteria oceny: (tylko dla przedmiotéw/modutéw koriczacych sie egzaminem, )

Bardzo dobra
(5,0)

Ponad dobra
(4,5)

Dobra
(4,0)

Dos¢ dobra
(3,5)
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Dostateczna
(3,0)

Nazwa i adres jednostki prowadzacej modut/przedmiot, kontakt: tel. i adres email
.............................. Zaktad Medycyny Sportowej

ul. Bartla 5, 51-618 Wroctaw

Koordynator / Osoba odpowiedzialna za modut/przedmiot, kontakt: tel. i adres email

...Witold Wnukiewicz...

tel. 608-392-379, email:

Witold. WNUKIEWICZ@UMEAWIOC.Pl.eeieiieee ettt st sttt et e a e e e sbesbestestessesessaenaensennes

Wykaz oséb prowadzacych poszczegdlne zajecia: Imig i Nazwisko, stopien/tytut naukowy lub
zawodowy, dziedzina naukowa, wykonywany zawdd, forma prowadzenia zajec .

1. Jarostaw Witkowski, lekarz, specjalista ortopedii i traumatologii narzadu ruchu, ¢wiczenia
audytoryjne i kliniczne

2. Witold Wnukiewicz, dr n. med. Specjalista ortopedii i traumatologii narzgdu ruchu, magister

fizjoterapii, ¢wiczenia audytoryjne, kliniczne i wyktady.........cccceveiniveevncenie e
Data opracowania sylabusa Sylabus opracowat(a)
..................... 01-11-2017 oo veeirieeenenn dr Witold WNnUKI@WICZ.....coovvviiiiiniiieiieeeeieee e,

Podpis Kierownika jednostki prowadzacej zajecia

Podpis Dziekana wtasciwego wydziatu
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