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UNIWERSYTET MEDYCZNY

IM. PIASTOW SLASKICH WE WROCLAWIU

Zatacznik nr 5
do Uchwaty Senatu Uniwersytetu Medycznego
we Wroctawiu nr 1630

z dnia 30 marca 2016 .

Sylabus

Opis przedmiotu ksztatcenia

Nazwa modutu/przedmiotu

Metodologia badan zywieniowych

Grupa szczegétowych efektow
ksztatcenia

Kod grupy | Nazwa grupy
Wydziat Nauk o Zdrowiu
Kierunek studiéw Dietetyka
Specjalnosci
Poziom studiéw jednolite magisterskie *
| stopnia X
Il stopnia
Il stopnia
podyplomowe
Forma studiow X stacjonarne niestacjonarne
Rok studiéw I Semestr zimowy
studiéw: X letni
Typ przedmiotu obowigzkowy
X ograniczonego wyboru
wolny wybdr/ fakultatywny
Rodzaj przedmiotu kierunkowy  podstawowy
Jezyk wyktadowy X polski angielski inny
* zaznaczy¢ odpowiednio, zamieniajagc = na X
Liczba godzin
Forma ksztatcenia
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do Uchwaty Senatu Uniwersytetu Medycznego
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Semestr letni

Razem w roku:

15

30

20

Cele ksztatcenia: (max. 6 pozycji)

C1. Zapoznanie studenta z podstawowa wiedzg z zakresu metodologii badan zywieniowych.

C2. Wyrabianie umiejetnosci samodzielnego i krytycznego korzystania ze zrodet.
C3. Przygotowanie do pisania prac naukowych (raport z badan, komunikat, artykut, praca magisterska)

Macierz efektéw ksztatcenia dla modutu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych

efektéw ksztatcenia oraz formy realizacji zajeé:

Numer efektu
ksztatcenia
przedmiotowego

Numer efektu
ksztatcenia
kierunkowego

Student, ktory zaliczy
modut/przedmiot
wie/umie/potrafi

Metody weryfikacji
osiggniecia zamierzonych
efektéw ksztatcenia
(formujace i
podsumowujgce)

Forma zaje¢
dydaktycznych

** wpisz symbol

W01 K_WO09 Rozumie procesy rozwoju test wiedzy, WY, SE, SK
osobniczego od dziecinstwa ocena udziatu w
do pdzinej starosci i potrafi dyskusji kierowanej,
zaplanowac zywienie ocena pracy
dostosowane do naturalnych samoksztatceniowej
etapow rozwoju cztowieka.

W 02 K_W20 Zna cele i zadania zdrowia test wiedzy, WY, SE, SK
publicznego, czynniki ocena udziatu w
determinujgce zdrowie oraz dyskusji kierowanej,
aktualne problemy zdrowotne | ocena pracy
ludnosci w Polsce i metody ich | samoksztatceniowe;j
zaspokajania.

uo1 K_U05 Rozumie wzajemne relacje ocena udziatu w SE, SK
pomiedzy przewlektymi dyskusji kierowanej,
chorobami a stanem ocena pracy
odzywienia i potrafi samoksztatceniowej
zaplanowac i wdrozy¢
zywienie dostosowane do
zaburzen metabolicznych
wywotanych urazem lub
choroba.

uo02 K_U09 Potrafi przeprowadzi¢ wywiad | ocena udziatu w SE, SK

zywieniowy i dokonac¢ oceny

dyskusji kierowanej,




UNIWERSYTET MEDYCZNY Zatacznik nr 5

IM. PIASTOW SLASKICH WE WROCLAWIU do Uchwaty §enatu Uniwersytetu Medycznego
we Wroctawiu nr 1630

z dnia 30 marca 2016 .

stanu odzywienia w oparciu o | ocena pracy

badania przesiewowe i samoksztatceniowej
pogtebiona ocene stanu
odzywienia.

uo3 K_U19 Posiada umiejetnosc¢ obstugi ocena udziatu w SE, SK
komputera oraz pozyskiwania i | dyskusji kierowanej,
gromadzenia danych ocena pracy
zwigzanych z wykonywanym samoksztatceniowej
zawodem.

K01 K_K04 Przestrzega zasad etyki ocena udziatu w SE, SK
zawodowej. dyskusji kierowanej,

ocena pracy
samoksztatceniowej

K02 K_KO06 Przestrzega praw pacjenta, w ocena udziatu w SE, SK
tym prawa do informacji dyskusji kierowanej,
dotyczacej proponowanego ocena pracy

postepowania dietetycznego samoksztatceniowej
oraz jego mozliwych
nastepstw i ograniczen.

** WY - wyktad; SE - seminarium; CA - ¢wiczenia audytoryjne; CN - ¢wiczenia kierunkowe (niekliniczne); CK - ¢wiczenia kliniczne; CL -
¢wiczenia laboratoryjne; CM — ¢wiczenia specjalistyczne (mgr); CS - ¢wiczenia w warunkach symulowanych; LE - lektoraty; zajecia
praktyczne przy pacjencie - PP; WF - zajecia wychowania fizycznego (obowigzkowe); PZ- praktyki zawodowe; SK — samoksztatcenie,
EL- E-learning.

Prosze oceni¢ w skali 1-5 jak powyzsze efekty lokujg pafistwa zajecia w dziatach: przekaz wiedzy,
umiejetnosci czy ksztattowanie postaw:

Wiedza: 4

Umiejetnosci: 4

Kompetencje spoteczne: 2

Naktad pracy studenta (bilans punktéw ECTS):

Forma naktadu pracy studenta Obcigzenie studenta (h)
(udziat w zajeciach, aktywnosé, przygotowanie itp.)

1. Godziny kontaktowe: 45

2. Czas pracy wtasnej studenta (samoksztatcenie): 20

Sumaryczne obcigzenie pracy studenta 65

Punkty ECTS za modut/przedmiotu 3

Uwagi

Tresé ZanC': (prosze wpisac¢ hastowo tematyke poszczegdlnych zaje¢ z podziatem na forme zaje¢ dydaktycznych, pamietajac, aby

przektadata sie ona na zamierzone efekty ksztatcenia)
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Wykfady
1. Charakterystyka wiedzy naukowej. Podstawowe pojecia ogdlnej metodologii nauk.
2. Podstawowe pojecia ogdlnej metodologii nauk: prawo, twierdzenie, hipoteza, uzasadnienie,
whioskowanie, wyjasnianie, definicje itp.
Zmienne, wskazniki, pomiar. Struktura procesu badawczego.
Techniki badan spozycia zywnosci.
Techniki badania sposobu odzywiania.
Techniki badania stanu odzywienia.
Etyka badan naukowych.

Nouhkw

Seminaria

Formutowanie probleméw i pytan badawczych.

Hipotezy badawcze — rodzaje i rola w postepowaniu badawczym.
Badania obserwacyjne, badania eksperymentalne, metaanaliza.
Zasady konstrukcji kwestionariuszy ankiet.

Dobor metod i technik badawczych.

Metody doboru proby.

Projektowanie przebiegu badan wtasnych.

Krytyczna analiza tekstéw naukowych.

. Metodyka pisania pracy licencjackiej.

10. Etyka badan naukowych.

=

©ENDUAWN

Cwiczenia

Inne (samoksztatcenie)

Opracowanie projektu badan zawierajgcego: problem badawczy, jego uzasadnienie, pytania i hipotezy
badawcze, opis metod i technik badawczych, sposéb doboru préby i ewentualnie harmonogram badan.

Literatura podstawowa: (wymieni¢ wg istotnosci, nie wiecej niz 3 pozycje)
1. Gawecki J., Hryniewiecki L. (red.), Zywienie cztowieka. T 1. Podstawy nauki i o Zywieniu.
Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2008.
2. Radomski D., Grzanka A., Metodologia badar naukowych w medycynie, Wydawnictwo Naukowe
Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu, Poznan 2011.
3. Babbie E., Podstawy badar spotecznych, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2013.

Literatura uzupetniajaca i inne pomoce: (nie wiecej niz 3 pozycje)
1. Francuz P., Mackiewicz R., Liczby nie wiedza, skqd pochodzq. Przewodnik po metodologii i
statystyce nie tylko dla psychologéw, Wydawnictwo KUL, Lublin 2005.
2. Petrie A., Sabin C., Statystyka medyczna w zarysie, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2006.

Wymagania dotyczace pomocy dydaktycznych: (np. laboratorium, rzutnik multimedialny, inne...)
brak

Warunki wstepne: (minimalne warunki, jakie powinien student spetni¢ przed przystapieniem do
modutu/przedmiotu)
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Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: (okreslic forme i warunki zaliczenia zaje¢ wchodzacych w zakres
modutu/przedmiotu, zasady dopuszczenia do egzaminu koricowego teoretycznego i/lub praktycznego, jego
forme oraz wymagania jakie student powinien spetni¢ by go zda¢, a takze kryteria na poszczegdlne oceny)

1. Aktywnos¢ w czasie dyskusji seminaryjnych.

2. Pozytywna ocena pracy samoksztatceniowej (ocenie podlega sformutowanie problemu
badawczego i jego uzasadnienie, trafnos¢ doboru metod i technik badawczych oraz sposobu
doboru préby do postawionego problemu).

Ocena: Kryteria oceny: (tylko dla przedmiotéw/modutéw koriczacych sie egzaminem, )

Bardzo dobra
(5,0)

Ponad dobra
(4,5)

Dobra
(4,0)

Dos$¢ dobra
(3,5)

Dostateczna
(3,0)

Nazwa i adres jednostki prowadzacej modut/przedmiot, kontakt: tel. i adres email
Zaktad Medycznych Nauk Spotecznych

ul. K. Bartla 5, 51-618 Wroctaw, tel. 71 784 18 49

Koordynator / Osoba odpowiedzialna za modut/przedmiot, kontakt: tel. i adres email

mgr Arkadiusz Drukier, e-mail arkadiusz.drukier@umed.wroc.pl

Wykaz oséb prowadzacych poszczegdlne zajecia: Imig i Nazwisko, stopien/tytut naukowy lub
zawodowy, dziedzina naukowa, wykonywany zawdd, forma prowadzenia zajec .

Arkadiusz Drukier, mgr filozofii — wszystkie formy zajec

Data opracowania sylabusa Sylabus opracowat(a)

30.06.2014 r.

mgr Arkadiusz Drukier

Podpis Kierownika jednostki prowadzacej zajecia
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Podpis Dziekana wtasciwego wydziatu




