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Sylabus na rok akademicki: 2021/2022
Cykl ksztatcenia: 2019/2020 — 2021/2022

Opis przedmiotu ksztatcenia

Grupa szczegdtowych efektow
uczenia sig

Medycyna ratunkowa Grupa Nazwa grupy
Nazwa przedmiotu Emergency medicine zajec
(kod grupy)
C Nauki Kliniczne
Wydziat Wydziat Nauk o Zd rowiu
Kierunek studiéw Ratownictwo Medyczne
O jednolite magisterskie
X | stopnia
Poziom studiow O Il stopnia
O Il stopnia
0O podyplomowe
Forma studidow X stacjonarne [ niestacjonarne
» Semestr X zimowy
Rok studiow 11 L, )
studiow: X letni
X obowigzkowy
Typ przedmiotu [J ograniczonego wyboru
0 wolnego wyboru/ fakultatywny
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Semestr zimowy:
Katedra Ratownictwa
Medycznego
(Nazwa jednostki realizujacej
przedmiot)
Ksztatcenie bezposrednie® 50 10
Ksztatcenie zdalne? 10

Semestr letni:

1 Ksztatcenie prowadzone z bezposrednim udziatem nauczycieli akademickich lub innych oséb prowadzacych zajecia

2 Ksztatcenie z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢
Stronalz7



Katedra Ratownictwa
Medycznego
(Nazwa jednostki realizujacej
przedmiot)

Ksztatcenie bezpoérednie 50

10

Ksztatcenie zdalne 10

Razem w roku:

Katedra Ratownictwa
Medycznego
(Nazwa jednostki realizujacej
przedmiot)

Ksztatcenie bezposrednie \ 100 \ \

‘Tsztatcenie zdalne 20 \ ‘ ‘ \

|
Bl
]

Cele ksztafcenia: (max. 6 pozycji)
C1-Zapoznanie studentdw ze stanami zagrozenia zdrowotnego u dorostych i dzieci

C3 - Zapoznanie z zasadami postgpowania z pacjentem w warunkach szpitalnych.

C2 — Zapoznanie studentéw z zasadami postepowania z poszkodowanym w warunkach przedszpitalnych.

C4 - Nauczenie zasad bezpieczerstwa pracy W warunkach przedszpitalnych i szpitalnych.

Efekty uczenia sig dla przedmiotu W odniesieniu do metod weryfikacji zamierzon
formy realizacji zajgc:

ych efektéw uczenia sig oraz

-

Metody
. weryfikacji E v
umerl student, ktory zaliczy przedmiot osiggniecia QrkNa 22,3
szczegoétowego ) ) ) ) dydaktycznych
7 wie/umie/potrafi zamierzonych .
efektu uczenia si , * wpisz symbol
efektow
uczenia sie
7na i rozumie problematyka ostrej niewydolnosci oddechowej
C.W28 Test MCQ WY
Zna i rozumie przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i
postepowania terapeutycznego w zespole ostrej niewydolnosci
C.W29 oddechowej, zaostrzeniu przewlekte] obturacyjnej choroby ptuc, Test MCQ WY
astmie, ostrych stanach zapalnych drog oddechowych i odmie
optucnowej
7na i rozumie stany zagrozenia W chorobach nowotworowych oraz
c.wsal ) ) . ) o, Test MCQ WY
postepowanie przedszpitalne i W SOR w przypadku takich zagrozen
Zna i rozumie wskazania do leczenia hiperbarycznego
C.W84 Test MCQ WY
Zna i rozumie zasady postepowania przedszpitalnego i w SORw
obrazeniach: czaszkowo-mozgowych, Kr ostupa i rdzenia
CW95 aszkotesmoTEowCH, HRRRSUPE e Test MCQ WY
kregowego, konczyn, jJamy brzusznej i klatki piersiowej oraz w
przypadku wstrzgsu.
Zna i rozumie wybrane stany nagte okulistyczne i zasady
C.W99 postepowania przedszpitalnego w tym zakresie Test MCQ WY
Zna i rozumie wybrane stany laryngologiczne i zasady postepowania
C.W100 przedszpitalnego w tym zakresie Test MCQ WY




. - - : -, - Realizacja
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi oceniac stopien nasilenia J
C.U30 , zleconego CK
bélu wedtug znanych skal i
zadania
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi interpretowac wyniki Realizacja
C.U33 podstawowych badan toksykologicznych zleconego cK
zadania
Realizacja
C.u34 W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi rozpoznawac toksydromy zleconego CK
zadania
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi szacowac Realizacja
C.U36 niebezpieczenstwo toksykologiczne w okreélonych grupach zleconego CK
wiekowych i w réznych stanach klinicznych zadania
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi wdrazac odpowiednie Realizacja
C.U53 postepowanie W odmie optucnowej zagrazajacej zyciu zleconego CcK
zadania
; - 4o . ; el Realizacja
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi stosowac skale ciezkosci ]
C.Us4 L, zleconego CK
obrazen; .
zadania
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi decydowac o Realizacja
C.U56 niepodejmowaniu resuscytacji krazeniowo-oddechowej lub zleconego cK
o0 odstapieniu od jej przeprowadzenia; sadania
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi monitorowac stan Realizacja
Cc.ue7 pacjenta podczas badania obrazowego. zleconego CK
zadania
* WY - wykfad; SE - seminarium; CA - cwiczenia audytoryjne; CN - ¢wiczenia kierunkowe-niekliniczne; CK - ¢wiczenia kliniczne; CL - ¢wiczenia laboratoryjne;
CS - ¢wiczenia w warunkach symulowanych; PP - zajecia praktyczne przy pacjencie; LE - lektoraty, WF - zajecia wychowania fizycznego; PZ - praktyki zawodowe;

SK - samoksztatcenie kierowane, EL - E-learning.

Nakiad pracy studenta (bilans punktow ECTS):
Forma nakfadu pracy studenta Obciazenie studenta
(udziat w zajeciach, aktywnosc, przygotowanie itp.)

‘-1. Godziny w kontakcie bezposrednim: \ 100 J
|

2. Godziny w ksztatceniu zdalnym: 20
3. Godziny indywidualnej pracy wiasnej studenta: 4\
4. Godziny samoksztatcenia kierowanego: 20 J
"Sumaryczny naktad pracy studenta: \ 140
katy ECTS za przedmiot: \ 6,0
Tresc ZanC': (prosze wpisac hastowo tematyke poszczegolnych zaje¢ z podziatem na forme zajec dydaktycznych, pamigtajac, aby J
przektadata sig ona na samierzone efekty uczenia sie)

Semestr V - zimowy
1. Najnowsze zmiany W wytycznych resuscytacji kraieniowo-oddechowej
2. Elektroterapia— bezpieczenstwo, wytyczne, wskazania.

3. Aminy katecholowe wskazania i zastosowanie. Czestoskurcze z waskimi zespotami QRS — rozpoznawanie,
leczenie.

4. Czestoskurczez szerokimi zespotami QRS.

Betablokery, inhibitory kanatu wapniowego, blokery enzymu konwertujacego. Badania laboratoryjne w
zawale serca i zatorowosci ptucnej.

6. Ostre stany zagrozenia zycia w hematologii. Morfologia i krzepniecie —normy laboratoryjne. Leki
przeciwptytkowe, przeciwzakrzepowe, fibrynolityczne, przeciwkrwotoczne. Stany zagrozenia W
chorobach nowotworowych - postepowanie przedszpitalne i w SOR

7. Stan astmatyczny. Sterydy, leki przeciwhistaminowe, aminy katecholowe stosowane wziewnie,




1.

©

10.

11

semestr VI - letni

mubkolityki. Podstawy wentylacji mechanicznej.
Zawat mieénia serca: rozpoznawanie i leczenie. Leki przeciwbolowe.

Rodzaje badan obrazowych oraz obraz radiologiczny podstawowych choréb. Techniki zasady i podstawy
oznaczania stezeri parametrow krytycznych

Rodzaje obrazer ciafa, ich definicje oraz zasady kwalifikacji do centrum urazowego i centrum urazowego
dla dzieci

Skale oceny $pigczki oraz skale urazowe i rokownicze

ALS w warunkach szczegblnych — uraz, podtopienie, cigza, anafilaksja, astma. Resuscytacja w warunkach
szpitalnych Opieka poresuscytacyjna. Problemy etyki resuscytacji i wsparcia rodziny. Analiza przyktadow
klinicznych, przebiegu diagnostyki, leczenia i dalszego postepowania.

Ostre stany zapalne ukfadu oddechowego. Odma optucnowa. Zaostrzenie i napad astmy oskrzelowej.
Podstawy diagnostyki uktadu oddechowego. Odma optucnowa — rodzaje, objawy odmy, krwiaka
optucnej, wiotkiej klatki piersiowej i ztamania zeber

Zaburzenia réwnowagi kwasowo-zasadowej i wodno-elektrolitowej - zasady postgpowania
przedszpitalnego i w SOR

Spigczka metaboliczna i stany nagtego zagrozenia w endokrynologii. Stany nagtych zagrozen w cukrzycy.
Stany nagtych zagrozen w chorobie alkoholowej. Stany nagtych zagrozen w schorzeniach nadnerczy i
tarczycy.

Ostra reakcja anafilaktyczna. Wstrzas anafilaktyczny.

Ostra niewydolnos¢ nerek. Kamica nerkowa. Podstawy diagnostyki uktadu moczowego.

Utrata $wiadomosci, $pigczka. Stany drgawkowe. Wybrane ostre stany nagte okulistyczne i
laryngologiczne.

Medycyna ratunkowa u dzieci — odmiennosci W zakresie diagnostyki i postepowania

Leczenie hiperbaryczne — wskazania i metody

Cwiczenia

Semestr V

1. Badanie fizykalne pacjenta = podstawy. Analiza przyktadéw klinicznych

2. Ocena stopnia nasilenia bélu wedtug znanych skal, leczenie przeciwbolowe- analiza przypadkow
klinicznych.

3. Podstawy elektrokardiografii. Aminy katecholowe. Analiza przyktadow klinicznych, przebiegu
diagnostyki, leczenia i dalszego postepowania.

4. Czestoskurcze z waskimi zespotami QRS- rozpoznawanie, leczenie. Analiza przyktadéw klinicznych,
przebiegu diagnostyki, leczenia i dalszego postepowania.

5. Czestoskurczez szerokimi zespotami QRS. Analiza przyktadow klinicznych, przebiegu diagnostyki,
leczenia i dalszego postepowania.

6. Betablokery, inhibitory kanatu wapniowego, blokery enzymu konwertujacego. Badania laboratoryjne
w zawale serca i zatorowosci ptucnej. Analiza przyktadow klinicznych, przebiegu diagnostyki, leczenia
i dalszego postepowania.

7. Zawaf miesnia serca: rozpoznawanie i leczenie. Analiza przyktadow klinicznych, przebiegu
diagnostyki, leczenia i dalszego postepowania.

8. Zatorowos¢ ptucna rozpoznawanie i leczenie. Analiza przyktadow klinicznych, przebiegu diagnostyki,

leczenia i dalszego postepowania. Monitorowanie czynnosci ukiadu oddechowego, z
uwzglednieniem pulsoksymetrii,




kapnometrii i kapnografii
9. Morfologia i krzepnigcie- normy laboratoryjne. Leki przeciwptytkowe, przeciwzakrzepowe,

fibrynolityczne, przeciwkrwotoczne. Analiza przyktadow klinicznych, przebiegu diagnostyki, leczenia i
dalszego postgpowania.

10. Ostre zagrozenia w schorzeniach ptuc. Stan astmatyczny. Sterydy, leki przeciwhistaminowe, aminy
katecholowe stosowane wziewnie, mukolityki.

11. Badania radiologiczne klasyczne, tomografia komputerowa, rezonans magnetyczny.

12. Badania ultrasonograficzne i endoskopowe. Analityka biochemiczna i morfologiczna.

13. Stany nagtych zagrozen pochodzenia urazowego postepowanie na etapie SOR —analiza przyktadéw
klinicznych, przebiegu diagnostyki, leczenia i dalszego postgpowania.

14. Uraz wielonarzgdowy — postepowanie na etapie SOR —analiza przyktadow klinicznych, przebiegu
diagnostyki, leczenia i dalszego postepowania. Stosowanie skal cigzkosci urazow.

15. Ewakuacja i transport poszkodowanego W sytuacjach szczegdlnych. Analiza przyktadow klinicznych

16. Monitorowanie poszkodowanego W czasie transportu. Podsumowanie zaje¢. Zaliczenie

Semestr VI - letni

1. Uraz, podtopienie, ci3za, anafilaksja, astma — analiza dziatan resuscytacyjnych w warunkach
szpitalnych i przedszpitalnych.

2. Resuscytacja w warunkach szpitalnych'i przedszpitalnych — analiza dziatan resuscytacyjnych w
warunkach szpitalnych i przedszpitalnych.

3. Ostre stany zapalne uktadu oddechowego. Odma optucnowa. Zaostrzenie i napad astmy
oskrzelowej. Podstawy diagnostyki uktadu oddechowego. Rozpoznawanie i leczenie odmy
optucnowej. Analiza przyktadow klinicznych, przebiegu diagnostyki, leczenia i dalszego
postgpowania.

4. Ostre zaburzenia réwnowagi kwasowo-zasadowej. Ostre saburzenia réwnowagi wodno-
elektrolitowej. Analiza przypadkow, dokumentacji medycznej i wynikéw badan laboratoryjnych.

5. Stany nagtych zagrozen w endokrynologii. Stany nagtych zagrozen w cukrzycy i schorzeniach
nadnerczy i tarczycy. Analiza przyktadow klinicznych, przebiegu diagnostyki, leczenia.

6. Ostra reakcja anafilaktyczna. Wstrzas anafilaktyczny Analiza przyktadow klinicznych, przebiegu
diagnostyki, leczenia i dalszego postepowania.

7. Ostra niewydolnos¢ nerek. Kamica nerkowa. Podstawy diagnostyki ukfadu moczowego Analiza
przyktadow klinicznych, przebiegu diagnostyki, leczenia i postgpowania.

8. Wstrzas septyczny. Tezec, choroby odzwierzgce. Zakazenie HIV/AIDS Analiza przyktadow klinicznych,
przebiegu diagnostyki, leczenia i dalszego postepowania.

9. Utrata $wiadomosci, $pigczka. Stany drgawkowe. Udar maozgu. Zapalenie opon mOzgowo-
rdzeniowych. Neuropatie obwodowe i choroby migsni.

10. Nagta utrata widzenia. Urazy oka. Analiza przyktadow klinicznych, przebiegu diagnostyki, leczenia i
dalszego postgpowania.

11. Metody diagnostyczne w medycynie ratunkowe;j.

12. Metody terapeutyczne W medycynie ratunkowe;j.

13. Uraz wielonarzadowy — analiza przyktadow postgpowania praktycznego na etapie szpitalnym.

14. Analiza wynikéw podstawowych badar toksykologicznych i rozpoznawanie toksydromow. Analiza
przypadkow.

15. Analiza przypadkow decyzji o niepodejmowaniu resuscytacji kraieniowo-oddechowej lub
odstagpieniu od jej przeprowadzenia; rozpoznawanie pewnych znamion émierci. Podsumowanie
materiatu. Zaliczenie ¢wiczen




—

samoksztatcenie — semestr zimowy

1. Metody zaawansowanego udrazniania drég oddechowych.

2. Segregacja poszkodowanych — systemy segregacji

3. Postepy w resuscytacji kraieniowo—oddechowej.

Samoksztatcenie — semestr letni

1. Zastosowanie ultrasonografii w medycynie ratunkowej.

2. Gazometria tetnicza —analiza wynikow laboratoryjnych.

3. Zakresy norm podstawowych badan laboratoryjnych

Literatura podstawowa: (wymieni¢ wg istotnosci, nie wiecej niz 3 pozycje)
1. Sosada. Ostre stany zagrozenia zycia w chorobach wewnetrznych PZWL 2016
2. Podlewski. Stany zagrozenia zycia i zdrowia. PZWL 2019

3. Gruba. Gucwa. Postepowanie W stanach nagtych u dzieci. Medycyna Praktyczna 2020

Literatura uzupetniajgca i inne pomoce: (nie wiecej niz 3 pozycje)
1. Flake. Hoffmann. Lekiw medycynie ratunkowej i intensywnej terapii. Edra Urban i Partner 2020.

2. Derkowski. Kowalski. Medycyna przedszpitalna w Lotniczym Pogotowiu Ratunkowym. PZWL 2021
3. Paciorek. Medyczne czynnosci ratunkowe PZWL 2020

Warunki wstepne:
Zaliczony przedmioty: Anatomia i Fizjologia, Medyczne czynnosci ratunkowe, Chirurgia, Choroby wewngtrzne
Kardiologia, Farmakologia.

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu:

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu:

WYKLADY:

Test sprawdzajacy wiedze nabyta podczas wyktadéw (dla kazdego semestru oddzielny test) — 20 pytan
(zaliczenie testu przy udzieleniu co najmniej 75% poprawnych odpowiedzi). Test wielokrotnego wyboru
z 4 mozliwymi odpowiedziami.

CWICZENIA:

Prawidtowe wykonanie wszystkich czynnosci objetych zakresem efektow ksztatcenia - umiejetnosci. Wykonanie
czynnosci W sposéb zgodny z procedura bez istotnych btedow.

SAMOKSZTALCENIE:

Przygotowanie prezentacji lub pracy samoksztatceniowej w zakresie objetym tematyka bez istotnych btedéw
merytorycznych.

Dopuszczalna ilos¢ nieobecnosci na éwiczeniach - zgodnie z regulaminem studiow.

Kryteria zaliczenia przedmiotu na zaliczenie (bez oceny)®?¢' V' zdefiniowano Zak*adk"J

Zaliczenie

r Ocena: Kryteria oceny z egzaminu Test MCQ typ A - 50 pytan

ﬁardzo dobra (5,0) udzielenie na tescie co najmniej 92 % dobrych odpowiedzi

‘T’onad dobra (4,5) udzielenie na tescie co najmniej 84 % dobrych odpowiedzi

r Dobra (4,0) \ udzielenie na tescie co najmniej 76 % dobrych odpowiedzi

moéé dobra (3,5) \ udzielenie na teécie co najmniej 68 % dobrych odpowiedzi 4\
Dostateczna (3,0) \ udzielenie na teécie co najmniej 60 % dobrych odpowiedzi J

Wazwa jednostki prowadzacej przedmiot: Katedra Ratownictwa Medycznego

Adres jednostki: Parkowa 34

Numer telefonu: 71 34793 37




E-mail:

ratownictwo@umw.edu.pl

F)soba odpowiedzialna za przedmiot: Jacek Smereka

Numer telefonu: 713468275

E-mail:

jacek.smereka@umw.edu.pl

Wykaz 0sob prowadzacych poszczegdlne zajecia:

Stopiert / tytut Forma prowadzenia
Imie i nazwisko: naukowy lub Dyscyplina naukowa: Wykonywany zawod: pa' ..
zawodowy: zajee:
Jacek Smereka Dr hab. Medycyna ratunkowa, lekarz WY, CK
anestezjologia
intensywna terapia
‘Tacek Gajek Bof. dr hab. Interna, kardiologia ‘ lekarz ‘ WY, CK
‘T\Aagdalena Wawrzynska \ Dr hab. \ Interna, kardiologia ‘ lekarz ‘ CcK
\ Magdalena Milan \ Dr n.med. \ Chirurgia ‘ lekarz CK J
Kornel Pomianiczuk ‘ Dr n.med. \ Chirurgia \ lekarz CK J
Data opracowania sylabusa Imie i nazwisko autora (autoréw) sylabusa:
22.07.2021 Dr hab. Jacek Smereka, prof. UMW
Podpis Kierownika/éw jednostki/ek
cia
u
Uniwersytet Medycz Wroctawju
Podpis Dziekana widiiatazle e ) iot:
Prodziskan ntow
dr Monika Przestrzelsk®,' pfdfesor Licze|ni

....................................................................................

3 Weryfikacja musi obejmowac wszystkie efekty uczeniasig,
ramach danego przedmiotu.

realizowane podczas wszystkich form ksztatcenia w



