UNIWERSYTET MEDYCZNY

M. P1asTOW SLASKICH WE WROCLAWIU

Zatacznik nr 3
do Uchwaty nr 2303 Senatu Uniwersytetu Medycznego

z dnia 28 kwietnia 2021 r.

Sylabus na rok akademicki: 2021 / 2022

Cykl ksztatcenia: 2020/2021 — 2022/2023

Opis przedmiotu ksztatcenia

Medyczne Czynnosci Ratunkowe
Nazwa przedmiotu | Medical rescue activities

Grupa szczegotowych efektow
uczenia sie

Grupa zaje¢ | Nazwa grupy
(kod grupy)

Nauki
A kliniczne
Wydziat Nauk o Zdrowiu
Kierunek studiéw | Ratownictwo Medyczne
O jednolite magisterskie
X | stopnia
Poziom studidw I Il stopnia
O Il stopnia
O podyplomowe
Forma studiow X stacjonarne [ niestacjonarne
- Il Semestr X zimowy
l . r .
Rok studiow sriselidn: X letni
X obowiagzkowy
Typ przedmiotu [0 ograniczonego wyboru
[ wolnego wyboru/ fakultatywny
Jezyk wyktadowy X polski 0 angielski
Liczba godzin
Forma ksztatcenia
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Semestr zimowy:
Katedra Ratownictwa
Medycznego
(Nazwa jednostki realizujgcej
przedmiot)
Ksztatcenie bezpoérednie! 45
Ksztatcenie zdalne? 25

Semestr letni:

1 ksztatcenie prowadzone z bezpo$rednim udziatem nauczycieli akademickich lub innych os6b prowadzacych zajecia
2 Ksztatcenie z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosc

Stronalz8




Katedra Ratownictwa
Medycznego
(Nazwa jednostki realizujgcej
przedmiot)

Ksztafcenie bezposrednie 45

Ksztatcenie zdalne 25

Razem w roku:

Katedra Ratownictwa
Medycznego
(Nazwa jednostki realizujgcej
przedmiot)

Ksztatcenie bezposrednie 90

Ksztatcenie zdalne 50

Cele ksztatcenia: (max. 6 pozycji)

C1. Opanowanie przez studentdéw wiedzy pozwalajacej na rozpoznanie stanu nagtego zagrozenia zdrowotnego
C2. Nabycie umiejgtnosci pozwalajgcych na udzielanie medycznych czynnosci ratunkowych w tym wykonanie

ewakuacji i transportu medycznego.

C3. Przygotowanie do dziatania w zintegrowanym systemie ratownictwa medycznego

Efekty uczenia sie dla przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektéw uczenia sie oraz

formy realizacji zaje¢:

Metody
Numer weryfikat] Forma zajec
o Student, f.ctéry %aliczy pr?edmlot osiégniqcia digdaktyeznyel
= wie/umie/potrafi zamierzonych 3
efektu uczenia sie X . * wpisz symbol
efektow uczenia
sie
CW17 Zna mechanizmy prowadzace do nagtych zagrozen zdrowia i Zycia Kolokwium W
TEST MCQ A
CW18 Zna mechanizmy dziatania podstawowych grup lekéw i lekow Kolokwium
podawanych samodzielnie przez ratownika medycznego TEST MCQ A
C.W20 Opisuje skale oceny bélu i mozliwoséci wdrozenia leczenia Kolokwium W
przeciwbolowego przez ratownika medycznego TEST MCQ A
CW25 Rozumie zasady badania podmiotowego w zakresie niezbednym do Kolokwium W
prowadzenia medycznych czynnosci ratunkowych TEST MCQ A
Rozumie zasady badania przedmiotowego w zzkresie niezbednym do | Kolokwium W
Cw2s prowadzenia medycznych czynnosci ratunkowych i udzielania TEST MCQ A
swiadczeri zdrowotnych innych niz medyczne czynnosci ratunkowe
c.w4a1 Opisuje zasady faficucha przezycia Kolokwium
TESTMCQA
Opisuje zasady ewakuacji poszkodowanych z pojazdu Kolokwium
Cw4s TEST MCQ A
Definiuje wskazania do uktadania pacjenta w pozycji wiasciwej dla Kolokwium W
C.W54 jego stanu lub odniesionych obrazer TEST MCQ A
Definiuje przyczyny i objawy nagtego zatrzymania krazenia Kolokwium W
CNES TEST MCQ A




Opisuje zasady prowadzenia podstawowej | zaawansowanej Kolokwium W
C.W56 resuscytacji krazeniowo-oddechowej u osob dorostych i dzieci TEST MCQ A
Zna wskazania do przyrzgdowego i bez przyrzagdowego przywracania | Kolokwium W
C.w58 droznosci drog oddechowych i techniki ich wykonywania TEST MCQ A
Zna wskazania do podjecia tlenoterapii biernej lub wentylacji Kolokwium W
C.W59 zastepczej powietrzem lub tlenem, recznie lub mechanicznie z TEST MCQ A
uzyciem respiratora i techniki ich wykonywania
Definiuje wskazania do wykonania defibrylacji manualnej, Kolokwium w
C.wel1 zautomatyzowanej i potautomatycznej oraz techniki ich wykonania TEST MCQ A
Objaénia procedury medyczne stosowane przez ratownika Kolokwium W
medycznego, w szczegblnosci zaopatrywanie ran i oparzen, TEST MCQ A
C.W73 tamowanie krwotokdw, unieruchamianie ztaman, zwichnigc i skrecen
oraz unieruchamianie kregostupa, ze szczegdlnym uwzglednieniem
odcinka szyjnego, a takze podawanie lekéw
C.W78 Obja$nia postepowanie przedszpitalne w stanach nagtego zagrozenia | Kolokwium W
zdrowotnego u 0sdb dorostych i dzieci TEST MCQ A
CW79 Opisuje rodzaje terapii ipwazyjnej stosowane w ramach Kolokwium
' postepowania przedszpitalnego TEST MCQ A
Objaénia procedure kardiowersji elektrycznej i elektrostymulaci Kolokwium W
C.WS6 zewnetrznej TEST MCQA
Potrafi ocenia¢ stan pacjenta w celu ustalenia sposobu postepowania | Sprawdzian CS
c.U1l ratunkowego praktyczny,
Ocena
biezgca
Potrafi przeprowadzac badanie fizykalne pacjenta dorostego w Sprawdzian CS
Cc.U10 zakresie niezbednym do ustalenia jego stanu praktyczny,
Ocena
biezgca
Potrafi przygotowywac pacjenta do transportu Sprawdzian CS
C.u26 praktyczny,
Ocena
biezgca
Umie monitorowac stan pacjenta podczas czynnosci medycznych i Sprawdzian CS
CU28 transportowych praktyczny,
Ocena
biezgca
Potrafi prowadzi¢ podstawowe i zaawansowane czynnosci Sprawdzian CS
resuscytacyjne u oséb dorostych, dzieci, niemowlat i noworodkdw, z praktyczny,
Cc.u3s8 uwzglednieniem prawidfowego zastosowania urzadzen Ocena
wspomagajacych resuscytacje (urzadzenia do kompresji klatki biezaca
piersiowej, respiratora)
Potrafi przyrzadowo udraznia¢ drogi oddechowe metodami Sprawdzian CS
C.U40 nagtosniowymi praktyczny,
Ocena
biezaca
c.u42 Umie wykonywa¢ konikopunkcje Sprawdzian CS




praktyczny,
Ocena
biezgca
Potrafi prowadzi¢ wentylacje zastepcza z uzyciem worka Sprawdzian CS
C.U45 samorozprezalnego i respiratora transportowego praktyczny,
Ocena
biezgca
Umie wykonywac defibrylacje elektryczna z uzyciem defibrylatora Sprawdzian CS
manualnego i zautomatyzowanego praktyczny,
C.U46 Oudna
biezaca
Potrafi wykonywa¢ dostep doszpikowy przy uzyciu gotowego Sprawdzian CS
C.U49 zestawu praktyczny,
Ocena
biezaca
Umie wdraza¢ odpowiednie postepowanie w odmie optucnowej Sprawdzian CS
zagrazajgcej zyciu praktyczny,
C.U53 Beans
biezaca
Prosze sformutowac ok.2-3 postawy - przyktadowy czasownik okreslajacy efekt
uczenia sig w zakresie postaw: kreuje, chetnie uczestniczy, wspdtpracuje w grupie,
aktywnie uczestniczy

* WY - wykiad; SE - seminarium; CA - ¢wiczenia audytoryjne; CN - éwiczenia kierunkowe-niekliniczne; CK - éwiczenia kliniczne; CL - ¢wiczenia laboratoryjne;
CS - cwiczenia w warunkach symulowanych; PP - zajgcia praktyczne przy pacjencie; LE - lektoraty, WF - zajecia wychowania fizycznego; PZ - praktyki zawodowe;
SK - samoksztatcenie kierowane, EL - E-learning.

Naktad pracy studenta (bilans punktéw ECTS):

Forma nakfadu pracy studenta Obcigzenie studenta
(udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie itp.)

1. Godziny w kontakcie bezposrednim: 90

2. Godziny w ksztatceniu zdalnym: 50

3. Godziny indywidualnej pracy wtasnej studenta:

4. Godziny samoksztatcenia kierowanego:

Sumaryczny naktad pracy studenta: 140

Punkty ECTS za przedmiot: 6

Tresc zaje(:: (prosze wpisac hastowo tematyke poszczegdlnych zajet z podziatem na forme zaje¢ dydaktycznych, pamietajac, aby
przektadata sie ona na zamierzone efekty uczenia sie)

Wyktady

1. Podstawy prawne funkcjonowania systemu ratownictwa medycznego

2. Ocena stanu pacjenta, badanie podmiotowe i przedmiotowe

3. Diagnoza ratownicza i postgpowanie w ZRM w sytuacjach szczegdlnych — astma, anafilaksja, bdl w klatce piersiowej,
udar, krwawienie z przewodu pokarmowego

4. Resuscytacja krazeniowo oddechowa podstawowa i zawansowana — algorytmy postepowania

>. Postepowanie w odwracalnych przyczynach zatrzymania krazenia w piece okoto resuscytacyjnej

Semestr letni

6. Ocena miejsca zdarzenia i poszkodowanego po urazie

7. Podstawowe metody i techniki zabezpieczenia izolowanych urazéw — krwotoki, urazy kostno- stawowe, oparzenia,
odmrozenia

8. Podstawowe metody i techniki zabezpieczenia izolowanych urazéw — gtowy, klatki piersiowej, brzucha, miednicy
9. Wstrzgs rodzaje i postepowanie

10. Zasady komunikacji z pacjentem i dokumentowanie wykonywanych €zynnosci

Seminaria




3.
jtd....

Cwiczenia

Semestr zimowy

1. Badanie podmiotowe i przedmiotowe pacjenta schemat badania— zasady zbierania wywiadu ratowniczego

2. Ocena uktadu oddechowego — przyrzadowe zabezpieczenie droznosci drog oddechowych badanie klatki

piersiowej, pomiar saturacji, opukiwanie klatki piersiowej, ostuchiwanie klatki piersiowej, kapnografia

3. Ocena czynnosci uktadu sercowo-naczyniowego — ocena cisnienia, tetna, ocena nawrotu kapilarnego, EKG,
ostuchiwanie serca, zabezpieczenie dostepu donaczyniowego

4. Ocena stanu neurologicznego — badanie Zrenic, odruchdw, ruchomosci, koordynacji, ruchéw patologicznych,

stezenie glukozy we krwi, objawow neurologicznych

5. Diagnoza ratownicza i podstawy postepowania ratowniczego w oparciu o schemat badania, wypetnianie dokumentacji
medycznej

6. Podstawowa resuscytacja kragzeniowo oddechowa z wykorzystaniem AED, prostych przyrzgdoéw do udrozniania
gérnych drog oddechowych i worka samorozprgzalnego u 0s6b dorostych

7. Zaawansowana resuscytacja krazeniowo oddechowa o0séb dorosfych

3. . Podstawowa resuscytacja krazeniowo oddechowa z wykorzystaniem AED, prostych przyrzaddéw do udrozniania
gornych drég oddechowych i worka samorozprgzalnego u dzieci

9. Zaawansowana resuscytacja krazeniowo oddechowa u dzieci

Semestr letni

1. Ocena pacjenta po urazie —schemat badania

2. Stabilizacja kregostupa i ewakuacja pacjenta urazowego

3. Metody i techniki zabezpieczenia izolowanych urazéw krworoki, ztamania, oparzenia

4. Metody i techniki zabezpieczenia izolowanych urazow, urazy glowy, urazy klatki piersiowej, miednicy

5. Wstepne postepowanie z dzieckiem po urazie

6. Resuscytacja krazeniowo oddechowa pacjenta po urazie

7. Ocena pacjenta, diagnoza ratownicza, postepowanie z pacjentem w ZRM — ¢wiczenia w oparciu o symulacje medyczng
na przypadkach klinicznych

8. Ocena pacjenta, diagnoza ratownicza, postepowanie z pacjentem w ZRM — ¢wiczenia w oparciu o symulacje medyczng
na przypadkach klinicznych

9. Ocena pacjenta, diagnoza ratownicza, postgpowanie z pacjentem w ZRM — ¢wiczenia w oparciu o symulacje medyczng
na przypadkach klinicznych- zaliczenie praktyczne

Inne
1
2.
3.
itd....

Literatura podstawowa: (wymieni¢ wg istotnosci, nie wiecej niz 3 pozycje)

1., Wytyczne resuscytacji 2021 ERC” www.prc.krakow.pl

2. Red. John Emoory Campbell ITLS Ratownictwo przedszpitalne w urazach Edycja 8 Medycyna Praktyczna

3. ,Zaawansowane zabiegi resuscytacyjne i wybrane stany nagte” , Jarostaw Gucwa, Tomasz Madej, Krakéw, 2, 2015,
Medycyna Praktyczna

Literatura uzupetniajgca i inne pomoce: (nie wigcej niz 3 pozycje)

1. Red. Marta Debkowska, Edyta Drab: Zaawansowane zabiegi resuscytacyjne na podstawie wytycznych ERC 2015

2. Red. Jacek Kleszczyniski: Stany nagte u dzieci 2017 r

3. ,Stany zagrozenia zycia i zdrowia - Schematy postepowania dla ZRM typu P, Roland Podlewski, Warszawa 2019, PZWL
Wydawnictwo Lekarskie
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Warunki wstepne: (minimalne warunki, jakie powinien student spetni¢ przed przystapieniem do przedmiotu)

Zaliczenie przedmiotéw: Pierwsza Pomoc, Kwalifikowana Pierwsza Pomoc

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: (okresli¢ forme, kryteria i warunki zaliczenia zaje¢ wchodzacych w
zakres przedmiotu, zasady dopuszczenia do egzaminu koricowego teoretycznego lub praktycznego, jego forme
oraz wymagania jakie student powinien spetnic by go zda¢, a takze kryteria na poszczegdlne oceny)

UWAGA! Warunkiem zaliczenia przedmiotu nie moze by¢ obecnoé¢ na zajeciach

Ocena:

Kryteria zaliczenia przedmiotu na oceng?

Bardzo dobra
(5,0)

Ponad dobra (4,5)

Dobra (4,0)

Dos¢ dobra (3,5)

Dostateczna (3,0)

Kryteria zaliczenia przedmiotu na zaliczenie (bez oceny)?

zaliczenie

Warunki uzyskania zaliczenia:
1. 100 % obecnosci na zajeciach
2. Ocena biezaca studenta w trakcie éwiczen i éwiczer symulowanych

Student jako osoba ¢wiczaca w trakcie nauczania czynnosci w warunkach symulowamych zostaje
poddany ocenie ( nim pig¢ razy w danym semestrze) w trzy stopniowej skali:

Ocena 3

Student w prawidtowy sposéb wykonat ¢wiczenie, zachowujac wiasciwa kolejnos¢ postepowania.
Stosowat prawidtowg komunikacje, w trakcie wykonywanej czynnosci

Prawidfowo definiuje wskazania i mozliwe ewentualne powiktania wykonywanych zabiegéw
Ocena 2

Student w prawidtowy sposdb wykonat ¢wiczenie jednak wykonane czynnosci nie zawsze miaty
wiasciwg kolejnosé

Artykutowane komunikaty nie zawsze byty przekazywane w sposob wiasciwy, jednak ostateczna
informacja byta wiasciwa

Definiuje wskazania i mozliwe ewentualne powikfania wykonywanych zabiegdéw jednak s3 to
informacje nie do korica wyczerpujace zagadnienie

Ocena 1

Student nieprawidtowo wykonuje éwiczenie bad# wykonuje w sposéb chaotyczny, jednak udaje mu
sig wdrozy¢ wtasciwe postepowanie

Artykutowane komunikaty byty w sposéb chaotyczny

Nie definiuje w sposéb prawidtowy wskazar ani mozliwych ewentualnych powikfar wykonywanych

3 Weryfikacja musi obejmowaé wszystkie efekty uczenia sig, realizowane podczas wszystkich form ksztatcenia w
ramach danego przedmiotu.




zabiegéw
Ocena 0

Student nieprawidtowo wykonuje ¢wiczenie, podejmuje niewtasciwe postgpowanie, jego
postepowanie wptywa na pogorszenie stanu pacjenta

Uzyskanie min 12 pkt gwarantuje zaliczenie praktycznej czeéci przedmiotu

Nieuzyskanie wymaganej ilosci punktéw skutkuje koniecznoscig przystapienie do sprawdzianu

praktycznego

3. Kolokwium zaliczeniowe semestralne w semestrze 3 i 4 w formie testu wiedzy.

4. Sprawdzian praktyczny na koficu semestru sprawdzajacy nabyte umiejetnosci studenta w
formie udziatu w symulacji medycznej

Sprawdzian odbywa sie na zasadach opisanych powyzej. Uzyskanie 3 pkt gwarantuje zaliczenie
przedmiotu

Ocena:

Kryteria oceny z egzaminu’®

Bardzo dobra
(5,0)

Ponad dobra (4,5)

Dobra (4,0)

Doséé dobra (3,5)

Dostateczna (3,0)

Nazwa jednostki prowadzacej przedmiot:

Katedra Ratownictwa Medycznego

Adres jednostki:

Ul. Parkowa 34 Wroctaw

Numer telefonu:

71/347 93 37

E-mail:

ratownictwo@umed.wroc.pl

Osoba odpowiedzialna za przedmiot:

Andrzej Raczyriski

Numer telefonu:

501551 141

E-mail:

andrzej.raczynski@umed.wroc.pl

Wykaz oséb prowadzacych poszczegéine zajgcia:

Stopieri / tytut Forma prowadzenia
Imie i nazwisko: naukowy lub Dyscyplina naukowa: Wykonywany zawod: Za' s
zawodowy: J€C:

Marcin Puchalski mgr Ratownik Wykiad
medyczny

Marcin Puchalski mgr Ratownik Cwiczenia w
medyczny warunkach

symulowanych




Aleksander Mickiewicz mgr Ratownik Cwiczeniaw
medyczny warunkach
symulowanych

Data opracowania sylabusa Imie i nazwisko autora (autoréw) sylabusa:

20 lipiec 2021 r. Andrzej Raczyniski

Podpis Kierownika/6w jednostki/ek

Podpis Dziekana wydziatu zlecajgcego przedmiot:

Wroctawiu
OWIU

Uniwersytet Medycz
WYDZIAL NAUK'O

* Weryfikacja musi obejmowac¢ wszystkie efekty uczenia sig, realizowane podczas wszystkich form ksztatcenia w
ramach danego przedmiotu.



