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UNIWERSYTET MEDYCZNY Zatacznik nr 3

M. PIASTOW SLASKICH WE WROCELAWIU ¢ N
z dnia 28 kwietnia 2021 r.

do Uchwaty nr 2303 Senatu Uniwersytetu Medycznego

Sylabus na rok akademicki: 2021/2022
Cykl ksztatcenia: 2021/2022 — 2023/2024
Opis przedmiotu ksztatcenia
Grupa szczegotowych efektow
uczenia sie
Kwalifikowana Pierwsza Pomoc Grupa Nazwa grupy
Nazwa przedmiotu Professional first aid zaj&c i
(kod grupy) Nauki Kliniczne
C
Wydziat Wydziat Nauk o Zdrowiu
Kierunek studiéw | Ratownictwo Medyczne
0 jednolite magisterskie
X | stopnia
Poziom studiow O Il stopnia
O 1ll stopnia
[ podyplomowe
Forma studidw X stacjonarne [ niestacjonarne
Rok studié 1 Semestr X zimowy
studidw - .
oK stk studiow: X letni
X obowigzkowy
Typ przedmiotu 0 ograniczonego wyboru
0 wolnego wyboru/ fakultatywny
Jezyk wyktadowy | X polski U angielski
Liczba godzin
Forma ksztatcenia
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Semestr zimowy:
Katedra Ratownictwa
Medycznego
(Nazwa jednostki realizujacej
przedmiot)
Ksztatcenie bezposrednie® 25
Ksztatcenie zdalne? 5
Semestr letni:

1 ksztafcenie prowadzone z bezpoérednim udziatem nauczycieli akademickich lub innych oséb prowadzacych zajgcia

2 ksztatcenie z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegios¢
Stronalz6




Katedra Ratownictwa
Medycznego
(Nazwa jednostki realizujgcej
przedmiot)

Ksztatcenie bezposrednie 35

Ksztatcenie zdalne 15

Razem w roku:

Katedra Ratownictwa
Medycznego
(Nazwa jednostki realizujgcej
przedmiot)

Ksztatcenie bezposrednie 60

Ksztatcenie zdalne 20

Cele ksztatcenia: (max. 6 pozycji)
C1. Nabycie ogéInej wiedzy na temat kwalifikowanej pierwszej pomocy udzielanej w stanach nagtych zagrozenia
zdrowotnego u dorostych i dzieci niezalezenie od ich przyczyn.
C2. Nabycie umiejetnosci samodzielnego udzielania kwalifikowanej pierwszej pomocy
C3. Przygotowanie do dziatania w systemie Paristwowego Ratownictwa Medycznego.

C4. Przygotowanie do prowadzenia zajec¢ w zakresie Kursu Kwalifikowanej pomocy.

itd.

Efekty uczenia sie dla przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektéw uczenia sie oraz

formy realizacji zaje¢:

Metody
weryfikacji o
Numer_ Student, ktdry zaliczy przedmiot osiggniecia Forma zajgc
szczegotowego ) ) ] ) dydaktycznych
. wie/umie/potrafi zamierzonych .
efektu uczenia sie i * wpisz symbol
€
uczenia sie
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie zasady taficucha Test MC
C.w41 5 y c WY
przezycia. typ A
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie zasady udzielania Test MC
Cc.w42 , : . . d & Wy
pierwszej pomocy pacjentom nieurazowym. typ A
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie zasady ewakuacii Test M
C.W43 yens Y : ca Wy
poszkodowanych z pojazdu. typ A
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie zasady udzielania Test M
C. w44 - rexres . , d - WY
pierwszej pomocy ofiarom wypadkéw. typ A
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie zasady i technik T
C.W45 . y , y g est MCQ WY
wykonywania opatrunkdw. typ A
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie wskazania do uktadania Test MCQ
C.W54 pacjenta w pozycji wtasciwej dla jego stanu lub WY
odniesionych obrazen. typ A
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie przyczyny i obiaw Test MC
C.W5SS ‘ wen przyczyny i objawy Q WY
nagtego zatrzymania krazenia. typ A
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie zasady prowadzenia Test MCQ
C.W56 podstawowej i zaawansowanej resuscytacji krazeniowo-oddechowej A WY
u 0sob dorostych i dzieci, typ
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie wskazzania do Test MCQ
C.w58 przyrzadowego i bezprzyrzadowego przywracania droznoéci drog i WY
oddechowych i techniki ich wykonywania. YP
C.W59 W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie wskazania do podjecia Test MCQ WY




tlenoterapii biernej lub wentylacji zastepczej powietrzem lub tlenem, typ A
recznie lub mechanicznie — z uzyciem respiratora i techniki ich
wykonywania.
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie wskazania do wykonania
CW61 ; = . = : Test MCQ
. defibrylacji manualnej, zautomatyzowanej i pétautomatycznej oraz WY
techniki ich wykonania. typ A
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie zasady segregacji Test MCQ.
W75 dycznej przedszpitalne; pi i ’
C. medycznej przedszpitalnej pierwotnej i wtdrnej oraz segregacji A
szpitalnej. typ A
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie zasady transportu Test MCQ
C.W82 " s wyY
pacjentéw z obrazeniami ciafa. typ A
W zak.resie umiejetnoéci absolwent potrafi uktada¢ pacjenta w Realizacja
C.U9 pozycji wtasciwej dla rodzaju choroby lub odniesionych obrazen ciafa. zleconego cs
zadania
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi przywracac droznosc drég | Realizacja
C.U39 oddechowych metodami bezprzyrzadowymi. zleconego cS
zadania
W zakresie umiejetnoéci absolwent potrafi przyrzagdowo udrazniac Realizacja
C.U40 drogi oddechowe metodami nadgto$niowymi. zleconego CS
zadania
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi wdrazac tlenoterapie Realizacja
C.U43 zaleznie od potrzeb pacjenta i wspomagac oddech. zleconego CS
zadania
\W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi prowadzi¢ wentylacjg Realizacja
C.U45 zastepcza z uzyciem worka samorozprezalnego i respiratora zleconego csS
transportowego. -
zadania
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi wykonywac defibrylacje Realizacja
C.U46 elektryczng z uzyciem defibrylatora manualnego zleconego csS
i zautomatyzowanego. .
zadania
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi tamowac krwotoki Realizacja
Cc.Us1 zewnetrzne i unieruchamiac konczyny po urazie. zleconego GS
zadania
W zakresie umiejetnoéci absolwent potrafi stabilizowac i Realizacja
C.US2 unieruchamiac krggostup. zleconego 5
zadania
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi zaopatrywac krwawienie Realizacja
C.U60 zewnetrzne. zleconego Cs
zadania
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi transportowaé pacjentaw | Realizacja
C.Us1 warunkach przedszpitalnych, wewnatrzszpitalnych zleconego cS
i miedzyszpitalnych. :
zadania

= WY - wykfad; SE - seminarium; CA - ¢wiczenia audytoryjne; CN -
€S - éwiczenia w warunkach symulowanych; PP - zajecia praktyczne przy pacjencie; LE - lektoraty,

SK - samoksztatcenie kierowane, EL - E-learning.

Zwiczenia kierunkowe-niekliniczne; CK - éwiczenia kliniczne;
WF - zajecia wychowania fizycznego; PZ - praktyki zawodowe;

CL - ¢éwiczenia laboratoryjne;

Naktad pracy studenta (bilans punktow ECT. S):

Forma naktadu pracy studenta
(udziat w zajeciach, aktywnosc, przygotowanie itp.)

Obciazenie studenta

1. Godziny w kontakcie bezposrednim: 60
2. Godziny w ksztafceniu zdalnym: 20
3. Godziny indywidualnej pracy wiasnej studenta: 20

4. Godziny samoksztatcenia kierowanego:




Sumaryczny naktad pracy studenta: 100

Punkty ECTS za przedmiot: 4,0

Tresc zajeé: (prosze wpisac¢ hastowo tematyke poszczegdinych zajed z podziatem na forme zajec dydaktycznych, pamietajac, aby

przekiadata sie ona na zamierzone efekty uczenia sie)

Wyktady

1. Organizacja ratownictwa medycznego -podstawy prawne. BezpieczeAstwo wiasne, poszkodowa nego,
miejsca zdarzenia.

2. Zestawy ratownicze, dezynfekcja sprzetu. Elementy anatomii i fizjologii, ocena poszkodowanego, badanie
wstepne oraz szczegdtowe

3. Poszkodowany nieprzytomny. Resuscytacja (dorosty, dziecko, niemowle, noworodek, sytuacje szczegdlne)
oraz zasady defibrylacji poszkodowanego metoda pStautomatyczng i automatyczna. Wstrzas.

4. Urazy mechaniczne i obrazenia —ztamania, zwichniecia, skrecenia, krwotoki, obrazenia klatki piersiowej,
brzucha, kregostupa, gtowy i koriczyn. Urazy chemiczne, termiczne, elektryczne i obrazenia, zagrozenia
srodowiskowe, akty terroru.

5. Inne stany nagte — drgawki, cukrzyca, zawat miesnia sercowego, udar maozgowy, zatrucia, toniecie.
Taktyka dziatari ratowniczych — zdarzenie masowe, mnogie, pojedyncze, segregacja wstepna, karta
udzielonej pomocy, logistyka.

Cwiczenia

1. Bezpieczeristwo wiasne, poszkodowanego, miejsca zdarzenia, zestawy ratownicze, dezynfekcja sprzetu.

2. Tlenoterapia i udraznianie drég oddechowych. Nauka oceny poszkodowanego, badania wstepnego oraz

szczegotowego.

Poszkodowany przytomny. Poszkodowany nieprzytomny.

Podstawowe zabiegi ratujgce zycie u dorostych. Algorytm BLS/AED.

Podstawowe zabiegi ratujgce zycie u dziecka, niemowlecia i noworodka. Algorytm BLS/AED u dziecka.

Resuscytacja dorostego, dziecka, niemowlecia i noworodka na poziomie KPP.

Resuscytacja dorostego, dziecka, niemowlecia i noworodka na poziomie KPP z uzyciem AED.

Postepowanie z poszkodowanym we drgawkach, z cukrzyca, z OZW, z udarem maozgowym, zatrutym,

tongcym.

9. Postgpowanie z poszkodowanym z podejrzeniem ztamania, zwichnigcia, skrecenia. Postepowanie w
krwotokach. Postepowanie z poszkodowanym z obrazeniem klatki piersiowej i brzucha.

10. Postepowanie z poszkodowanym z obrazeniem kregostupa i glowy.

11. Postepowanie z poszkodowanym z obrazeniami chemicznymi, termicznymi i elektrycznymi.

12. Postgpowanie z poszkodowanym z podczas aktéw terroru. Taktyka dziatari ratowniczych — zdarzenie
masowe, mnogie, pojedyncze, segregacja wstepna, karta udzielonej pomocy, logistyka.

® NG AW

Literatura podstawowa: (wymieni¢ wg istotnosci, nie wiecej niz 3 pozycje)

1. John Emory Campbell , International Trauma Life Support Ratownictwo przedszpitalne w urazach (ITLS)”
2. Wytyczne ERC 2021

3. Postgpowanie przedszpitalne w obrazeniach ciata. W. Machata, P. Guta. PZWL 2015

Literatura uzupetniajaca i inne pomoce: (nie wigcej niz 3 pozycje)

1. Kwalifikowana Pierwsza Pomoc. Vademecum Ratownika. B.Wisniewski, K.Lepka. Wydawnictwo Elamed,
Katowice 2017.

2. Kwalifikowana pierwsza pomoc. Gabriela Kotodziej, Andrzej Kopta, Jakub Mierzejewski, PZWL Warszawa
2020

Warunki wstepne: (minimalne warunki, jakie powinien student spetni¢ przed przystapieniem do przedmiotu)
Uzyskanie wiedzy oraz pozytywne zaliczenie przedmiotu pierwsza pomoc.

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: Warunkiem uzyskania zaliczenia przedmiotu jest 100 % obecnos¢ na
zajeciach. Aktywny udziat studenta na zajeciach, zadaje prowadzacemu pytania pogtebiajace lub problemowe
z danego zakresu realizowanego podczas ¢wiczer




Ocena:

Kryteria zaliczenia przedmiotu na oceng?

Bardzo dobra
(5,0

Ponad dobra (4,5)

Dobra (4,0)

Doéé dobra (3,5)

Dostateczna (3,0)

Kryteria zaliczenia przedmiotu na zaliczenie (bez oceny)?

zaliczenie
Ocena: Kryteria oceny z egzaminu®
Test MCQ typ A sktadajacy sie z 60 pytar jednokrotnego wyboru
Bardzo dobra udzielenie na teécie co najmniej 97 % dobrych odpowiedzi
(5,0)
Ponad dobra (4,5) udzielenie na teécie co najmniej 94 % dobrych odpowiedzi
Dobra (4,0) udzielenie na teécie co najmniej 91 % dobrych odpowiedzi

Doé¢ dobra (3,5)

udzielenie na teécie co najmniej 88 % dobrych odpowiedzi

Dostateczna (3,0)

udzielenie na teécie co najmniej 85 % dobrych odpowiedzi

Nazwa jednostki prowadzacej przedmiot:

Katedra Ratownictwa Medycznego

Adres jednostki:

ul. Parkowa 34

Numer telefonu:

71/34793 37

E-mail:

ratownictwo@umed.wroc.pl

Osoba odpowiedzialna za przedmiot:

tukasz Iskrzycki

Numer telefonu:

604783729

E-mail:

Lukasz.iskrzycki@umed.wroc.pl

Wykaz oséb prowadzacych poszczegdlne zajecia:

Stopien / tytut dzeni
Imie i nazwisko: naukowy lub Dyscyplina naukowa: Wykonywany zawéd: Eorma SQO;E zenia
zawodowy: It
] ) Ratownik
tukasz Iskrzycki drn.ozdr. nauk o zdrowiu WY
medyczny
s o . Ratownik
Aleksander Mickiewicz magister (6
Medyczny
: . 2 . Ratownik
Kamil Kedzierski magister i cS
Medyczny

Data opracowania sylabusa

3 Weryfikacja musi obejmowac wszystkie efekty uczenia sig,

ramach danego przedmiotu.

Imie i nazwisko autora (autoréw) sylabusa:

realizowane podczas wszystkich form ksztatcenia w




Podpis Kierownika/6w jednostki/ek

Podpis Dziekana wydziatu zlecajgcego przedmiot:

e '"""""""Umﬁﬁm‘éﬁyﬁ""'""
WYDZIAL NA
Prodziekan dg,

Wroc#aﬁfiu

ar Monika Przestrzels a,

* Weryfikacja musi obejmowa¢ wszystkie efekty uczenia sig, realizowane podczas wszystkich form ksztatcenia w
ramach danego przedmiotu.



