UNIWERSYTET MEDYCZNY o
IM. PIASTOW SLASKICH WE WROCLAWIU do Uchwaty nr 2303 Senatu Uniwersytetu Medycznego
z dnia 28 kwietnia 2021 r.

Sylabus na rok akademicki: 2021/2022
Cykl ksztatcenia: 2021/2024
Opis przedmiotu ksztatcenia

Fizjologia z elementami fizjologii klinicznej. Grupa szczegétowych efektow
uczenia sie
Grupa Nazwa grupy
Nazwa przedmiotu zajgc
A Nauki
Podstawowe
Wydziat Wydziat Nauk o Zdrowiu
Kierunek studiow Ratownictwo Medyczne
jednolite magisterskie
X | stopnia
Poziom studiow Il stopnia
[l stopnia
podyplomowe
Forma studiow X stacjonarne niestacjonarne
» | (pierwszy) Semestr X zimowy
Rok studiow oz )
studiow: letni
X obowigzkowy
Typ przedmiotu ograniczonego wyboru
wolnego wyboru/ fakultatywny
Jezyk wyktadowy X polski angielski
Liczba godzin
Forma ksztatcenia
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Semestr zimowy:
Zaktad Fizjologii Katedry i 15 20
Zaktadu Fizjologii i Patofizjologii
(Nazwa jednostki realizujacej
przedmiot)
Ksztatcenie bezposrednie® 20
Ksztatcenie zdalne? 15

Semestr letni: -

1 sztatcenie prowadzone z bezposrednim udziatem nauczycieli akademickich lub innych oséb prowadzacych zajecia
2 Ksztatcenie z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosc
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Zakfad Fizjologii Katedry i
Zaktadu Fizjologii i Patofizjologii
(Nazwa jednostki realizujacej
przedmiot)

Ksztatcenie bezposrednie

Ksztatcenie zdalne

Razem w roku: 35

Zaktad Fizjologii Katedry i
Zaktadu Fizjologii i Patofizjologii
(Nazwa jednostki realizujacej
przedmiot)

Ksztatcenie bezposrednie

Ksztatcenie zdalne

Cele ksztatcenia: (max. 6 pozycji)

C1.Zapoznanie studenta z procesami fizjologicznymi zachodzgcymi w organizmie cztowieka.
C2. Wyksztatcenie umiejetnoéci wnioskowania o funkcjonowaniu organizmu jako catosci.
C3. Przedstawienie znaczenia fizjologii w praktyce klinicznej.

Efekty uczenia sie dla przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektéw uczenia sie oraz
formy realizacji zajec:

Metody
weryfikacji o
Numer , . . . . Forma zajec
Student, ktory zaliczy przedmiot osiggniecia

i i y . dydaktycznych
wie/umie/potrafi zamierzonych )

, * wpisz symbol

efektow

uczenia sie

szczegotowego
efektu uczenia sie

W zakresie wiedzy student zna i rozumie: Dyskis)s WY, CN
pozwalajgca
A.W5 na
-fizjologie narzgddéw i uktadéw organizmu; sprawdzenie
zdolnosci

A.W6E

interpretacji
-mechanizmy regulacji narzagdow i uktaddéw organizmu oraz —
zaleznodci istniejgce miedzy nimi; fizjologii-
cznych,
Zaliczenie
-proces oddychania i krazenia oraz procesy neurofizjologiczne | teoretyczne
omawianego
. ; ; . Bl . zakresu
AW11 -zmiany w funkcjonowaniu organizmu jako catosci w sytuacji -

zaburzenia jego homeostazy, a takze specyfikacje i znaczenie Sprawdzian

AW8

gospodarki wodno-elektrolitowej i kwasowo-zasadowej W L
utrzymaniu homeostazy ustroju;
A W10 “mechanizm dziatania hormonéw i konsekwencje zaburzen azlicgsnie WY
' - i teoretyczne
regulacji hormonalnej; salneas
zakresu
materiafu.

AW12 -role nerek w utrzymaniu homeostazy organizmu;




Zaliczenie CN

A W15 - sktadniki krwi, preparaty krwi i krwiozastepcze oraz produkty Zi:;:ly:;zeo
krwiopochodne zakresu .
materiatu.
W zakresie umiejetnosci student potrafi: Dyskusja CN
pozwalajaca
na
A U3 -oceniac czynnos$ci narzadow i uktaddéw organizmu; sprawdzenie
zdolnosci
. L, X . . . interpretacji
AUL2 -postugiwac sie wybranymi podstawowymi technikami ———
laboratoryjnymi; fizjologi-
cznych,
Zaliczenie

- wykorzystywac znajomos¢ praw fizyki do okreslenia wptywu teoretyczne i

na organizm czynnikdéw zewnetrznych, takich jak temperatura, praktyczne
omawianego

A.U8

przyspieszenie, cisnienie, pole elektromagnetyczne oraz sakresu

promieniowanie jonizujgce materiatu.
Wykonanie
zleconego

zadania.

* WY - wyklad; SE - seminarium; CA - ¢wiczenia audytoryjne; CN - Cwiczenia kierunkowe-niekliniczne; CK - ¢wiczenia Kliniczne; CL - ¢wiczenia laboratoryjne;
CS - ¢éwiczenia w warunkach symulowanych; PP - zajecia praktyczne przy pacjencie; LE - lektoraty, WF - zajecia wychowania fizycznego; PZ - praktyki zawodowe;
SK - samoksztatcenie kierowane, EL - E-learning.

Naktad pracy studenta (bilans punktéw ECTS): 2,5

Forma naktadu pracy studenta Obcigzenie studenta
(udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie itp.)

1. Godziny w kontakcie bezposrednim: 20
2. Godziny w ksztatceniu zdalnym: 15
3. Godziny indywidualnej pracy wiasnej studenta: 30
4. Godziny samoksztatcenia kierowanego: -

Sumaryczny naktad pracy studenta: 65
Punkty ECTS za przedmiot: 2,5

Tresc zajeé: (prosze wpisac¢ hastowo tematyke poszczegdlnych zajec z podziatem na forme zaje¢ dydaktycznych, pamietajac, aby
przektadata sie ona na zamierzone efekty uczenia sie)

Wyktady

1. Uktad nerwowy z elementami homeostazy.
2. Hormony.

3. Uktad krazenia. Serce i uktad naczyniowy.
4. Uktad oddechowy.

5. Nerka.

Cwiczenia

1. Homeostaza. Uktad nerwowy — pobudliwos¢.

- pojecie i mechanizmy homeostazy

- ¢rodowisko wewnetrzne organizmu ; przestrzenie wodne, sktad jonowy
- udziat poszczegélnych uktadéw w utrzymaniu homeostazy

- neuron: budowa, rodzaje

- potencjat spoczynkowy i czynnosciowy

- przewodzenie we wtoknie nerwowym

- synapsa; budowa, rodzaje, cechy przewodzenia w synapsie

2. Autonomiczny uktad nerwowy i ukfad ruchu.

- podziat autonomicznego uktadu nerwowego;

- przekazniki chemiczne, receptory

- efekty narzagdowe pobudzenia AUN; substancje modyfikujace
- oérodkowa regulacja aktywnosci AUN




- rdzer kregowy; organizacja, cechy przewodzenia, odruchy rdzeniowe
- wrzecionko nerwowo-miesniowe

- ukfad piramidowy i pozapiramidowy - funkcje

- mézdzek; podziat funkcjonalny, rola

3. Fizjologia czynnosci serca i uktadu krazenia.

- whaéciwosci fizjologiczne mieénia sercowego, regulacja czynnosci serca
- podstawy zapisu EKG

- cykl hemodynamiczny serca

- zréznicowanie czynno$ciowe uktadu krazenia

- zasady hemodynamiki

- ciénienie tetnicze, cisnienie zylne. Tetno

- regulacja czynnosci uktadu krazenia

4. Krew.

- sktad i funkcje krwi

- cechy i funkcje erytrocytow

- hemoglobina: budowa i wtasciwosci

- leukocyty; rodzaje, funkcje

- hemostaza; uktad krzepniecia i fibrynolizy

5. Uktad oddechowy. Kolokwium zaliczeniowe.

- czynno$é drog oddechowych, wentylacja ptuc

- wymiana gazowa w ptucach, transport gazow we krwi
- regulacja nerwowa i chemiczna oddychania

Literatura podstawowa: (wymieni¢ wg istotnosci, nie wigcej niz 3 pozycje)

1. Fizjologia Cztowieka. Zintegrowane podejscie, D. U. Silverthorn, red. wyd. pol. B. Ponikowska, PZWL
Warszawa, 2018.

Literatura uzupetniajaca i inne pomoce: (nie wigcej niz 3 pozycje)

1. llustrowana fizjologia czfowieka, S. Silbernagl, A. Despopoulos red. wyd. pol. J. Lewin-Kowalik,

Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa, 2010.

Warunki wstepne: (minimalne warunki, jakie powinien student spetnié¢ przed przystgpieniem do przedmiotu)
Student posiada wiedze z zakresu anatomii czfowieka, histologii; zna przebieg podstawowych reakgji
chemicznych i proceséw biochemicznych zachodzacych w organizmie.

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: (okreslic forme, kryteria i warunki zaliczenia zaje¢ wchodzacych w
zakres przedmiotu, zasady dopuszczenia do egzaminu koricowego teoretycznego lub praktycznego, jego forme
oraz wymagania jakie student powinien spetni¢ by go zda¢, a takze kryteria na poszczegdlne oceny)

UWAGA! Warunkiem zaliczenia przedmiotu nie moze by¢ obecnosc na zajeciach

Zaliczenie odbywa sie w bezposrednim kontakcie z nauczycielem. W uzasadnionych przypadkach decyzja

Rektora moze odby¢ sie w formie zdalnej.

Warunki zaliczenia zajec:
_zaliczenie wszystkich ¢wiczen

-uzyskanie oceny co najmniej dostatecznej z kolokwiéw czastkowych bad? kolokwium koricowego.

Kazda nieobecnoé¢ na zajeciach musi by¢ odrobiona, tacznie z dniami rektorskimi i godzinami dziekafskimi.
Zasady dopuszczenia do egzaminu koricowego: warunkiem przystapienia do egzaminu jest zaliczenie
semestru.

Forma egzaminu: pisemna lub ustna, obejmujgca wymagany zakres materiatu, tre$é ¢wiczen i wykfadéw. Do
zdania egzaminu uprawnia uzyskanie co najmniej oceny dostatecznej zgodnie z kryteriami podanymi ponizej.

Ocena: Kryteria zaliczenia przedmiotu na oceng?

3 Weryfikacja musi obejmowaé wszystkie efekty uczenia sie, realizowane podczas wszystkich form ksztatcenia w
ramach danego przedmiotu.




Bardzo dobra

- wypowied? w pefni adekwatna* do tresci pytania/polecenia

(5,0) - wypowied? szczegétowa™*
- brak btedéw merytorycznych
- brak pomytek rzeczowych/terminologicznych, zachowana spdjnos¢ wypowiedzi
Ponad dobra (4,5) | - wypowied? w petni adekwatna* do tresci pytania/polecenia
- wypowied? szczegétowa**
- brak btedéw merytorycznych
- nieliczne pomytki rzeczowe/terminologiczne, wypowiedz w wigkszosci spojna
Dobra (4,0) - wypowiedZ w wiekszosci ade_kwatna* do tresci pytania/polecenia

- wypowied? szczegbtowa**
- nieliczne btedy merytoryczne
- nieliczne pomytki rzeczowe/terminologiczne, wypowiedz w wiekszosci spojna

Dos¢ dobra (3,5)

- wypowied?z w wiekszosci adekwatna* do tresci pytania/polecenia
- wypowiedz szczegbtowa™**
- nieliczne bfedy merytoryczne

Dostateczna (3,0)

- wypowiedz w wigkszosci adekwatna* do tresci pytania/polecenia
- wypowiedz ogdlnikowa**
- nieliczne btedy merytoryczne

Kryteria zaliczenia przedmiotu na zaliczenie (bez oceny)?

zaliczenie - obecnoéé na wszystkich zajeciach;
- uzyskanie oceny co najmnie] dostatecznej z kolokwium koricowego obejmujacego
wiedze teoretyczna oraz sprawdzenie umiejetnosci praktycznych.

Ocena: Kryteria oceny z egzaminu®

Bardzo dobra
(5,0)

- wypowiedz w petni adekwatna* do treéci pytania/polecenia
- wypowied? szczegdtowa™**
- brak btedéw merytorycznych.

Ponad dobra (4,5)

- wypowiedz w petni adekwatna* do tresci pytania/polecenia

- wypowiedz szczegotowa™**

- brak btedéw merytorycznych

- nieliczne pomytki rzeczowe/terminologiczne, wypowiedz w wigkszosci spojna

Dobra (4,0)

- wypowied? w wigkszosci adekwatna* do treéci pytania/polecenia

- wypowied? szczegétowa**

- nieliczne btedy merytoryczne

- nieliczne pomytki rzeczowe/terminologiczne, wypowiedz w wiekszosci spojna.

Doé¢ dobra (3,5)

- wypowiedz w wiekszosci adekwatna* do tresci pytania/polecenia
- wypowied? szczegétowa**
- nieliczne btedy merytoryczne

Dostateczna (3,0)

- wypowiedz w wigkszosci adekwatna* do tresci pytania/polecenia
- wypowiedz ogdlnikowa**
- nieliczne btedy merytoryczne

* WypowiedZ w petni adekwatna to wypowiedz
odniesien do aspektéw drugorzednych, niewy
Wypowiedz w wiekszosci
pytania/polecenia (poprzez zbedne dygresje, przywo
itp.). WypowiedZ nieadekwatna to wypowied? nie na temat
pytania/polecenia).

adekwatna to wypowiedZz w pewnym

skoncentrowana na tresci pytania/polecenia (bez zbednych
kraczajaca poza zakres merytoryczny pytania/polecenia).
stopniu odbiegajaca od tresci
tywanie tresci niezwiazanych z pytaniem/poleceniem
(w wiekszosci niezwigzana z trescig




** Wypowiedz szczegdtowa to wypowiedz zawierajaca wnikliwe omowienie wigkszosci aspektow
merytorycznych bedacych przedmiotem pytania/polecenia. Wypowiedz ogdlnikowa to wypowied?, w ktorej
wiekszo$¢ aspektéw merytorycznych omdwiona zostaje w sposéb pobiezny (lub zostajg one pominiete).

Nazwa jednostki prowadzacej przedmiot: | Katedra Fizjologii i Patofizjologii
Adres jednostki: ul. T. Chatubinskiego 10, 50-368 Wroctaw
Numer telefonu: tel.: 717840091, 71784 14 22
E-mail: wl-42.1@umed.wroc.pl
Osoba odpowiedzialna za przedmiot: Dorota Adamiec
Numer telefonu: 71784 14 25
E-mail: dorota.adamiec@umed.wroc.pl
Wykaz oséb prowadzacych poszczegélne zajgcia:
Stopien / tytut - dzeni
Imie i nazwisko: naukowy lub Dyscyplina naukowa: Wykonywany zawéd: orma prgvs{'al zenia
zawodowy: 28Rt
Beata Ponikowska prof. dr hab. | nauki medyczne lekarz, nauczyciel | wyktady,
n. med. akademicki ¢wiczenia
Agnieszka Buldafczyk | dr n.med. - nauczyciel ¢wiczenia
akademicki
Wojciech topusiewicz | mgrinz. nauki medyczne nauczyciel wyktady,
akademicki ¢wiczenia
Matgorzata drinz. nauki medyczne nauczyciel wyktady,
Wyciszkiewicz akademicki ¢wiczenia
Barttomiej Paleczny dr n. med. nauki medyczne nauczyciel wykfady,
akademicki ¢wiczenia
Agnieszka Siennicka drn.o nauki medyczne nauczyciel wyktady,
zdrowiu akademicki ¢wiczenia
Urszula Wasilewska dr n med. - nauczyciel ¢wiczenia
akademicki
Adrianna Nowicka- mgr biol. - nauczyciel wyktady,
Czudak akademicki ¢wiczenia
Wojciech Wozniak dr n. med. - lekarz, nauczyciel | wyktady,
akademicki ¢wiczenia
Karolina Bula lek. med. - lekarz ¢wiczenia
Dorota Adamiec mgr biol. - nauczyciel wyktady,
akademicki ¢wiczenia
Rafat Seredynski dr n. biol. nauki medyczne nauczyciel wyktady,
akademicki ¢wiczenia
Tymoteusz Okupnik mgr biol. nauki medyczne nauczyciel wyktady,




akademicki éwiczenia

Data opracowania sylabusa

31.07.2021

Podpis Dziekana wydziatu zlecajacego przedmiot:

savsrepeyen pose

......................... Brodzioka

Imie i nazwisko autora sylabusa:

mgr Dorota Adamiec

Podpis Kierownika jednostki prowadzacej zajecia

fesor uczelni

( dr hap. Jacek Smereka




