UNIWERSYTET MEDYCZNY

M. P1asTOW SLASKICH WE WROCLAWIU

Zatacznik nr 3

do Uchwaty nr 2303 Senatu Uniwersytetu

Medycznego
Z dnia 28 kwietnia 2021 r.
Sylabus na rok akademicki: 2021/2022
Cykl ksztatcenia: 2019/2020 - 2021/2022
Opis przedmiotu ksztatcenia
Psychiatria Grupa szczegdtowych efektow
Psychiatry uczenia sie
Grupa Nazwa grupy
Nazwa przedmiotu zajec
(kod grupy) Nauki w zakresie
opieki
D specjalistycznej
Wydziat Nauk O Zdrowiu
Kierunek studidw | Potoznictwo
0] jednolite magisterskie
X | stopnia
Poziom studiéw 0 Il stopnia
O Il stopnia
[ podyplomowe 4]
Forma studiéw X stacjonarne [ niestacjonarne
. 1l Semestr X zimowy
FOk studiow studidw: X letni
X obowigzkowy
Typ przedmiotu [ ograniczonego wyboru
1 wolnego wyboru/ fakultatywny
Jezyk wyktadowy | X polski ] angielski J
Liczba godzin
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Semestr zimowy:
Zaktad Chordb Uktadu
Nerwowego
Ksztatcenie bezpoérednie ‘ 40 \ 15 ‘
Ksztatcenie zdalne? 25 l l ‘ J
1 Ksztatcenie prowadzone z bezposrednim udziatem nauczycieli akademickich lub innych oséb prowadzacych zajecia

2 Ksztatcenie z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢
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Semestr letni:

Zaktad Choréb Uktadu
Nerwowego

Ksztatcenie bezposrednie 40

Ksztatcenie zdalne

Razem w roku:

Zaktad Choréb Uktadu
Nerwowego

Ksztatcenie bezposrednie 40 40 | 15

Ksztatcenie zdalne 25

Cele ksztatcenia: (max. 6 pozycji)
C1. Wyposazenie studentéw w wiedze z zakresu etiopatogenezy, objawdéw klinicznych, przebiegu, leczenia,
rokowania i zasad opieki pielggniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach psychicznych.
C2. Nabycie umiejetnogci sprawowania kompleksowej opieki pielegniarskiej nad pacjentem z zaburzeniami
psychicznymi.
C3. Przygotowanie studentéw do samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki,
W tym przestrzegania wartodci i powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem.

d.

it
Efekty uczenia sie dla przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektéw uczenia sie oraz
L formy realizacji zaje¢:

Metody
weryfikacji
sr\i::ne::ﬁfowego Student, f(to’ry %aliczy pr?edmiot osi;niecija d;j;::/czzar{j:h
efektu uczenia sie Wie/umie/patrafi zamlerzc?nych * wpisz symbol
efektéw
uczenia slg
D.W55 Zna i rozumie etiopatogeneze, objawy kliniczne | zasady Test WY, SK,
postgpowania w podstawowych zaburzeniach psychicznych, w | zaliczenio
tym depresji poporodowej i psychozach okotoporodowych wy
oraz zaburzeniach psychicznych w okresie klimakterium i
senium;
D.W56 Znairozumie zasady postepowania psychoterapeutycznego w | Test Wy
Sytuacji poronienia, urodzenia dziecka martwego, z zaliczenio
niepetnosprawnoscia lub nieuleczalnie chorego; wy
D.W57 Znairozumie psychologiczne konsekwencje porodu matki Test Wy
matoletniej, w pdznym wieku i samotnej oraz rodzaje i formy zaliczenio
jej wsparcia; Wy,
D.U45 Potrafi rozpoznawa¢ problemy pacjenta z najczesciej Realizacja | PP, SK, PZ
wystepujgcymi zaburzeniami psychicznymi, okreéla¢ cel zleconego
dziatania medycznego i planowac interwencje terapeutyczne; | zadania




D.U46 Potrafi prowadzi¢ rozmowe terapeutyczna; Realizacja | PP, PZ
zleconego
zadania
* WY - wykfad; SE - seminarium; CA - ¢wiczenia audytoryjne; CN - ¢wiczenia Kierunkowe-niekliniczne; CK - ¢wiczenia kliniczne; CL - ¢wiczenia laboratoryjne; CS

- éwiczenia w warunkach symulowanych; PP - zajecia praktyczne przy pacjencie; LE - lektoraty, WF - zajecia wychowania fizycznego; PZ - praktyki zawodowe; SK -
samoksztatcenie kierowane, EL - E-learning.

Naktad pracy studenta (bilans punktéw ECTS):

Forma naktadu pracy studenta Obcigzenie studenta
(udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie itp.)

1. Godziny w kontakcie bezposrednim: 40

2. Godziny w ksztatceniu zdalnym: 25

3. Godziny indywidualnej pracy wiasnej studenta:

4. Godziny samoksztatcenia kierowanego: 15

Sumaryczny naktad pracy studenta: 80 +40 (PZ) =120

Punkty ECTS za przedmiot: 3,0 semestr zimowy + 2,0 semestr
letni=5,0

Tresé Zané: (prosze wpisac hastowo tematyke poszczegolnych zaje¢ z podziatem na forme zaje¢ dydaktycznych, pamietajac, aby
przektadata si¢ ona na zamierzone efekty uczenia sig)

Wyktady

1. Podstawy psychopatologii: saburzenia éwiadomosci (ilosciowe i jakosciowe), postrzegania, myslenia,
patologia uczu¢, zaburzenia napedu psychoruchowego (5 godz.).

2. Schizofrenia i zaburzenia urojeniowe, psychoza schizoafektywna. Choroby afektywne: epizod maniakalny,
epizod depresyjny, epizod mieszany, saburzenia afektywne dwubiegunowe. Zaburzenia lekowe (5 godz.).

3. Zaburzenia odzywiania: jadtowstret psychiczny, bulimia. Zaburzenia psychiczne W chorobach
somatycznych, w okresie klimakterium i senium (5 godz.).

4. Zaburzenia zwigzane z uzywaniem substanciji psychoaktywnych (objawy zatrucia, zespét abstynencyjny,
naduzywanie i uzaleznienie): alkohol, opioidy, kokaina, leki uspokajajace i nasenne, substancje
psychostymulujace, halucynogeny, rozpuszczalniki itp. (5 godz.).

5. Zaburzenia psychiczne w okresie cigzy i pofogu, psychologiczne konsekwencje porodu matki miodocianej i
samotnej, postepowanie psychoterapeutyczne W sytuacji poronienia, urodzenia dziecka martwego,
niepetnosprawnego lub nieuleczalnie chorego (5 godz.).

Zajecia praktyczne przy pacjencie

1. Przyjecie pacjenta do szpitala psychiatrycznego w ¢wietle obowigzujacych aktow prawnych.

2. Pielegnowanie pacjentow z chorobg afektywna: epizod maniakalny, epizod depresyjny i z zaburzeniami
lekowymi.

3. Opieka nad pacjentem ze schizofrenia, zaburzeniami urojeniowymi, psychozg schizoafektywna.

4. Problemy i zasady opieki nad pacjentem uzaleznionym od alkoholu i substancji psychoaktywnych.

5. Pielegnowanie pacjentow z saburzeniami psychicznymi w okresie klimakterium i senium.

Literatura podstawowa: (wymieni¢ wg istotnodci, nie wiecej niz 3 pozycje)

1. Gérna K., Jaracz K., Rybakowski J.: Pielegniarstwo psychiatryczne. Podrecznik dla studiow medycznych.
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2012.

2. Wilczek-Ruzyczka E. (red.): Podstawy pielegniarstwa psychiatrycznego. Lekarskie PZWL, Warszawa 2019.

3. Jarema M. Psychiatria. Podrgcznik dla studentéw medycyny. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa
2016.

Literatura uzupetniajaca i inne pomoce: (nie wiecej niz 3 pozycje)

1. Wilczek-Ruzyczka E.: Komunikowanie sie z chorym psychicznie. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa
2019.

2. tozaB., Markiewicz R., Szulc A, Wronska |. (red.): Pielegniarstwo psychiatryczne. Wydawnictwo UM Lublin
2014.

3. Jarema M., Rabe-Jabtoriska J. Psychiatria. Podrecznik dla studentow medycyny. Wydawnictwo Lekarskie
PZWL, Warszawa 2011,




Warunki wstepne: (minimalne warunki, jakie powinien student spetni¢ przed przystapieniem do przedmiotu)
Zaliczenie przedmiotdw: Psychologia, Etyka zawodu potoznej, Podstawy opieki pofozniczej, Choroby

wewnetrzne.

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: (okresli¢ forme, kryteria i warunki zaliczenia zaje¢ wehodzacych w zakres
przedmiotu, zasady dopuszczenia do egzaminu koricowego teoretycznego lub praktycznego, jego forme oraz
wymagania jakie student powinien spetni¢ by go zda¢, a takze kryteria na poszczegdlne oceny)

UWAGA! Warunkiem zaliczenia przedmiotu nie moje by¢ obecnosé na zajeciach.

Efekty ksztatcenia, ktére nie zostaty zrealizowane podczas zajgc¢ dydaktycznych z uwagi na dzien rektorski i/lub
godziny dziekanskie oraz w sytuacji usprawiedliwionej nieobecnosci studenta w przypadku braku mozliwogci
przeniesienia zaje¢ na inny mozliwy termin, student zobowigzany jest zrealizowac je w ramach samoksztatcenia.

Nauczyciel udostepnia stosowne materiaty dydaktyczne i/lub wskazu
niniejszych efektow. Weryfikacja efektéw ksztatcenia odb

przedmiotu z uwzglednieniem formy ksztatcenia.

Warunkiem uzyskania zaliczenia wyktadow

westraktor + 3 dystraktory):

e Zaliczone - uzyskanie co najmniej 13 punktéw
* Niezaliczone - uzyskanie mniej niz 13 punktéw

Kryteria zaliczenia wyktadéw

Kryteria zaliczenia zajeé praktycznych
Warunkiem uzyskania zaliczenia z zajec praktycznych
Kryteria oceny umiejetnogci praktycznych:

je literature niezbedng do osiggniecia
ywa sig zgodnie z kryteriami okreslonymi dla danego

jest pozytywna ocena z testu zaliczeniowego - 20 pytan (1

jest pozytywna ocena umiejetnosci praktycznych.

Realizacja zleconego zadania

Kryterium/Punkty

2

1

0

Przestrzeganie zasad

|

Przestrzega zasad,
wiasciwa technika i
kolejnosé wykonania
czynnosci

Przestrzega zasad po
ukierunkowaniu

Nie przestrzega zasad,
chaotycznie wykonuje
dziatania

Sprawnos¢ Czynnosci wykonuje Czynnosci wykonuje mato Czynnosci wykonuje
pewnie, energicznie pewnie, po krétkim niepewnie, bardzo wolno
zastanowieniu
Skutecznog¢é Postgpowanie uwzglednia Nie zawsze uwzglednia

Sytuacjg pacjenta, osiaga
cel

sytuacje zdrowotng
pacjenta, osiaga cel po
ukierunkowaniu

Nie bierze pod uwage
indywidualnej sytuacji
pacjenta, nie osiaga celu

Samodzielnoé¢

Dziatania wykonuje
catkowicie samodzielnie

Wymaga przypomnienia i
ukierunkowania w
niektdrych dziataniach

Wymaga statego

naprowadzania i

przypominania w kazdym
dziataniu

Komunikowanie sie  z

Poprawny, samodzielny,

Wymaga naprowadzania,

Nie potrafi utrzyma¢

analizowaé swoje
postgpowanie,
wspotpracuje z zespotem
terapeutycznym, petna
identyfikacja z rolg
zawodowg

pacjentem skuteczny dobdr treéci ukierunkowania w wyborze kontaktu werbalnego z
tresci pacjentem
Postawa Potrafi krytycznie oceni¢i Ma trudnosci w krytyczniej | Nie potrafi krytycznie

ocenie i analizie sSwojego
postepowania, we
wspotpracy z zespotem
terapeutycznym oraz w
identyfikacji z rolg
zawodowg

oceni¢ i analizowa¢
SWojego postepowania, nie
wspdtpracuje z zespotem
terapeutycznym, nie
identyfikuje sie z rolg
zawodowaq




e Zakaida umiejetnosé student maksymalnie moze otrzymac 12 pkt.

e Zaliczenie umiejetnosci student otrzymuje uzyskujac nie mniej niz 7 pkt.

Uzyskanie O pkt. w jakimkolwiek kryterium stanowi brak podstaw do zaliczenia umiejetnodci bez

wzgledu na liczbe punktow.

Podczas cyklu zaje¢ w placéwce student ma do wykonania 2 rézne zadania.

Ocene koricowg stanowi suma punktow z wykonanych zadarn.

W semestrze student maksymalnie moze uzyskac 24 pkt.

Zaliczenie zajed praktycznych otrzymuje student, ktdry uzyska nie mniej niz 14 pkt. i pozytywnie zaliczy

umiejetnosci.

e Jedli student uzyska mniej niz 14 pkt. lub z jakiejkolwiek umiejetnoéci uzyska oceng negatywng, nie
uzyska zaliczenia z zajgc praktycznych bez wzgledu na liczbe punktow.

Kryteria zaliczenia samoksztatcenia:
Praca powinna zawierac opracowanie procesu pielegnowania wybranego przez siebie pacjenta w Oddziale
Psychiatrycznym podczas PP.
Warunki samoksztatcenia:
Zebranie wszystkich wymaganych danych o pacjencie z réznych zrodet.
Opracowanie min. 5 diagnoz pielegniarskich.
Okreslenie celu opieki.
Ustalenie planu opieki.
Ocena podjetych dziatan
Dalsza opieka pozaszpitalna.
Wymogi edytorskie:
Czcionka Times New Roman - 12.
Interlinia 1,5.
Marginesy: 2,5 cm.
Wyjustowanie (wyrownanie tekstu do obu marginesow).
Min. 3 pozycje literatury (ksigzki lub artykuty naukowe z ostatnich 10 lat),
e Przestanie pracy ze skrzynki mailowej w domenie student.umed.wroc.pl na adres e-mail nauczyciela
prowadzgcego zajgcia W terminie do 2 tyg. od zakofczenia zaje¢ praktycznych w sem. zimowym.

Kryteria zaliczenia samoksztafcenia
Sktadowe pracy niesrraa:/ilcl;:Jwe Niepetne Poprawne
Zebranie danych dotyczacych pacjenta i jego
rodziny, wykorzystanie mozliwych  zrédet 0 pkt 1 pkt 2 pkt
danych
Formutowanie diagnozy pielegniarskiej 0 pkt 1 pkt 2 pkt
Okreslenie celu opieki 0 pkt 1 pkt 2 pkt
Ustalenie planu opieki 0 pkt 1 pkt 2 pkt
Ocena podjetych dziatar 0 pkt 1 pkt 2 pkt
Dalsza opieka pozaszpitalna 0 pkt 1 pkt 2 pkt
e > 8 pkt. - zaliczone
e <7 pkt. lub uzyskanie O pkt. w jakiejkolwiek sktadowej pracy bez wzgledu na liczbe punktow -
niezaliczone

Kryteria zaliczenia przedmiotu na zaliczenie (bez oceny)?

Zaliczone Zaliczenie zaje¢ praktycznych, zaliczenie samoksztatcenia i zaliczenie wyktadow.




Niezaliczone

Ocena negatywna z jakiejkolwiek formy zajeé.

Zaliczenie odbywa sie w bezposrednim kontakcie z nauczycielem. W uzasadnion

Rektora moze odbyc¢ sie w formie zdalnej.

ych przypadkach decyzja

Nazwa jednostki prowadzacej przedmiot:

Zakfad Choréb Uktadu Nerwowego

Adres jednostki:

ul. Bartla 5, 51-618 Wroctaw

Numer telefonu:

tel. 71 784 18 39

E-mail:

Osoba odpowiedzialna za przedmiot:

mgr Dorota Blajerska

Numer telefonu:

tel. 510 074 790

E-mail:

dorota.blajerska@umed.wroc.pl

Wykaz oséb prowadzacych poszczegdlne zajecia:

L . Stopiert / tytut ) Forma prowadzenia
Imie i nazwisko: naukowy lub Dyscyplina naukowa: Wykonywany zawdd: zafe:
zawodowy:
Adrian Sieradzki dr n. med. Nauki medyczne lekarz wyktady
specjalista
psychiatra
Dorota Blajerska megr pielegniarka zajecia
specjalista w praktyczne
dziedzinie
pielegniarstwa
psychiatrycznego
Jerzy Twardak mgr pielegniarz zajecia
specjalista w praktyczne
dziedzinie
pielegniarstwa
psychiatrycznego
Joanna Rosifczuk f i i i i 2a3jecia
prof. dr hab. | Nauki o zdrowiu pielegniarka
praktyczne

Data opracowania sylabusa

26.07.2021 r,

" Wyozy
Podpls Dziekana wydz
ar Monit~ & ¢

MIVINIRG Przestrralal

Imig i nazwisko autora (autoréw) sylabusa:

Dorota Blajerska

Podpis Kierownika/éw jednostki/ek

Prowadzacej/ych zajecia




3 Weryfikacja musi obejmowac wszystkie efekty uczenia sig, realizowane podczas wszystkich form ksztatcenia w

ramach danego przedmiotu.






