UNIWERSYTET MEDYCZNY

M. PIASTOW SLASKICH WE WROCLAWIU

Zatacznik nr 3

do Uchwaty nr 2303 Senatu Uniwersytetu Medycznego

z dnia 28 kwietnia 2021 r.
Sylabus na rok akademicki: 2021/2022
Cykl ksztatcenia: 2019/2022
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Semestr zimowy:
Zaktad Potoznictwa i
Pielegniarstwa
Ginekologiczno- Potozniczego
(Nazwa jednostki realizujgcej
przedmiot)
Ksztatcenie bezpoérednie? 40 15
Ksztatcenie zdalne? 25

1 ksztatcenie prowadzone z bezposrednim udziatem nauczycieli akademickich lub innych oséb prowadzacych zajgcia
2 sztatcenie z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢

Stronalz7



Semestr letni:

Zaktad Potoznictwa i
Pielegniarstwa
Ginekologiczno- Potozniczego
(Nazwa jednostki realizujacej
przedmiot)

Ksztatcenie bezpos$rednie 40

Ksztatcenie zdalne

Razem w roku: 120 godzin

Zaktad Potoznictwa i
Pielegniarstwa
Ginekologiczno- Pofozniczego
(Nazwa jednostki realizujgcej
przedmiot)

Ksztafcenie bezposrednie 40 40 | 15

Ksztatcenie zdalne 25

Cele ksztatcenia: (max. 6 pozycji)

C1. Celem ksztalcenia przedmiotu jest wyposazenie studenta w wiedzg i ksztaftowanie umiejetnosci z zakresu
kompleksowej opieki kobiety i jej dziecka w stanie zagrozenia zycia.

C2. Uzyskanie wiedzy na temat najnowszych standardéw oraz procedur obowiazujacych w

Anestezjologii i Intensywnej Terapii, zasadnosci stosowania algorytméw zalecanych przez ERC w planowaniu intensywnej
opieki

C3. Zbudowanie wiedzy i wyksztatcenie umiejetnosci w zakresie niwelowania bélu proceduralnego, chorobowego i
porodowego. Przygotowanie kobiety i jej dziecka do znieczulenia oraz opieki éréd- i pooperacyjnej, prowadzenia analgezji
porodu

CA4. Zbudowanie postawy poczucia odpowiedzialnosci, wnikliwej obserwacji w stanach

zagrozenia zycia oraz podejmowania szybkich i profesjonalnych dziatari w stosunku do kobiety i jej dziecka zgodnych z
zasadami etyki ogélnej i zawodowej. Koniecznosci uaktualniania wiedzy, poszanowania praw pacjenta.

Efekty uczenia sie dla przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektéw uczenia sig oraz
formy realizacji zaje¢:

N Metody weryfikacji
umer Student, ktdry zaliczy przedmiot ‘V ryf .
szczegdtowego SISt osiggnigcia
efektu uczenia sig P zamierzonych efektéw
uczenia sie

Forma zaje¢
dydaktycznych
* wpisz symbol

WIEDZA

Egzamin pisemny | WY, SK
D_W58 Zna i rozumie zasady resuscytacji krazeniowo —oddechowej —Test MCQ
Projektowanie,
Prezentacja z
wykorzystaniem
srodkow
multimedialnych

Egzamin pisemny | WY, SK
—Test MCQ
Zna i rozumie zasady prowadzenia intensywnej opieki Projektowanie,
medycznej bez-przyrzadowej i przyrzadowej . Prezentacja z
wykorzystaniem

D_W59

srodkéw
multimedialnych

D_W60 Zna i rozumie farmakologiczne sposoby tagodzenia bolu Egzamin pisemny | WY, SK




srodkéw
multimedialnych

UMIEJETNOSCI

Prosze sformutowac ok. min 5- max 7 efektéw uczenia sig - przyktadowe Mini — CEX, CS, PP,PZ
czasowniki okreélajace efekt uczenia sie w zakresie umiejetnosci: stosuje, Kolokwium
wykonuje, rozwigzuje Realizacja
D_U 47 Potrafi wykonaé resuscytacje krazeniowo - oddechowg powierzonego
zadaniaw
warunkach

symulowanych,

Mini — CEX, CS, PP,PZ
Potrafi wdrazaé konieczne postepowanie w sytuacji Kolokwium
zagrozenia zdrowia lub zycia. Realizacja
D_U48 powierzonego
zadania w
warunkach

symulowanych,

Mini — CEX, CS, PP,PZ
Potrafi przygotowaé pacjentke do znieczulenia i monitorowaé Kolokwium

jej stan w trakcie znieczulenia Realizacja
D_U49 powierzonego
zadaniaw
warunkach
symulowanych,

Mini — CEX, CS, pp' Pz
Kolokwium
Potrafi uczestniczyé w farmakoterapii i leczeniu bélu. Realizacja
D_U50 powierzonego
zadania w
warunkach

symulowanych,

* WY - wyktad; SE - seminarium; CA - &wiczenia audytoryjne; CN - ¢wiczenia Kierunkowe-niekliniczne; CK - ¢éwiczenia kliniczne; CL - éwiczenia laboratoryjne;
CS - éwiczenia w warunkach symulowanych; PP - zajecia praktyczne przy pacjencie; LE - lektoraty, WF - zajecia wychowania fizycznego; pZ - praktyki zawodowe;
SK - samoksztatcenie kierowane, EL - E-learning.

Naktad pracy studenta (bilans punktéw ECTS): 6

Forma naktadu pracy studenta Obcigzenie studenta
(udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie itp.)

1. Godziny w kontakcie bezpo$rednim: 80
2. Godziny w ksztafceniu zdalnym: 25
3. Godziny indywidualnej pracy wiasnej studenta: -
4. Godziny samoksztatcenia kierowanego: 15
Sumaryczny naktad pracy studenta: 120
Punkty ECTS za przedmiot: 6

Treéé Zané: (prosze wpisac hastowo tematyke poszczegdinych zajec z podziatem na forme zaje¢ dydaktycznych, pamigtajac, aby
przektadata sig ona na zamierzone efekty uczenia sie)

Wyktady
1. Podstawowe pojecia z anestezjologii i intensywnej terapii. Pomoc dorazna w opiece potozniczej.
Rola potoznej.

2. Odrebnosci wystepujace w cigzy oraz ich wptyw na podejmowanie decyzji w anestezjologii i

intensywnej terapii.

3. Rodzaje znieczulenia — analgezja dozylna, domiesniowa, wziewna, znieczulenia przewodowe.

Znieczulenie ciezarnej i rodzacej. Bol porodowy.

4. Zasady postepowania w stanach zagrozenia zycia: Nagte Zatrzymanie Krazenia (NZK), wstrzas,
krwotok, koagulopatie potoznicze, ostra niewydolnos¢ oddechowa, ostra niewydolnos¢ nerek.
Zasady postepowania w potozniczych stanach naglacych.

Intensywny nadzér przyrzadowy i bez-przyrzadowy. Udziat Pofoznej w opiece nad pacjentem OITM i

o »




OITN.
7. Resuscytacja krazeniowo — oddechowa (RKO). Algorytmy postepowania RKO u kobiety i jej dziecka.

Samoksztatcenie
1. Opieka nad cigzg wysokiego ryzyka: wady serca, cukrzyca, nadczynnos¢ tarczycy.
2. Problem bdlu — najnowsze trendy oceny, monitorowania i terapii.
3. Zapobieganie zakazeniom na oddziale Intensywnej Opieki Medyczne;.
4. Problemy etyczne w anestezjologii wptywajace na podejmowanie decyzji.

Tematyka zajec praktycznych przy pacjencie (32 godziny )

1. Organizacja pracy potoznej OIOM i OITN (organizacja, topografia oddziatu, zapoznanie z aparaturg i
sprzetem znajdujacym sie na oddziale, regulaminy BHP, wytyczne epidemiologiczne).

2. Zadania potoznej w ustaleniu diagnozy pielegniarskiej OIOM (problemy opiekuriczo — pielegnacyjne)
— Analiza przypadku.

3. Intensywny nadzor, prowadzenie, analiza i interpretacja dokumentacji medycznej, pielegniarskiej —
wykonywanie zlecen lekarskich.

4. Zapobieganie powiktaniom (wczesnym i péZnym), podawanie lekéw réznymi drogami — znaczenie
lekéw stosowanych w intensywnej terapii i anestezjologii. Przetaczanie krwi i preparatow jej
pochodnych — kompetencje potoznej. Sposoby zabezpieczenia dostepu do zyly obwodowej,
centralnej (ECC)

5. Zasady postepowania w stanach zagrozenia zycia: NZK, wstrzas, krwotok, ostra niewydolnos¢ nerek
- rola potoznej. Udziat potoznej w postepowaniu diagnostyczno-leczniczym.

6. Znaczenie ALS i BLS w stanach zagrozenia zycia. Rola pofoznej w zespole terapeutycznym.

7. Udziat potoznej w tagodzeniu bélu w potoinictwie, ginekologii i neonatologii.

Przygotowanie do znieczulenia — znaczenie premedykacji. Rodzaje znieczulen. Ocena ryzyka
znieczulenia. Ocena bolu — skale stosowane u osoby dorostej i noworodka.

8. Rola pofoznej w intensywnym nadzorze przyrzadowym i bez-przyrzagdowym. Opieka nad cigzarng
wysokiego ryzyka (Cukrzyca, Wady serca, Nadczynnosc¢ tarczycy)

9. Udziat potoznej w intensywnej terapii noworodka. Specyfika OITN - Analiza przypadku.

10. Rola potoznej w obserwacji podstawowych parametréw zyciowych. Monitorowanie: oddechu,
saturacji, gazometrii, tetna, EKG, OCZ, RR, diurezy itd. Znaczenie tlenoterapii — zasady i procedury
obowiazujgce przy stosowaniu tlenoterapii.

11. Udziat studentéw w przekazywaniu pacjenta z OIOM i OITN na oddziat - rola pofoznej w
przygotowaniu wskazéwek dla personelu oddziatu przekazania pacjenta.

Tematyka Centrum Symulacji (8 godzin)
1. Dokonuje oceny stanu zdrowia, wdraza konieczne postgpowanie w sytuacji zagrozenia zdrowia lub
zycia kobiety i jej dziecka.
2. Rozpoznaje stan zatrzymania krazenia i prowadzi resuscytacje krazeniowo-oddechowg (BLS, ALS)
3. Przygotowuije pacjentke do znieczulenia oraz monitoruje jej stan po zastosowaniu znieczulenia.

Tematyka praktyki zawodowej ( 40 godzin)

1. Rola potoinej w kompleksowej opiece nad pacjentem OIOM i OITN. Monitorowanie pacjenta —
obserwacja parametréw, zabiegi pielegnacyjne, higieniczne, udziat w badaniach diagnostycznych,
prowadzenie dokumentacji charakterystycznej dla OIOM i OITN.

2. Udziat potoznej w intensywnym nadzorze przyrzgdowym i bez-przyrzadowym.

3. Rola potoznej w opiece nad cigzarna wysokiego ryzyka — zabiegi pielegnacyjne, obserwacja stanu
ciezarnej.

4. Udziat potoinej w analgezji i anestezji stosowanej w potoznictwie, ginekologii i neonatologii —
dziatania farmakologiczne i niefarmakologiczne.

Literatura podstawowa: (wymieni¢ wg istotnosci, nie wiecej niz 3 pozycje)
1. Kruszynski Z.: , Anestezjologia i intensywna terapia potoznicza”, PZWL, Warszawa 2015
2. Kruszynski Z. i wsp.: Podstawy anestezjologii i intensywnej terapii, Wydawnictwo Naukowe
Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego, Poznar 2010.
3. Kruszynski Z.: ,Anestezjologia Potoznicza. Potoznicze Stany Naglace”, PZWL Warszawa 2006.
4. Wytyczne — Europejskiej Rady Resuscytacji 2020, http://www.prc.krakow.pl
Literatura uzupetniajaca i inne pomoce: (nie wiecej niz 3 pozycje)
1. Iwanowicz — Palus G.(red. nauk. ttum.): Stany nagte w opiece okotoporodowe;j. Podrecznik dla




potoznych. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2008.

2. Helwich E. (red. Wyd.I polskiego),: ,Resuscytacja noworodka” , Elsevier Urban & Partner, Wroctaw
2013.

3. Uszynski M.:,Klasyczne i nowo poznane koagulopatie potoznicze” Wyd. Elsevier Urban & Partner,
Wroctaw 2003.

Warunki wstepne: (minimalne warunki, jakie powinien student spetni¢ przed przystapieniem do przedmiotu)
Anatomia i Fizjologia, Patologia, Farmakologia, Etyka, Prawo, j. angielski, Badania fizykalne,
Potoznictwo i opieka potoznicza, Neonatologia i opieka neonatologiczna, Chirurgia, podstawy
Ratownictwa medycznego.

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: (okresli¢ forme, kryteria i warunki zaliczenia zaje¢ wchodzacych w
zakres przedmiotu, zasady dopuszczenia do egzaminu korcowego teoretycznego lub praktycznego, jego forme
oraz wymagania jakie student powinien spetnic¢ by go zdaé, a takze kryteria na poszczegdlne oceny)

UWAGA! Warunkiem zaliczenia przedmiotu nie moze by¢ obecno$¢ na zajeciach

Zaliczenie Zaje¢ praktycznych przy pacjencie: Mini — CEX, Analiza przypadku (sem. V),

Zaliczenie Zaje¢ w Centrum Symulacji Medycznej, - Scenariusze symulacyjne

Zaliczenie praktyki zawodowej — Ocena 360, samoocena (sem. VI)

Zaliczenie samoksztatcenia: Prezentacja (sem. V)

Przygotowanie prezentacji (samoksztatcenie) na wybrany temat/ kryteria zaliczenia prezentacji

Minimalna liczba slajdéw 30

Czcionka 20-24 pkt.Calibri /Times New Roman

Uzasadnienie prezentowanego tematu, cel prezentacji.

Przedstawienie danych epidemiologicznych i spotecznych prezentowanego tematu.
Przedstawienie istotnych wynikéw badari, obserwacji naukowych.

Przedstawienie dziatari diagnostycznych, terapeutycznych i leczniczych w danym temacie.
Proponowane dziatania w ramach funkcji zawodowej potoznej.

Whioski z analizy tematu.

. Dyskusja.

10. Piémiennictwo co najmniej 5 pozycji.

VN ULHWNE

Kryteria zaliczenia efektéw realizowanych w ramach zaje¢ w warunkach symulowanych/ zaje¢ praktycznych
przy pacjencie/praktyki zawodowej
Zaliczone Student ma wiedze i umiejetnosci, rozwigzuje zadania problemowe, wymagane

czynnosci  wykonuje zgodnie z obowigzujgcymi zasadami i algorytmem
postepowania. W trakcie zaje¢ wykazuje sie kreatywnoscig i zaangazowaniem.
Potrafi pracowa¢ samodzielnie i zespotowo. Wobec pacjenta przejawia empatie i
poszanowanie godnoéci osobistej.

Niezaliczone Student nie ma wiedzy i umiejetnosci w stopniu umozliwiajgcym rozwigzanie
zadania problemowego. Wymagane czynnosci wykonuje z btedami, niezgodnie z
obowigzujgcymi zasadami | algorytmem postepowania. W trakcie zaje¢ nie
wykazuje aktywnoéci ani zaangazowania. Nie w kazdej sytuacji potrafi pracowac
zespotowo oraz samodzielnie. Nie zawsze przejawia empatie wobec pacjenta i
jego rodziny, przestrzega jednak praw pacjenta i zasad zachowania

obowigzujgcej tajemnicy zawodowej.

Dopuszczenie do egzaminu koricowego teoretycznego - pisemnego nastepuje po uzyskaniu zaliczen z

wyiej wymienionych form realizacji przedmiotu oraz obecnosci na wyktadach.

Zaliczenie przedmiotu nastepuje po osiggnieciu zatozonych efektow ksztalcenia oraz pozytywnym wyniku
egzaminu koricowego.




Kryteria zaliczenia przedmiotu

Ocena: Kryteria oceny z egzaminu konncowego:
TEST MCQ (1 werstraktor + 3 dystraktory), liczba pytan - 60
Bardzo dobra (5,0) udzielenie prawidtowych odpowiedzi powyzej 91%.
Ponad dobra (4,5) udzielenie prawidtowych odpowiedzi 84% - 90%
Dobra (4,0) udzielenie prawidtowych odpowiedzi 75% - 83%
Dos¢ dobra (3,5) udzielenie prawidtowych odpowiedzi 68% - 74%
Dostateczna (3,0) udzielenie prawidtowych odpowiedzi 60% - 67%

Nazwa jednostki prowadzgcej przedmiot:

Zakfad Potoznictwa i pielegniarstwa potozniczo -
ginekologicznego

Woydziat Nauk o Zdrowiu
Adres jednostki: 51-618 Wroctaw ul. K. Bartla 5
Numer telefonu: 717841800

E-mail:

Osoba odpowiedzialna za przedmiot:

Teresa Matgorzata Trebenda

Numer telefonu:

605067206

E-mail:

teresa.trebenda@umw.edu.pl

Wykaz oséb prowadzacych poszczegéline zajecia:

Dyscyplina Wykonywany Farma
Imig i nazwisko: Stopien / tytut naukowy lub zawodowy: naukowa: . prowa.dzema
zajeé:
Teresa Matgorzata mgr pielegniarstwa pielegniarka WY, CS, PP
Trebenda Specjalista pielggniarstwa
neonatologicznego,
Marzena Terpitowska | mgr pielegniarstwa pielegniarka/ WY, CS, PP
Specjalista pielegniarstwa -
neonatologicznego, po{ozna
Kinga Tutacz mgr poloznictwa potozna PP
Specjalista pielegniarstwa
neonatologicznego,

Data opracowania sylabusa

Wroctaw 01.10.2021

Imie i nazwisko autora (autoréw) sylabusa:

mgr Teresa Matgorzata Trebenda

. mgr Marzena Terpitowska

Podpis Kierownika jednostki Prowadzgcej zajgcia

Dr nauk med. Monika Przestrzelska, profesor uczelni

Podpis Dziekana wydziatu zlecajgcego przedmiot:

Dr Anna Kofcz




3 Weryfikacja musi obejmowaé wszystkie efekty uczenia sie, realizowane podczas wszystkich form ksztatcenia w
ramach danego przedmiotu.



