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Cykl ksztatcenia:2021 - 2024
Opis przedmiotu ksztatcenia
Grupa szczegotowych efektéw
uczenia sie
. Grupa Nazwa grupy
TECHNIKI POLOZNICZE | PROWADZENIE PORODU zajeé
Nazwa przedmiotu | OBSTETRIC TECHNIQUES AND LEADING CHILDBIRTH (kod grupy) Nauki w
zakresie opieki
D specjalistycznej
Wydziat Nauk o Zdrowiu
Kierunek studiéw | Potoznictwo
O jednolite magisterskie
X |stopnia
Poziom studidéw I 1l stopnia
O 11l stopnia
O podyplomowe
Forma studiow X stacjonarne O niestacjonarne
Semestr 0O zimowy
Rok studid  ;
studiow PIERWSZY studiow: | X letni
X obowigzkowy
Typ przedmiotu O ograniczonego wyboru
0O wolnego wyboru/ fakultatywny
Jezyk wyktadowy | X polski O angielski

Liczba godzin
Forma ksztatcenia
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Semestr zimowy:

Zaktad pofoznictwa i
pielegniarstwa ginekologiczno-
potozniczego

(Nazwa jednostki realizujacej
przedmiot)

Ksztatcenie bezposrednie?

Ksztatcenie zdalne?

1 Ksztatcenie prowadzone z bezpo$rednim udziatem nauczycieli akademickich lub innych os6b prowadzacych zajecia
% Ksztatcenie z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosc

Strona 127




Semestr letni:

Zaktad potoznictwa i
pielegniarstwa ginekologiczno-
potozniczego

(Nazwa jednostki realizujacej
przedmiot)

Ksztatcenie bezposrednie

50

40

80

Ksztatcenie zdalne

25

Samoksztatcenie

20

Razem w roku: 215,0

Zaktad potoznictwa i
pielegniarstwa ginekologiczno-
potozniczego

(Nazwa jednostki realizujacej
przedmiot)

Ksztatcenie bezposrednie

50

40

80

Ksztatcenie zdalne

25

Samoksztafcenie

20

Cele ksztatcenia: (max. 6 pozycji)

1. Zapoznanie studentdw z wiedzg z potoznictwa z zakresu prowadzenia opieki okotoporodowej nad kobietg
ciezarna, rodzacg, potoznica i noworodkiem oraz z zakresu technik potozniczych i prowadzenia porodu.

2. Przygotowanie studentéw do udzielania $wiadczen kobiecie rodzacej, potoznicy, noworodkowi w zakresie
promocji zdrowia, profilaktyki i profesjonalinej opieki potozniczej dostosowanej do stanu zdrowia kobiety.

3. Przygotowanie studenta do samodzielnego prowadzenia porodu fizjologicznego | monitorowania ptodu z
wykorzystaniem aparatury medycznej oraz wykrywania stanéw odbiegajacych od normy u matki i dziecka w

czasie porodu.

4. Ksztattowanie umiejetnosci sprawowania opieki nad matka i noworodkiem, monitorowania przebiegu porodu,
monitorowanie okresu poporodowego oraz badania noworodka.

5. Przygotowanie studenta do samodzielnego podejmowania decyzji w sytuacjach typowych i nietypowych w
opiece nad kobietg rodzacg i noworodkiem w Sali porodowej oraz dokumentowania podjetych dziatan.

6. Ksztattowanie postaw: okazywania szacunku wobec odbiorcéw ustug, przestrzegania praw pacjenta i tajemnicy
zawodowej, stosowania zasad kodeksu etyki zawodowej, systematycznego doksztatcania, wiasciwej relacji w
grupach ¢wiczeniowych i zespole terapeutycznym.

Efekty uczenia sig dla przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektéw uczenia sie oraz

Warszawo, dnia 21 sierpnia 2019 r. Poz. 1573 ROZPORZADZENIE MINISTRA NAUK?

formy realizacji zajeé:

"

skurczowej; (Il rok)

odpowiedz

1 SZKOLNICTWA WYZ5ZEGO1) z dnia 26 lipca 2019 r. w sp k y g0 do
wykonywania zawodu lekarza, lekarza d Y, fi ielggniark loénej, diagnosty laboratoryjnego, fizjoterapeuty i ratownika medycznego2)
Metody
Numer iy el Forma zajeé
Student, ktéry zaliczy przedmiot osiggniecia %
szczegbtowego b i . dydaktycznych
efektu uczenia sie wie/umie/potraf i * wpisz symbol
efektéw
uczenia sie
W zakresie wiedzy absol zna | rozumi
zasady opieki potozniczej podczas porodu fizjologicznego (I rok) , porodu Kolokwium, WY. CS
D.WL przedwczesnego i porodu patologicznego oraz zasady prowadzenia i przyjmowania odpowied?
porodu w warunkach pozaszpitalnych; (Il rok) ustna
mechanizmy porodéw w potozeniu podtuznym gtéwkowym (I rok) , w ufozeniach Kolokwium, WY, CS
D.W2. odgigciowych, przy nieprawidtowym utozeniu gtéwki (asynklityzm przedni i tylny), w odpowiedz
potozeniach miednicowych, przy nieprawidtowej budowie miednicy kostnej i ustna
poroddw blizniaczych; { 1l rok)
D.W3 niefarmakologiczne i farmakologiczne metody indukeji i stymulacji czynnosci Kolokwium, WY. CS




ustna

zadania potozne] podczas porodu o nieprawidtowym przebiegu i porodu

Kolokwium, WY, CS
D.Wa4. zabiegowego; (Il rok) odpowieds
ustna
zasady postepowania w sytuacjach nagtych w opiece okotoporodowej (krwotoki Kolokwium, WY. CS
D.WS potoznicze, dystocja barkowa, wypadnigcie pepowiny i czesci drobnych ptodu); (I odpowiedz
rok) ustna
zasady psychoprofilaktyki porodu, ze szczegdinym uwzglednieniem metod tagodzenia | Kolokwium, WY, CS
D.WE. bélu porodowego (I rok) odpowied:
ustna
standardy prowadzenia porodu przez potozng zgodnie z obowigzujacymi regulacjami Kolokwium, WY. CS
WY prawnymi (I rok) odpowieds
ustna
zasady opieki nad noworodkiem po porodzie (I rok) Kolokwium, WY. CS
D.WS. odpowied
ustna
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:
dokonywat oceny stanu zdrowia kobiety cigzarnej, kobiety rodzacej, ptodu, kobiety w Realizacja CS,PP, PZ
okresie potogu | noworodka oraz sytuacji potozniczej przy pomocy dostepnych metod wyznaczonych
D.UL, i Srodkéw, interpretowad wyniki badari, wdrazaé interwencje potoznicze oraz zadan.
dokonywac ewaluacji opieki potozniczej {1, 11, 111 rok) Odpowied?
ustna.
rozpoznawac i eliminowac czynniki ryzyka w przebiegu porodu, a w razie koniecznosei | Realizacja CS,PP, PZ
zapewniac pacjentce i jej dziecku opieke specjalistow ; (1, 11, 11l rok) wyznaczonych
D.U2. zadan.
Odpowied?
ustna,
podejmowac dziatania profilaktyczne i w zakresie promocji zdrowia w stosunku do Realizacja CS\PP..PZ
kobiet w okresie okotoporodowym araz stosowaé w opiece okotoporodowe] zasady wyznaczonych
D.U3 wynikajace z regulacji prawnych; (I, rok) zadan.
o Odpowiedz
ustna.
wykorzystywac zatozenia psychoprofilaktyki potoznicze]j oraz dokonywaé wyboru Realizacja CS,PP, PZ
niefarmakologicznych metod tagodzenia bélu porodowego | stosowac te metody; wyznaczonych
D.U4. (1, 11, 11 rok) zadan. ‘
Odpowied?
ustna.
ustalac indywidualny plan porodu, a w razie koniecznosci dokonywacé jego Realizacja CS,pp, PZ
modyfikaci; (1, 11, 11l rok) wyznaczonych
D.US. zadan. .
Odpowiedz
ustna.
rozpoznawac poczatek porodu i oceniac jego postep na podstawie badania Realizacja CS,PP, PZ
potozniczego zewngtrznego, wewnetrznego i obserwacji zachowania kobiety rodzacej | wyznaczonych
D.UG oraz prognozowat prawdopodobny przebieg porodu i ocenia¢ mozliwosci odbycia zadan.
o porodu sitami natury (I, 11, 11 rok) Odpowiedz
ustna.
monitorowac i oceniac réznymi metodami dobrostan ptodu podczas porodu oraz Realizacja CS,PP, PZ
interpretowac wyniki tej oceny, w tym wykonywa¢ badanie KTG i interpretowac jego wyznaczonych
D.U7 wynik oraz rozpoznawaé zagrozenia dla ptodu wynikajace z nieprawidtowego wyniku zadan.
o badania KTG; (I, II, 11l rok) Odpowied?
ustna.
sprawowac opiekg potoznicza nad kobieta rodzaca w poszczegéinych okresach Realizacja CS,PP, P2
D.U8, porodu i stosowac konieczne procedury zgodne ze standardem opieki wyznaczonych
okotoparodowej; (1, 11, 111 rok) zadan,




Odpowiedi
ustna.
nacinac krocze, rozpoznawaé peknigcie krocza roznego stopnia i szy¢ krocze naciete Realizacja CS,PP, PZ
lub pekniete | stopnia; {1, I, 1li rok) wyznaczonych
zadan.
L Odpowiedi
ustna.
przyjmowaé poréd fizjologiczny (111, 11l rok ) i miednicowy (11, 1l rok) Realizacja CS,PP, PZ
wyznaczonych
0 zadan.
——— Odpowied?
ustna.
wdraza¢ standardy opieki potozniczej w przypadku porodu pacjentki zarazone] Reazlizacja CS,PP, P2
wirusem HIV i w innych sytuacjach trudnych wskazanych w standardzie opieki wyznaczonych
okotoporodowej; ( 11, 11l rok) zadan.
Bk Odpowied?
ustna.
rozpoznawaé stany naglace w przebiegu porodu, w tym fozyska przodujace, tozysko Realizacja CS,PP, PZ
przedwczeénie odklejone, krwotok potozniczy, dystocjg barkowa oraz wypadnigcie wyznaczonych
B.U12 pepowiny | czeéci drobnych ptodu, a takze postepowac zgodnie z rekomendacjami w zadan.
o tym zakresie; ( I, Il rok) Odpowied
ustna.
udzielaé pierwszej pomocy potozniczej (zabezpieczac dostep do zyty obwodowej, Realizacja CS,PP, PZ
podawat¢ wiew kroplowy, stosowa tlenoterapie, utrzymywac droznoé¢ drog wyznaczonych
D.U13 oddechowych, wykonywa¢ czynnoéci resuscytacyjne u pacjentki i noworodka, zadan.
R zabezpieczaé rane krocza lub szyjki macicy, wykonywac reczne wydobycie tozyska, Odpowiedi
udzielad pomocy recznej w porodzie miednicowym); (11, l1l rok) ustna.
wykonywacé zabiegi okotoporodowe u noworodka i oceniac jego stan wedtug Realizacja CS,PP, PZ
obowiazujacych skal oceny; { 1,11, 11l rok) wyznaczonych
D.U14. zadan.
Odpowiedz
ustna.

* WY - wykiad; SE - seminarium; CA - éwiczenia audytoryjne; CN - ¢wiczenia kierunkowe-niekliniczne; CK - ¢wiczenia kliniczne; CL - ¢wiczenia laboratoryjne;

CS - ¢wiczenla w warunkach symulowanych; PP - zajecia praktyczne przy pacjencie; LE - lektoraty, WF - zajecia wychowania fizycznego; PZ - praktyki zawodowe;
SK - samoksztatcenie kierowane, EL - E-learning.

Naktad pracy studenta (bilans punktéw ECTS):

Forma nakfadu pracy studenta Obcigzenie studenta
(udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie itp.)

1. Godziny w kontakcie bezposrednim: 170

2. Godziny w ksztatceniu zdalnym: 25

3. Godziny indywidualnej pracy wtasnej studenta:

4. Godziny samoksztafcenia kierowanego: 20

Sumaryczny naktad pracy studenta: 215

Punkty ECTS za przedmiot: 9,0

Tresé Zajeé: (prosze wpisa¢ hastowo tematyke poszczegélnych zajeé z podziatem na forme zajec dydaktycznych, pamietajac, aby
przektadata sie ona na zamierzone efekty uczenia sig)

Wyktady
1. Standard Opieki Okotoporodowej w Polsce —zadania potoznej w poszczegdlnych okresach porodu.
2. Wytyczne WHO , ICM, FIGO, i PTG w zakresie prowadzenia porodu przez potozna, psychoprofilaktyka porodu.
3. Pordd fizjologiczny, naturalny, rodzinny , aktywny — alternatywne miejsca porodu.
4, Bezpieczne macierzyristwo- oczekiwania kobiety i jej rodziny
5. Model skutecznej opieki okotoporodowe;.
6. Monitorowanie stanu ptodu podczas porodu.

Seminaria - brak formy zaje¢




Dobra (4,0)

16-17
Do$¢ dobra (3,5) 14-15
Dostateczna (3,0) 12-13

Kryteria zaliczenia przedmiotu na zaliczenie (bez oceny)?

zaliczenie

Zaliczenie ¢wiczer w warunkach symulowanych i zaje¢ praktycznych przy pacjencie:

Kryteria oceny
Punkty

Wiedza

Zasady

Sprawnosé¢

Samodzielnoéé

Postawa

Nie posiada wiedzy

Nie przestrzega
2asad

Czynnosci wykonuje
chaotycznie

Brak samodzielnosci
mimo
ukierunkowania

Nie potrafi
analizowaéd i
krytycznie oceniaé
SWojego
postepowania, nie
wspdipracuje z
pacjentky i
zespotem

Posiada niski
poziom wiedzy

Nie przestrzega
prawidtowej
kolejnosci zasad

Czynnosci wykonuje
niepewnie, bardzo
wolno

Wymaga statego
ukierunkowania w
dziataniu

Mimo
ukierunkowania nie
potrafi ocenié i
analizowac¢ swojego
postepowania, nie
potrafi
wspotpracowaé z
pacjentkg i
zespotem

Posiada wiedze na
poziomie
podstawowym

Przestrzega zasad
po ukierunkowaniu

Czynnosci wykonuje
poprawnie

Sporadycznie
wymaga
ukierunkowania

Ma pewne
trudnosci w ocenie
swojego
postepowania,
wymaga
naprowadzenia,
ukierunkowania

Posiada petng
wiedze z danego
zakresu

Przestrzega zasad,
techniki kolejnosci
wykonywania
czynnosci

Czynnosci wykonuje
pewnie,
zdecydowanie i
logicznie

Cwiczenia wykonuje
samodzielnie,
pewnie

Potrafi krytycznie
analizowaé i oceni¢
swoje
postepowanie,
umiejetnie
wspodtpracuje 2
pacjentkg i z
zespotem

PUNKTY

ZALICZENIE

NIE

8-15

TAK

Ocena:

Kryteria oceny z egzaminu?

Bardzo dobra
(5,0)

Ponad dobra (4,5)

Dobra (4,0)

Dos¢ dobra (3,5)




Cwiczenia
1. Badanie potoznicze rodzacej — zewngtrzne (badanie chwytami Leopolda i dodatkowymi, ocena ASP, pomiary i
ocena miednicy kostnej, ocena i interpretacja czynnoéci skurczowej migsnia macicy, usytuowanie ptodu w
macicy, badania dodatkowe).
2. Badanie wewnetrzne rodzacej ( wziernikowanie —ocena kanatu rodnego i sytuacji pofozniczej, badanie przez
pochwe — ocena kanatu rodnego, ocena postgpu porodu)
Ptéd jako przedmiot porodu i ocena postgpu porodu.
Mechanizm porodu fizjologicznego.
Pozycje i udogodnienia porodowe.
Ocena i interpretacja sytuacji potozniczej rodzacej i dobrostanu ptodu podczas porodu prawidiowego.

oy i

Inne:
Literatura podstawowa: (wymieni¢ wg istotnosci, nie wiecej niz 3 pozycje)
1. Grzegorz H. Breborowicz ; Pofoznictwo i ginekologia. PZWL Wydawnictwo Lekarskie, Warszawa, 1, 2016

2. Dudenhausen Joachim W.; Pofoznictwo praktyczne i operacje pofoznicze . Wydawnictwo PZWL. 2013.
3. tepecka-Klusek C. : Pielegniarstwo we wpdtczesnym potoznictwie i ginekologii. Wydawnictwo PZWL 2020.

Literatura uzupetniajaca i inne pomoce: (nie wigcej niz 3 pozycje)
1. Troszynski M. : Pofoznictwo. Cwiczenia. Wydawnictwo Lekarskie PZWL Warszawa 20089.
2. Boyle M., wyd. pol. lwanowicz — Palus G. (red) : Stany nagte w okresie okotoporodowym., Wyd. Lekarskie,
Warszawa 2008
3. |wanowicz-Palus G. : Prowadzenie porodu. Wydawnictwo Lekarskie PZWL 2010

Warunki wstepne: (minimalne warunki, jakie powinien student spetni¢ przed przystapieniem do przedmiotu)

Zaliczenie przedmiotdw:

1.  Anatomii

2. Fizjologii

3. Podstawy opieki potoznej

Student ma obowigzek zatozenia i korzystania ze skrzynki mailowej w domenie @student.umed.wroc.pl, organizacja zaje¢
w trybie on-line bedzie sig odbywata wytacznie w ramach tych kont.

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: (okreli¢ forme, kryteria i warunki zaliczenia zaje¢ wchodzacych w zakres
przedmiotu, zasady dopuszczenia do egzaminu koricowego teoretycznego lub praktycznego, jego forme oraz wymagania jakie
student powinien spetnic by go zdaé, a takze kryteria na poszczeg6ine oceny)

UWAGA! Warunkiem zaliczenia przedmiotu nie moze by¢ obecnoé¢ na zajeciach

Zaliczenie wyktaddw w formie kolokwium:

1. Kolokwium po zakoriczeniu tematyki wyktadow

2. Kolokwium - test z wykorzystaniem systemu Testportal
czas trwania testu 30 minut

e test zaliczeniowy z 20 pytan
e  cztery warianty odpowiedzi
e tylko jedna odpowied? jest prawidiowa
e warunkiem zaliczenia testu zaliczeniowego jest udzielenie poprawnych odpowiedzi na co najmniej 12 pytar (60 %)
Ocena: Kryteria zaliczenia przedmiotu na oceng®
Bardzo dobra 20
(5,0)
Ponad dobra (4,5) 18-19

3 Weryfikacja musi obejmowaé wszystkie efekty uczenia sig, realizowane podczas wszystkich form ksztatcenia w
ramach danego przedmiotu.



Dostateczna (3,0) ,

’Tazwa jednostki prowadzacej przedmiot:

Zaktad pofoznictwa i pielegniarstwa ginekologiczno—pofoéniczego

Adres jednostki: Ul. Bartla 5
Numer telefonu:
E-mail;
[?soba odpowiedzialna za przedmiot: Katarzyna Zelazko
Numer telefonu: 664 782 089
E-mail: katarzyna.zelazko@umed.wroc.pl
Wykaz oséb prowadzacych poszczegdine zajecia:
Imie i nazwisko: S:gz:z)t‘;,n/ytlf;, Dyscyplina naukowa: Wykonywany zawéd: Forma zp;;:evé:adzenia
zawodowy:
Elzbieta Kawecka-Janik dr n.med. Potoznictwo potozna/ nauczyciel | W, CS
Elzbieta Korzeniewska mgr Potoznictwo potozna/ nauczyciel | CS,zP
Kamila Drobina mgr Potoznictwo potozna/ nauczyciel | zP
Matgorzata Patczyriska mgr Potoznictwo potozna/ nauczyciel | zp
Maria Szostkowska megr Potoznictwo potozna/ nauczyciel | zp
Agnieszka Skdrzewska mgr Potoznictwo potozna/ nauczyciel | zp
Marzena Madej mgr Potoznictwo potozna/ nauczyciel | zp
Katarzyna Zelazko mgr Potoznictwo potozna/ nauczyciel | W, zp

Data opracowania sylabusa

30.06.2021

Podpis Dziekana wydziatu zlecajacego przedmiot:

Imig i nazwisko autora (autoréw) sylabusa:

mgr Katarzyna Zelazko

Podpis Kierownika/éw jednostki/ek

Prowadzacej/ych zajecia

* Weryfikacja musi obejmowaé wszystkie efekty uczenia sie, realizowane podczas wszystkich form ksztatcenia w

ramach danego przedmiotu.
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