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tel: 71 184 {840, a-mal: wz-25-4@umw.edu.pl Sylabus na rok akademicki:2021/2022
Cykl ksztatcenia: 2021/2024
Opis przedmiotu ksztafcenia .
Grupa szczeg6towych efektdw
uczenia sie
) Grupa Nazwa grupy
Nazwa przedmiotu Badania fizykalne zajec _ )
Physical examination (kodgrupy) | Naukiw zakresie
podstaw opieki
o potozniczej
Wydziat Nauk o Zdrowiu
Kierunek studiéw | Potoznictwo
0 jednolite magisterskie
X | stopnia
Poziom studiéw O Il stopnia
O Ul stopnia
0 podyplomowe
Forma studiéw X stacjonarne [ niestacjonarne
—— | Semestr Ozimowy
RoK stugiow studiow:ll | X letni
X obowigzkowy
Typ przedmiotu 0 ograniczonego wyboru
0 wolnego wyboru/ fakultatywny
Jezyk wyktadowy X polski O angielski
Liczba godzin
Forma ksztafcenia
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Semestr zimowy:

przedmiot)

(Nazwa jednostki realizujacej

Ksztatcenie bezpoérednie1

Ksztatcenie zdalne®

Semestr letni:

1Ksztak:enie prowadzone z bezpo$rednim udziatem nauczycieli akademickich lub innych os6b prowadzacych zajecia
2 Ksztatcenie z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosé




Zaktad Potoznictwa
Praktycznego

(Nazwa jednostki realizujacej
przedmiot)

Ksztatcenie bezposrednie 10 15 10

Ksztatcenie zdalne

Razem w roku:

Zaktad Potoznictwa
Praktycznego

(Nazwa jednostki realizujacej
przedmiot)

Ksztatcenie bezposrednie 10 15 10

Ksztatcenie zdalne

Cele ksztatcenia: (max. 6 pozycji)

C1. Nabycie przez studenta umiejetnosci wykonania i dokumentowania badania fizykalnego kobiety w kazdym
okresie jej zycia oraz noworodka.

C2. Wyposazenie studenta w umiejetnos¢ analizy i interpretacji wynikow badania podmiotowego i
przedmiotowego w formutowaniu oceny stanu zdrowia pacjenta.

C3. Wyposazenie studenta w wiedze dotyczaca technik i metod przeprowadzania badania przedmiotowego.
C4.Ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci oraz wnikliwej obserwacji pacjenta zgodnie z zasadami etyki
ogdblnej i zawodowe;j.

C5. Formutowanie opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalnosci zawodowej i zasieganie porad ekspertow
w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzywaniem problemow.

Efekty uczenia sie dla przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektéw uczenia sig oraz
formy realizacji zajec¢:

Numer Student, ktory zaliczy przedmiot Metody weryfikacji osiggnigcia AR
szczegé?owego ) wie/umie/potrafi zamierzonych efektéw uczenia sig dydaf(tycznych
efektu uczenia sig * wpisz symbol
Zna i rozumie zasady prowadzenia Test MCQ,
C.wW29 i dokumentowania badania podmiotowego prezentacja WY, SK
i przedmiotowego; multimedialna;
Zna i rozumie metody i techniki kompleksowego Test MCQ,
badania przedmiotowego, ze szczeg6lnym prezentacja WY, SK
C.W30 . L ; . ’
uwzglednieniem kobiety i noworodka dla potrzeb multimedialna;
opieki pofozniczej;
Zna i rozumie sposoby przeprowadzania badania Test MCQ,
C.W31 fizykalnego z wykorzystaniem systemow prezentacja WY, SK
teleinformatycznych lub systemdw tacznosci; multimedialna;
Zna i rozumie znaczenie wynikéw badania Test MCQ,
C.W32 podmiotowego i przedmiotowego w formutowaniu prezentacja WY, SK
oceny stanu zdrowia pacjenta dla potrzeb opieki multimedialna;
potozniczej;
Potrafi przeprowadza¢ badanie podmiotowe obserwacja pracy
C.U40 pacjenta, analizowaé i interpretowac jego wyniki; i aktywnosci studenta cS
w trakcie zajec, realizacja
zleconego zadania;
Potrafi rozpoznawac i interpretowac podstawowe obserwacja pracy
c.ual odrebnosci w badaniu noworodka i osoby dorostej, | i aktywnosci studenta cS
w tym kobiety w réznych okresach jej zycia; w trakcie zaje¢, realizacja
zleconego zadania;
Potrafi wykorzystywaé techniki badania fizykalnego | obserwacja pracy
C.u42 s . ; ) .. . i .
do oceny fizjologicznych i patologicznych funkcji i aktywnosci studenta cS




skory, zmystéw, gtowy, klatki piersiowej, gruczotéw | w trakcie zaje¢, realizacja
piersiowych, jamy brzusznej, narzadow ptciowych, zleconego zadania;
uktadu sercowo-naczyniowego, ukfadu
oddechowego, obwodowego uktadu krazenia,
uktadu miesniowo-szkieletowego i uktadu
nerwowego oraz dokumentowac wyniki badania
fizykalnego i wykorzystywac je do oceny stanu
zdrowia pacjenta;

Potrafi przeprowadza¢ badania fizykalne obserwacja pracy
C.U43 z wykorzystaniem systemdw teleinformatycznych i aktywnosci studenta cS
) lub systemow tgcznosci; w trakcie zaje¢, realizacja

zleconego zadania;

* WY - wykfad; SE - seminarium; CA - ¢wiczenia audytoryjne; CN - éwiczenia kierunkowe-niekliniczne; CK - éwiczenia kliniczne; CL - ¢wiczenia laboratoryjne;
CS - éwiczenia w warunkach symulowanych; PP - zajecia praktyczne przy pacjencie; LE - lektoraty, WF - zajecia wychowania fizycznego; PZ - praktyki zawodowe;
SK - samoksztatcenie kierowane, EL - E-learning.

Nakfad pracy studenta (bilans punktéw ECTS):

Forma naktadu pracy studenta Obcigzenie studenta
(udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie itp.)

1. Godziny w kontakcie bezposrednim: 25

2. Godziny w ksztatceniu zdalnym:

3. Godziny indywidualnej pracy wtasnej studenta:

4. Godziny samoksztatcenia kierowanego: 10
Sumaryczny naktad pracy studenta: 35
Punkty ECTS za przedmiot: 1,0

Tresc zaje(:: (prosze wpisaé hastowo tematyke poszczegéinych zajeé z podziatem na forme zajec dydaktycznych, pamietajac, aby
przektadata sig ona na zamierzone efekty uczenia sig)

Wyktady

1. Badanie podmiotowe i przedmiotowe pacjenta.

2. Dokumentowanie badania fizykalnego.

3. Kompleksowe badanie przedmiotowe kobiety i noworodka- metody i techniki.

4. Analiza wynikéw badania podmiotowego i przedmiotowego na potrzeby oceny stanu zdrowia.

Cwiczeniaw warunkach symulowanych

. Badanie skory i zmystéw.

. Badanie gtowy i szyi.

. Badanie fizykalne klatki piersiowej i gruczotéw piersiowych.

. Ocena stanu zdrowia i badanie fizykalne jamy brzusznej.

. Ocena stanu zdrowia i badanie fizykalne uktadu moczowo-ptciowego.

. Ocena stanu zdrowia i badanie fizykalne uktadu oddechowego.

. Ocena stanu zdrowia i badanie fizykalne uktadu krazenia.

. Ocena stanu zdrowia i badanie fizykalne uktadu kostno-miesniowo- stawowego.
. Ocena stanu zdrowia i badanie fizykalne uktadu nerwowego.

10. Badanie fizykalne noworodka.
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Samoksztatcenie

1. Badanie fizykalne z wykorzystaniem systeméw teleinformatycznych lub systemow tacznosci.
2. Badanie fizykalne noworodka.

3. Badanie fizykalne gruczotéw piersiowych i dotéw pachowych.

4. Specyfika badania potozniczego kobiety.

5. Technika i elementy badania ginekologicznego.

Literatura podstawowa: (wymieni¢ wg istotnosci, nie wiecej niz 3 pozycje)

1.Dyk D.(red.): ,Badanie fizykalne w pielggniarstwie”; PZWL Wydawnictwo Lekarskie, Warszawa 2020.
2.Douglas G.,Nicol F.,Robertson C.: ,Macleod Badanie kliniczne”; Edra Urban & Partner, Wroctaw 2021.
3. Zaborowski P.(red.): ,Podstawy badania klinicznego”; MediPage 2016.

Literatura uzupetniajaca i inne pomoce: (nie wiecej niz 3 pozycje)




1.Duda- Krél W., Wetnicki M., Mamcarz A. (red.); ,Choroby wewnetrzne. Przypadki kliniczne”; PZWL
Wydawnictwo Lekarskie, Warszawa 2019.

2. Penmanlan D., Ralson Stuart H., Strachan Mark W.J. (red.): ,Davidson Choroby wewnetrzne Tom 1, 2, 3”;
Edra Urban & Partner, Wroctaw 2020.

Warunki wstepne: (minimalne warunki, jakie powinien student spetni¢ przed przystapieniem do przedmiotu)
Student posiada wiedze i kompetencje z przedmiotéw:

e Anatomia

e Fizjologia

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: (okresli¢ forme, kryteria i warunki zaliczenia zaje¢ wchodzacych w
zakres przedmiotu, zasady dopuszczenia do egzaminu koricowego teoretycznego lub praktycznego, jego forme
oraz wymagania jakie student powinien spetni¢ by go zda¢, a takze kryteria na poszczegdine oceny)

UWAGA! Warunkiem zaliczenia przedmiotu nie moze by¢ obecnosé na zajeciach

Kryteria zaliczenia przedmiotu na zaliczenie (bez oceny)®?¢' Vie 2definiowano zakiadki

Kryteria zaliczenia efektéw realizowanych w ramach wyktadéw
Test MCQ- 20 pytar (1 werstraktor, 3 dystraktory)

zaliczenie >12 poprawnych odpowiedzi (=60%)
niezaliczenie <11 poprawnych odpowiedzi (<60%)
Kryteria zaliczenia efektéw realizowanych w ramach ¢wiczert w warunkach symulowanych
zaliczenie Student ma wiedze i umiejetnosci, rozwigzuje zadania problemowe, wymagane czynnosci

wykonuje zgodnie z obowigzujgcymi zasadami i algorytmem postepowania.W trakcie
zaje¢ wykazuje sie kreatywnoscig i zaangazowaniem. Potrafi pracowaé samodzielnie
i zespotowo. Wobec pacjenta przejawia empatie i poszanowanie godnosci osobistej.

niezaliczenie Student nie ma wiedzy i umiejetnosci w stopniu umozliwiajgcym rozwigzanie zadania
problemowego. Wymagane czynnosci wykonuje z btedami, niezgodnie z obowigzujgcymi
zasadami i algorytmem postepowania. W trakcie zaje¢ nie wykazuje aktywnosci
ani  zaangazowania. Nie wkazdej sytuacji potrafi pracowaé zespotowo
oraz samodzielnie.Nie zawsze przejawia empatie wobec pacjenta i jego rodziny,
przestrzega jednak praw pacjenta i zasad zachowania obowigzujgcej tajemnicy
zawodowej.

Samoksztafcenie- opracowanie wybranego zagadnienia w formie prezentacji
multimedialnej

zaliczenie Student opracowat wybrane zagadnienie z zakresu samoksztatcenia w formie prezentacii
multimedialnej zgodnie z przedstawionymi kryteriami.

niezaliczenie Student nie opracowat zagadnienia z zakresu samoksztatcenia w formie prezentacji
multimedialnej zgodnie z przedstawionymi kryteriami.

Kryteria zaliczenia | Minimalna liczba slajdéw- 15. Czcionka Calibri/ Times New Roman.
prezentacji: 1. Strona tytutowa.

2. Plan prezentacji.

3. Opisanie wybranego zagadnienia.

4. Przedstawienie algorytmu czynnosci z zakresu opisywanego zagadnienia.

5. Proponowane dziatania w ramach funkcji zawodowej potozne;j.

6. Podsumowanie.

7. Pismiennictwo- co najmniej 3 pozycje.

Zaliczenie odbywa sie w bezposrednim kontakcie z nauczycielem.
W uzasadnionych przypadkach decyzjg Rektora moze odby¢ sie w formie zdalne;j.

Nazwa jednostki prowadzacej przedmiot: | Zaktad Potoznictwa Praktycznego

Adres jednostki: 51-618 Wroctaw, ul. K. Bartla 5

Numer telefonu: 7134842 10




E-mail:

Osoba odpowiedzialna za przedmiot:

mgr Kamila Drobina

Numer telefonu:

722369602

E-mail:

kamila.drobina@umed.wroc.pl

Wykaz oséb prowadzacych poszczegdine zajecia:

Stopien / tytut F dzeni
Imig i nazwisko: naukowy lub Dyscyplina naukowa: Wykonywany zawéd: orma pr?“é_a zenia
zawodowy: zajec:
Piotr Hanczyc dr n.med. Potoznictwo i Nauczyciel Wyktady
- Ginekologia akademicki,
Specjalista
Ginekologii i Lekarz
Potoznictwa
Pielegniarz
Kamila Drobina mgr Potoznictwo, Nauczyciel Wyktady,
pofoznictwa . ; akademicki, ¢wiczeniaw
Ginekologia
; warunkach
Potozna
symulowanych
Patrycja Wréblewska mgr Potoznictwo, Nauczyciel Cwiczenia w
potoznictwa . . akademicki, warunkach
Ginekologia symulowanych
Potozna ¥ Y
Uniwers tMedyczn we Wroctawiu
Data opracowania sylabusa Imie m ICTWA Mticw) sylabusa:
wystem
Wroctaw, 28.07.2021 r. mgr MM%‘
Podpis Kierownika/6w jednostki/ek
Prowadzacej/ych zajecia
Podpis Dziekana-wydziatu;zlecajacego p,r;ﬁpmiot:

® Weryfikacja musi obejmowa¢ wszystkie efekty uczenia sig, realizowane podczas wszystkich form ksztatcenia w

ramach danego przedmiotu.




