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Cykl ksztatcenia: 2020/2022

Sylabus na rok akademicki: 2021/2022

Opis przedmiotu ksztatcenia

Grupa szczegétowych efektow

uczenia sie
NEFROLOGIA Z TRANSPLANTOLOGIA Grupa Nazwa grupy
Nazwa przedmiotu . zajec
Nephrology and transplantation (kod grupy) A
AUMED.W
AUMED.U
Wydziat NAUK O ZDROWIU
Kierunek studiéw | PIELEGNIARSTWO
0 jednolite magisterskie
O | stopnia
Poziom studiéw X |l stopnia
O Il stopnia
O podyplomowe
Forma studiow X stacjonarne [ niestacjonarne
K studi Il Semestr O zimowy
Rok studiow studiéw: X letni
X obowigzkowy
Typ przedmiotu 0 ograniczonego wyboru
0 wolnego wyboru/ fakultatywny
Jezyk wyktadowy | X polski O angielski
Liczba godzin
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Semestr zimowy:

(Nazwa jednostki realizujace]
przedmiot)

Ksztatcenie bezposrednie®

Ksztatcenie zdalne®

Semestr letni:

Ksztatcenie prowadzone z bezposrednim udziatem nauczycieli akademickich lub innych oséb prowadzacych zajgcia

2 ksztatcenie z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢
Stronalz7




ZAKLAD PIELEGNIARSTWA
INTERNISTYCZNEGO
(Nazwa jednostki realizujacej

przedmiot)

Ksztatcenie bezposrednie 10 15

Ksztatcenie zdalne

Razem w roku:

ZAKLAD PIELEGNIARSTWA
INTERNISTYCZNEGO
(Nazwa jednostki realizujace]

przedmiot)

Ksztatcenie bezposérednie 10 15

Ksztatcenie zdalne

Cele ksztatcenia: (max. 6 pozycji)

Celem nadrzednym ksztatcenia jest zapoznanie studentdw z nastepujacymi zagadnieniami dotyczacymi
schorzen uktadu moczowego, ich diagnostyka i leczeniem:

C1. Budowa i funkcje ukfadu moczowego ze 2wréceniem szczegdlnej uwagi na nerkiiich znaczenie dla
prawidtowego funkcjonowania organizmu.

C2. Podstawowe metody diagnostyki laboratoryjnej i obrazowej.

C3. Znajomos¢ podstawowych schorzen — objawy, rozpoznawanie i leczenie.

C4. Ogdlne zasady leczenia nerko zastgpczego - hemodializoterapia, dializa otrzewnowa i przeszczep nerki.
C5. Specyfika opieki pielegniarskiej nad pacjentem poddawanym leczeniu nerko zastepczemu.

Efekty uczenia sig dla przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektéw uczenia sig oraz

formy realizacji zajec:

Metody
weryfikacji i
Numer student, ktéry zaliczy przedmiot osiggniecia hafma:zajss
szczegdtowego " Y ) i ) . dydaktycznych
o wie/umie/potrafi zamierzonych )
efektu uczenia sig efektow * wpisz symbol
uczenia sig

Wvkazuie znajomoé¢ patofizjologii uktadu moczowego w mcQ
AUMED.W1g | Vykazuje znajlomost patotizlores 1 X Y

aspekcie leczenia chordb nerek i leczenia nerkozastepczego.

Opisuje budowe i mechanike drog odprowadzajacych mocz i MCcQ WY
AUMED.W15 | ich podstawowe patologie prowadzace do niewydolnosci

nerek.
AUMED.W16 | Rozpoznaje ostre i przewlekte schorzenia uktadu moczowego. MCQ WY
AUMED.W17 Opisuje po§zc%egélne'sp'os?by Ie.czen?a.nerkozastepczego McQ WY

z uwzglednieniem opieki pielegniarskiej.

Wykazuje znajomos¢ chordb nerek prowadzgcych do MCQ WY
AUMED.W18 | przewlektej choroby nerek i konieczno$ci leczenia

nerkozastepczego.

Wykazuje znajomos¢ podstawowych badan laboratoryjnych mMcQ WY
AUMED.W19 | i obrazowych uktadu moczowego stosowanych w opiece nad

chorym z przewlekta chorobg nerek.

Posiada wiedze w zakresie podstaw leczenia chorob uktadu MCQ WY
AUMED.W20 | moczowego (zachowawczego i terapii nerkozastgpczej,

z uwzglednieniem opieki pielegniarskiej).




Posiada szczegdtowa wiedze dotyczaca zapobiegania progresji MCQ WY
AUMED.W21 | niewydolnosci nerek, potrafi opisac rolg opieki pielegniarskiej
w profilaktyce choréb nerek.
Potrafi rozpoznac zaburzenia budowy poszczegdlnych Realizacja CK
AUMED.U13 | narzaddw uktadu moczowego i zna sposoby profilaktyki chorob zleconego
nerek. zadania
Zaprezentuje objawy choréb nerek, oceng wynikow badan Realizacja CK
biochemicznych i analizy moczu, nieprawidtowosci w badaniu zleconego
AUMED.U14 | ogdlnym moczu, obrazy uktadu moczowego w badaniu usg i zadania
tomografii komputerowej jako elementy opieki nad pacjentem
z chorobami uktadu moczowego.
Zrdznicuje pierwotne i wtérne choroby ktebuszkdw nerkowych Realizacja CK
AUMED.U15 | \ aspekcie spowolnienia progresji do niewydolnosci nerek. zleconego
zadania
Potrafi zaprezentowaé objawy, rozpoznanie i leczenie Realizacja CK
AUMED.U16 | cukrzycowej choroby nerek, dny moczanowe;. zleconego
zadania
Zaprezentuje przyczyny zmniejszenie iloci wydalanego moczu, | Realizacja CK
AUMED.UL7 uszk?dzer\ia nerek. W nastgpstwie interweltmcji medycznej, Zlec:negO
powiktania po zabiegach diagnostycznych i operacjach w Zacania
aspekcie opieki pielegniarskiej.
Poréwnuje ostre i przewlekfe uszkodzenie nerek na podstawie | Realizacja CK
AUMED.U18 | padan laboratoryjnych i obrazowych. zleconego
zadania
Analizuje stan kliniczny i badania dodatkowe — ustala Realizacja CK
AUMED.U19 | wskazania do leczenia nerkozastgpczego. zleconego
zadania
Prosze sformutowac ok.2-3 postawy - przyktadowy czasownik
okreslajacy efekt
uczenia sie w zakresie postaw: kreuje, chetnie uczestniczy,
wspotpracuje w grupie, aktywnie uczestniczy

* WY - wyktad; SE - seminarium; CA - ¢wiczenia audytoryjne; CN - ¢wiczenia Kierunkowe-niekliniczne; CK - ¢wiczenia kliniczne; CL - ¢wiczenia laboratoryjne;

CS - éwiczenia w warunkach symulowanych; PP - zajecia praktyczne przy pacjencie; LE - lektoraty, WF - zajgcia wy
SK - samoksztatcenie kierowane, EL - E-learning.

chowania fizycznego; PZ - praktyki zawodowe;

Naktad pracy studenta (bilans punktow ECT. S):

Forma naktadu pracy studenta
(udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie itp.)

Obcigzenie studenta

1. Godziny w kontakcie bezposrednim: 25
2. Godziny w ksztatceniu zdalnym:

3. Godziny indywidualnej pracy wtasnej studenta:

4. Godziny samoksztatcenia kierowanego:

Sumaryczny naktad pracy studenta: 25
Punkty ECTS za przedmiot: 2,0

Tresé zajeé: (prosze wpisa¢ hastowo tematyke poszczegdlnych zaje¢ z podziatem na forme zaje¢ dydaktycznych, pamigtajac, aby

przektadata sig ona na zamierzone efekty uczenia sie)

Wyktady

1. Klasyfikacja symptomatologiczna choréb nerek. Podstawowe zespoty kliniczne. Metody
diagnostyczne. Ostre i przewlekle uszkodzenie nerek. Ktebuszkowe choroby nerek.
2. Cukrzycowa choroba nerek. Kamica nerkowa. Zakazenie drég moczowych. Rak nerki. Torbielowatos¢

nerek.

3. Nadciénienie tetnicze nerkopochodne. Choroby nerek w cigzy. Choroby nerek w wieku podesztym.




Cwiczenia kliniczne

Nr |

1. Omowienie budowy i funkcji uktadu moczowego ze zwroceniem szczegdlnej uwagi na nerki.

2. Najwatzniejsze badania laboratoryjne oceniajace funkcjg nerek oraz odchylenia w roznych stanach
chorobowych. Rodzaje biatkomoczu.

3. Ogodlne zasady diagnostyki obrazowej uktadu moczowego, typowe zmiany w poszczegoélnych
schorzeniach / USG, urografia, arteriografia, cystografia mikcyjna, pielografia, TK, rezonans
magnetyczny.

4. Biopsja nerki —wskazania, p-wskazania, powikfania, technika przeprowadzenia zabiegu.

1. Mechanizm powstawania i rodzaje obrzekéw w réznych stanach chorobowych.
2. Zespdt nerczycowy i zespot nefrytyczny.

3. Kamica uktadu moczowego. Zespot kolki nerkowej.

4. Zakazenia uktadu moczowego. Ktebuszkowe zapalenia nerek.

I

Wtdérne choroby nerek - nefropatia (cukrzycowa, nadciénieniowa, niedokrwienna, kontrastowa).
2. Nowotwory nerek, moczowoddw i pecherza moczowego. Zapalenia swoiste uktadu moczowego -
TBC.
3. Choroby nerek uwarunkowane genetycznie.

Inne

Literatura podstawowa: (wymieni¢ wg istotnosci, nie wigcej niz 3 pozycje)
1. Myéliwiec M., Antczak A., Pruszczyk P. Nefrologia. Wielka Interna. Medical Tribune Polska, Warszawa 2009.
2. Rutkowski B. Leczenie nerko zastepcze. Wydawnictwo Czelej, Lublin 2007.
3. Sein Anand J., Basifiska K., Barwina M.: Pielggniarstwo nefrologiczne. Wydawnictwo PZWL, Warszawa 2013.

Literatura uzupetniajaca i inne pomoce: (nie wigcej niz 3 pozycje)
1. Rutkowski B. Leczenie nerkozastepcze. Wydawnictwo Via Medica, Gdansk 2013
2. Rutkowski B. Leczenie nerkozastepcze w praktyce pielegniarskiej. Wydawnictwo Via Medica, Gdarisk 2008

Warunki wstepne: (minimalne warunki, jakie powinien student spetni¢ przed przystapieniem do przedmiotu)
»  Student przystepujac do zaje¢ posiada wiedzg i umiejetnoéci nabyte w ramach przedmiotow realizowanych w 1
i 2 semestrze studidw drugiego stopnia oraz studiow | stopnia.
= Student jest zobowigzany do posiadania wiadomoéci z zakresu fizjologii, anatomii oraz patofizjologii uktadu
moczowego, nerek.

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu Aktywne uczestnictwo w ¢wiczeniach klinicznych potwierdzone zaliczeniem udziatu
w seminariach poprzez prezentacje z uzyciem przezroczy przygotowanych w ramach samoksztatcenia. Aktywny udziat w prezentacji
pacjentéw i metod terapeutycznych (dializoterapia, USG). Uzyskanie zaliczenia obecnoéci na wyktadach.

UWAGA! Warunkiem zaliczenia przedmiotu nie moze by¢ obecnos¢ na zajeciach

KRYTERIA WERYFIKACJI EFEKTOW KSZTALCENIA W ZAKRESIE WIEDZY - WYKLADY

= Przedmiot konczy sie zaliczeniem.

»  Obecnoé¢ na zajeciach zgodnie z Regulaminem Studiéw Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu

potwierdzona wpisem na liécie obecnosci.

= Efekty ksztatcenia, ktére nie zostaty zrealizowane podczas zaje¢ dydaktycznych z uwagi na: dzien
rektorski i/lub godziny rektorskie/dziekariskie oraz w  sytuacji usprawiedliwionej nieobecnosci
studenta, w przypadku braku mozliwosci przeniesienia zaje¢ na inny mozliwy termin, student
zobowiazany jest zrealizowaé je w ramach samoksztatcenia (pracy wtasnej). Nauczyciel udostepnia
stosowne materiaty dydaktyczne i/lub wskazuje literature niezbedna do osiagnigcia niniejszych
efektéw. Weryfikacja efektéw ksztatcenia odbywa sie zgodnie z kryteriami okreslonymi dla danego
przedmiotu z uwzglednieniem formy ksztatcenia; mozliwos¢ 10% nieobecno$é zréwnowazona
pisemnie potwierdzonym udziatem w branzowym szkoleniu, konferencji.
Student aktywnie uczestniczy w dyskusji podczas wyktaddw, przejawia zainteresowanie omawianymi




zagadnieniami, konstruktywnie rozwigzuje pytania problemowe.
» Uzyskanie pozytywnej oceny z testu wielokrotnego wyboru /MCQ/: 20 pytan (1 werstraktor + 3
dystraktory).

KRYTERIA WERYFIKAC)I EFEKTOW KSZTALCENIA W ZAKRESIE UMIEJETNOSCI — CWICZENIA KLINICZNE

1. Obecnoé¢ na zajeciach zgodna z Regulaminem Studidw Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu
potwierdzona wpisem na karcie zaliczenia ¢wiczen klinicznych (list obecnosci).

2. Efekty ksztatcenia, ktére nie zostaty zrealizowane podczas zaje¢ dydaktycznych z uwagi na: dzien

rektorski i/lub godziny rektorskie/dziekariskie oraz w  sytuacji usprawiedliwionej nieobecnosci
studenta,
w przypadku braku mozliwosci przeniesienia zajg¢ na inny mozliwy termin, student zobowigzany jest
zrealizowad je w ramach samoksztatcenia (pracy wiasnej). Nauczyciel udostepnia stosowne materiaty
dydaktyczne i/lub wskazuje literature niezbedna do osiaggnigcia niniejszych efektow. Weryfikacja
efektéw ksztatcenia odbywa sie zgodnie z kryteriami okreslonymi dla danego przedmiotu z
uwzglednieniem formy ksztatcenia; mozliwos¢ 10% nieobecno$é¢ zréwnowazona pisemnie
potwierdzonym udziatem w branzowym szkoleniu, konferencji.

3. Student aktywnie uczestniczy w dyskusji oraz w wykonywaniu zadan podczas ¢wiczen klinicznych
przejawia zainteresowanie omawianymi zagadnieniami, konstruktywnie rozwigzuje pytania
problemowe.

» Realizacja zleconego zadania: przygotowanie, zaprezentowanie i ztozenie pracy zaliczeniowej w

formie prezentacji multimedialnej.
= Zaliczenie uzyskuje student, ktdry spetnia kryteria zaliczenia prezentacji multimedialnej.

Prezentacja multimedialna - praca w formie prezentacji multimedialnej przygotowywana w celu poszerzenia,
uzupetnienia, badz zdobycia nowych wiadomosci i/lub umiejetnosci niezbednych w opiece pielegniarskiej nad
pacjentem internistycznym z chorobami nerek.

Wymogi edytorskie i kryteria zaliczenia pracy w formie prezentacji multimedialnej
1. Minimalna liczba slajdéw 30.
Czcionka 20-24 pkt. Calibri/ Times New Roman
Wszystkie slajdy powinny by¢ ponumerowane
Wstep — krétkie wprowadzenie do tematu
Rozwiniecie — rozszerzenie lub analizg zagadnien zwigzanych z tematem pracy.
Zakonczenie — podsumowanie prezentowanego tematu.
Pi¢miennictwo — najnowsze, ksigzki i czasopisma co najmniej 3 pozycje.

Nouv,~wbh

Warunki ztozenia pracy zaliczeniowej z éwiczen klinicznych:

» prace nalezy ztozy¢ w formie elektronicznej w chmurze w serwerze uczelni - ownCloud w katalogu
dedykowanym dla realizowanego przedmiotu oraz na ptycie CD (wszystkie prace zaliczeniowej danej
grupy klinicznej)

= Plik w formacie Power Point programu Microsoft Office Word

= Plik nalezy podpisaé: NAZWISKO i IMIE, PL Il st. 2 rok ST lub NST, Grupa nr ...

Kryteria zaliczenia prezentacji multimedialnej:
= Praca wykonana w formie prezentacji multimedialnej powinna dotyczy¢ treéci klinicznych i opieki
pielegniarskiej nad pacjentem z chorobami nerek. Tresci zawarte w prezentacji powinna byc zgodne z
prezentowanym tematem, wskazéwkami Nauczyciela Prowadzacego oraz wymogami edytorskimi.
= Poprawnos¢ stylistyczna i gramatyczna pracy;
= Ocena merytoryczna - zgodnos¢ tresci pracy z tematem pracy oraz standardami opieki pielegniarskiej
nad pacjentem internistycznym, z chorobami nerek

BIEZACA OBSERWACJA NAUCZYCIELA:
Zaliczone: Student posiada wiedze i umiejetnosci, rozwigzuje zadania problemowe, wymagane czynnosci
wykonuje zgodnie z obowigzujgcymi zasadami i algorytmem postgpowania. W trakcie zaje¢ wykazuje




kreatywno$¢ i zaangazowanie. Potrafi pracowac samodzielnie oraz zespotowo. Wobec pacjenta przejawia
empatie i poszanowanie godnosci osobiste;.

Niezaliczone: Student nie ma wiedzy i umiejetnosci w stopniu umozliwiajacym rozwigzanie zadania
problemowego. Wymagane czynnosci wykonuje z btedami, niezgodnie z obowigzujacymi zasadami i
algorytmem postepowania. W trakcie zajg¢ wykazuje umiarkowana aktywnos¢ i zaangazowanie. Potrafi
pracowac samodzielnie oraz zespotowo Nie zawsze przejawia empatig wobec pacjenta i jego rodziny.

Do egzaminu koricowego zostaje dopuszczony student, ktéry spefnit kryteria zaliczenia wykfadow i zajec
praktycznych z przedmiotu.

Ocena: Kryteria zaliczenia przedmiotu na ocene’

Bardzo dobra
(5,0)

Ponad dobra (4,5)

Dobra (4,0)

Dos¢ dobra (3,5)

Dostateczna (3,0)

Kryteria zaliczenia przedmiotu na zaliczenie (bez oceny)®

zaliczenie Uzyskanie zaliczenia przedmiotu na podstawie:

= pozytywnej oceny (2 60% pozytywnych odpowiedzi) z testu wielokrotnego wyboru
/MCQ/: 20 pytari (1 werstraktor + 3 dystraktory);

= zlozenie pracy zaliczeniowej w formie prezentaci multimedialne zgodnie z kryteriami
zaliczenia

Ocena: Kryteria oceny z egzaminu’

Bardzo dobra
(5,0)

Ponad dobra (4,5)

Dobra (4,0)

Doé¢ dobra (3,5)

Dostateczna (3,0)

Nazwa jednostki prowadzacej przedmiot: ZAKLAD PIELEGNIARSTWA INTERNISTYCZNEGO
Adres jednostki: ul. K. Bartla 5, 51-618 Wroctaw

Numer telefonu: 7178418 24

E-mail: wp-2.4@umed.wroc.pl

Osoba odpowiedzialna za przedmiot: prof. dr hab. Zbigniew Hruby

Numer telefonu:

E-mail: zbigniew.hruby@umw.edu.pl

Wykaz os6b prowadzacych poszczegéine zajgcia:

Imig i nazwisko: Stopien / tytut Dyscyplina naukowa: | Wykonywany zawdd: Forina, prowadzenia

naukowy lub zajec:

* Weryfikacja musi obejmowa¢ wszystkie efekty uczenia sig, realizowane podczas wszystkich form ksztafcenia w
ramach danego przedmiotu.



zawodowy:

prof. dr hab. Zbigniew Prof. dr hab. / Nauki o zdrowiu Lekarz, Nefrolog WY, CK
Hruby prof. zw.

prof. dr hab. Wojciech Prof. dr hab. / Nauki o zdrowiu Lekarz, CK
Kustrzycki prof. zw. Kardiochirurg

mgr Justyna Zachciat

mgr / instruktor

Pielegniarka, CK
specjalista
pielegniarstwa
nefrologicznego

Data opracowania sylabusa

21.07.2022r.

* Weryfikacja musi obejmowac wszystkie efekty uczenia sig,

ramach danego przedmiotu.

prof. dr hab. Zbigniew Hruby

-----------------------------------------------------------------------------

Imf;Zizwisko autora (autoréw))sylabusa:

Podpis Kierownika/6w jednostki/ek

Prowadzacej/ych zajecia

realizowane podczas wszystkich form ksztatcenia w




