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efektu uczenia e r
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| i Opisuic coynniki ryzyka i zagrozenia zdrowoltne u pacjientow w
D.WO1 rosnym wieku
D. W02 /na etiopatogenezg, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i
zasady opicki pielogniarskicj nad pacjentami w wybranych chorobach
D.W03 Opisuje zasady diagnozowania i planowania opicki nad pacjentem w
piclopniarstwie internistycznym, chirurgicznym, polozniczo
ginckologic/nym, pediatrycznvm, geriatrycznym., nourologic/nym,
psychiatrycs/nym, w intensywnej opicce madyce/noi, apicce
paliatvwne), opicce dlugoterminown
D.W0A /narodzajo badan diagnostvesnyeh i zasady ich Aecania

N.WOR [ Chjasnia zasady proygotowania pacinnta w raznymwicku i stanie

opieki w trakcie oraz po tych badaniach i 7abiecpach

|
] zdrowia do badan oraz zabicgow diagnostyesnveh, a lakze 7asady

|
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80

25

Cl. Wyposazenie studentow w wiedze z zakresu ctiopatogenezy, objawow klinicznych, przebiegu, leczenia,
rokowania i zasad opieki pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach psychicznych.
C2. Nabycie umiejetnosci sprawowania kompleksowej opieki pielegniarskiej nad pacjentem z zaburzeniami

C3. Przygotowanie studentow do samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami
etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem.
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Naklad pracy studnnra (b:!ans punktow FCTQ) S
Forma naktadu pra ey sludenta Obaazeme studenta

(u‘/m w fanmrH ktywnosc, przygoton mmc itp.)

1 God/.nv w kontakeie bw wo<rodmm 30 I
2. God/m\/ w ksztalceniu /dainym 50

= Godzmy mdymdualnoj pracy wiasnej studonta
D el b o o o

4, (:odzmy samokgzlafccma klorowanego

_SUmarvrmy naktad nracy studenta . ' 1551 80 (PZ) = 235

"Punkty FCTS za pr7cdm|ot - | 3,5 50mestr zimowy + 5,0 semeslr
lotni 'R,‘i

Tresé zajpé: {pros/q wpisac hastowo tematyke possasegolayeh zajoc 2 pods mf(*rn na forme saj0c ({vdak ycznych, pamlotaH( aby
pr celdadata ¢ iG ona na zamierzone f‘((‘k.v uczenia si¢)

Wykmdy
1. Zaburzenma swiadomosci (ilosciowe i jakosciowe), postrzegania, myslenia, patologia uczué, zaburzenia

napedu psychoruchowego.

N

Schizofrenia i zaburzenia urojeniowe, psvchoza schizoafektywna,
Choroby afcktywne: epizod maniakalny, epizod depresviny, epizod mieszany, zaburzenia afektywne

[89]

dwubiegunowe - psychoza maniakalno-depresyjna.

4. Otepienia, psychozy, zaburzenia osobowosci.

5. Zaburzenia zwigzane z uzywaniem substancji psychoaktywnych (objawy zatrucia, zespot abstynencyjny,
naduzywanie i uzaleinienie): alkohol, opioidy, kokaina, leki uspokajajace i nasenne, substancje
psychostymulujace, halucynogeny, rozpuszczalniki itp.

6. Zaburzenia psvchosomatyczne.

7. Zaburzenia kont-oli impulsdw: jadtowstret psychiczny, bulimia i inne.

8. Formy psychiatrycznej opieki zdrowotnej w Polsce.

9. Zasady postepowania z chorym psychicznie: prawa pacjenta, badanie psychiatryczne, kierowanie i
przyjmowanie do szpitala psychiatrycznego i DPS. Stosowanie przymusu bezg osredniego: podanie lekdéw
bez zgody, przytrzymanie, unieruchomienie, izolacja.

10. Diagnoza i diagnostyka w pielegniarstwie psychiatrycznym. Metody oceny stanu zdrowia psychicznego.

i

Udzial pielggniarki w diagnozowaniu i kempleksowei tara

M,

11 Psychopielegnaca (cale, metody, zasadv).

12. Kontakt terapeutyczny. Sposoby kontaktowania sie i komunikowania z chorym psychicznie (bariery,
typy, wzorce). Spotecznosé terapeutyczna a wiezi terapeutyczne. Réznicowanie relacji spotecznych
(migdzyludzkich) 1 terapeutycznych.

13. Psychoterapia elementarna i psychoedukacja w praktyce pielegniarskiej.

Zaje-;r:'ivépmktv'cz'ne przy bécjencie - semestr Zimowy

1. Przyjecie pacjenta do szpitala psychiatrycznego w swietle obowigzujacych aktow prawnych.
Dokumentacja pielegniarska w oddziatach psychiatrycznych.

2. Stosowanie przymusu bezposredniego — wskazania, formv, zasady i dokumentowanie.

Zasacy i standardy opieki pielegniarskiej nad pacjentami z zaburzeniami afektywnymi i lekowymi, z
uwzgiednieniem procesu pielegnowania, poradnictwa w zakresie camoopiekii profilaktyki powikian.

4. Zasady i slandardy onieki pielegniarskie; nad pacientami ze schizofrenia, zaburzeniami urojeniowymi,
psychozg schizoaleklywng, z uwzglednieniem procesu pielegnowania, poradnictwa w zakresie
samoopiekii profilaktyki powiktan.

Zajgcia praktyczne przy pacjencie - semestr letni

1. Zasady i standardy opieki pielegniarskiej nad pacjentami uzaleznionymi od alkoholu i substancji
psychoaktywnych, z uwzglednieniem procesu pielegnowania, poradnictwa w zakresie samoopieki

nrofilaktyki powiklan.




2. Zasady i standardy opieki pielegniarskiej nad pacjentami z zaburzeniami nc—‘;rwicbvvyr'ni i osob‘o\/'voé-ci“,wz—
uwzglednieniem procesu pielegnowania, poradnictwa w zakresie samoopieki i profilaktyki powikfan.

3. Udzial pielegniarki w terapii metodami biologicznymi - larmakolerapia, lecreme eleklrowstrzgsami.

4. Rola pielegniarki w psychoedukacji chorych iich rodzin,

Literatura podstawowa:

1. Gorna K., Jaracz K., Rybakowski J.: Pielegniarstwo psychiatryczne. Podreeznik dla studiow medycznych.
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2012,

2. Wilczek-Ruzyczka E. (red.): Podstawy pielegniarstwa psychiatrycznego. Lekarskie PZWL, Warszawa 2019.

3. Jarema M. Psychiatria. Podrecznik dla studentow medycyny. Wydawniclwo Lekarskie PZWL, Warszawa
2016.

Literatura uzupetniajgca i inne pomoce:

1. Jarema M., Rabe-Jabionska J. Psychiatria. Podrecznik dla studentow medycyny. Wydawniclwo Lekarskie
PZWL, Warszawa 2011.

2. Wilczek-Ruzyczka E.: Komunikowanie si¢ z chorym psychicznie. Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
Warszawa 2018S.

3. toza B., Markiewicz R., Szule A., Wrodska | {red.): Pielegniarstwo psyciialryczne. Wydawnictwo UM
Lublin‘Z_Q_lfﬂrv

Warunki wstepne: (minimaine warunki, jakie powinien stucent spetnic przed przystgpicniem do przedmiotu)
Zaliczenie przedmiotow: Psychologia, Etyka zawodu piciggniarki, Podstawy pielegniarstwa, Choreby
wewnetrzne i pielegniarstwo internistyczne.

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: (okreslic forme, kryteria i warunki zaliczenia zaje¢ wchodzacych w

oraz wymagania jakie student powinien spetnic by go zdac, a takie kryleria na poszczegolne oceny)
UWAGA! Warunkiem zaliczenia przedmiotu nie moze by¢ obecnosc na zajgciach.

Efekty ksztalcenia, ktore nie zoslaly zrealizowane podczas zaje¢ dydaklycznych z uwagi na dezien rektorski
i/lub godziny dziekanskie oraz w sytuacji usprawiedliwionej nieobecnosci sludenta w przypadku braku
mozliwosci przeniesienia zajed na inny mozliwy termin, student zobowigzany jest zrealizowad je w ramach
samoksztatcenia. Nauczyciel udostgpnia stosowne malerialy dydaktycsne iflub wskazuje literaturg
niezbedng do osiggniecia niniejszych efektow. weryfikacja efektow ksztalcenia odbywa sig zgodnie z

kryteriami okredlonymi dla danego przedmiotu z uwzglgdnieniem formy ksztaicenia,

Kryteria zaliczenia wykiadow (termin: semestr letni).
| Warunkiem uzyskania zaliczema wykladow jest posylywna ocena z testu zaliczeniowepo - 60 pytan (1
westraktor + 3 dystrakiory):

o Zaliczone - uzyskanie co najmniej 41 punktow

e Niezaliczone - uzyskanie mniej niz 41 punktow

Kryteria zaliczenia zajec praktycznych (semestr zimowy i letni).
Warunkiem uzyskania zaliczenia z zajgé praktycznych jest pozylywna ocend umiejetnodei praktycznych,
Kryteria oceny dmiejetnosci praktycznych:
. - Rv&i?il“/-;,l(.’j‘d Zl&?(:d!l(ég(A) z’édania

Krylerium/Punkly 7 1 1 0
Przestrzeganie zasad E Przestrzega zasad, | Preestrzega zasad po Nie przestrzepa zasad,

driafania

wlasciwa technika i ukierunkowaniu ; chaotyc/nie wykonuje
o . |
kolejnose wykonania

[
| Coyinnasc i |
i = o
C2ynnoscr wykQnuje i Lzynnoscer wyKonuje malo

Sprawnose Coynnese wykonuje

POWNIE, enerpic/nic I pewnic, po krotkim niepewnic, bardzo wolno




| san ANOWIONIL

| s s
Poslepowanic uw/glodnia | Nie zawsze uwzglodnia -

Slpc2 st _ Nie bierze pod uwage
syluacjo pacjenta, 0sigga s,\vfhln,\r:u:- ./drf)wr)m;) ndvwidusiesyrEe
cel pacjenta, ()51;;;?,;1 col po pacjenta, nie osiaga celu

ukicrunkowaniv -~ |

_:Sa"rr‘\od/irzlrmé(':"” - vf-)>/i(‘:1!;;r;ia.\/‘\/vkr)rqud Wymaga przypomnicenia i Wymaga stalego
catkowicic samodziclnice i ukiorunkowania w naprowadzania i

nickiorych dzialaniach przypominania w kazdym
dzialaniu
Komunikowanie SI(, y ‘l—’-o—;.)‘r;).\./:/ﬁv\/_,m_;éhrr;o(hiolny, Wymaga naprowadzania, | Nie potrafi utrzymac

pacjentem skuteczny dobor tresci ukiorinkowania w wyborzae | kontaktu werbalnego z

tresci ~ | pacjentem

Postawa | potrafi kr\)l\/&%fﬁ ocenic i Ma trudnodei w krytyezniej | Nie potrafi krytycznie
analizowad swojoe ocenio 1analizic swojego ocenic i analizowac

postgnowania, we | sWojepo poslgpowania, nie
I wspolpracuje 7z zespotem

nostopowanio, .
|

i .

i lerapeutycznym, nie
|

|

|

L.

wspolpracuic 2 zespolem wspolpracy 7 zespolem

terapeutyc/nym, pelna terapoutycznym oraz w

identylikacja 7 10ly

identyfikuje sic 7 roly
rawodowq

idontyfikacji z roly

rawedows) rawodows

- 7a kazda umigjetnosd student maksymalnie moze otrzymac 12 pkt.

»  Zaliczenic umigjelnodci student otrzymuje uzyskujac nie mniej niz 7 pkt.

= Uzyskanie 0 pki. w jakimkolwiek kryterium stanowi brak podstaw do zaliczenia umiejetnosci bez
wzgiedu na liczhe punktow.

s Podczas cyklu zajec¢ w placowce student ma do wykonania 4 rozne zadania.

= Ocene koncowy stanowi suma punktow z wykonanych zadan.

W kazdym semestrze student maksymalnie moze uzyskac 48 pkt.

= Zaliczenie zajeé praktycznych otrzymuje student, ktory uzyska nie mniej niz 28 pkt. i pozytywnie
zaliczy umiejatnosci.

= Jedli student uzyska mniej niz 28 pki. lub 7z jakiejkolwick umiejotnosci uzyska ocene negatywna, nie
uzyska zaliczenia z zajec praktycznych bez wzgledu na liczbe punktow.

Kryteria zaliczenia samoksztatcenia (sem. zimowy):
Praca powinna rawicrac opracowanie procesu pielegnowania wybranego przez siebie pacjenta w Oddziale
Psychialrycznym podczas PP,
Warunki samoksztatcenia:
~  Zebranie wszvstkich wymaganych danveh o pacjencie z rdznych Zrodel.

»  Opracowanie min. 6 diagnoz pielegniarskich.
»  Okreslenie celu opieki.

»  Ustalenie planu opieki.

L

Ocena podjetych dziatan
» Dalsza opieka pozaszpitalna.
Wymogi edytorskie:
» Czcionka Times New Roman - 12.
* Interlinia 1,5.
*  Marginesy: 2,5 cm.
»  Wyjustowanie (wyrownanie tekstu de obu marginesow).
*  Min. 3 pozveje literatury (ksigzki lub artykuty naukowe z ostatnich 10 lat),
Przestanie pracy ze skrzynki mailowej w domenie student.umed.wroc.p! na adres e-mail nauczyciela
prowadzacego zajecia w terminie do 2 lyg. od zekonczenia zajec praktycznych w sem. zimowym.

Kryteria zaliczenia samoksztatcenia

| Brak I—Ub ] T
Bra ! el . )
| nieprawidlowe | Niepetne Poprawne

1

Sktadowe pracy
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akie i\um.cK formy /uJO(

Rektora moze odbyc sie w formie zdalng].

“Nazwa jednostki pr

Adres jEdﬂOS[kl

E-mail:

Dorota Blajerska

quy Twardak
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|
|
|
|
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Wykaz 0sb prowadzqcynh puszczegolne zujglius

— » SLUpleﬂ / LyLui i o N .
. i o Forma prowadzenia
Imie i nazwisko: naukowy lub | Dyseypling naukowa: Wykonywany zawod: wajats
zawodowy: e
“Adrian Sieradzki dr n. med. Nauki medycme lekarz wykiady
! specjalista

psychiatra
pielegniarka
specjalista w

| dziedzinie
pielggniarstwa

psychiatrycznego

daiedzin
pie
psychiatrycznego

1

¢ i“(\l ArStwa

Zenie

Zebranie dany(h d()Lyuqcym pqa jenta 1 ego ! ‘ l
rodziny, wykorzystanie mozliwych  arddet 0 pkt - 1 pkt | 7 pkt
danych | | |
IQE‘r_n_u_tvgys_/_ame (Jugnozy pnelegmarskm Opkt ! 1 pkt i 2 ;;k't' o
O_I<_r_g~§len_|e_“c>gerlgoplek| _ 0 pkt \ ~ 1pkt } Zp;lft‘ o
“Ustalenie planu opieki 0 pkt ' 1 pkt | 2 pkt
- Ocena pod) podjglych ledIdll - 0 pkt ! - lpko 1‘ /pkt
Dalsza  opieka pozaszplmlnd Opkt | S 1opke | 2pkt
e =8 pkt - zaliczone
. <7 pkt lub uzyskanie 0 pkt. w jakiejkolwick skladowej pracy bez wzglgdu na liczhe punktow -
| niezliccone

e (bez oceny)®

1OR uztmema

San

ikach dc=cyz ja

Numer telefonu: | L 7178418 39
LE n-\anl i
Osoba odpowiedzialna za preedmiiot: Lpe Dorota Blajerska
|
Numer telefonu el 510074 790

wyklady, zajgcia

praktyczne




Data opracowania sylabusa Imie i nazwisko autora (autorow) sylabusa:
26.07.2021 r. Dorota Blajerska
Podpis Kierownika/ow jednostki/ek
Prowadzacej/ych zajecia
Uniwersytet Medycany we Wroclawiy

............................... Katedra Pielegniarstwa Kiiricznei
ZAKLAD CHORO UKLADU NE O?/gEGO

Podpis Dzickana wydzialy zlecajgcego przedmiol: o
\
prof. dr h .Jognn‘a/kosmczuk

dr Monika Przestragighe, profesor uczelni

P Weryfikacia musi ohejmowac wszystkie efekty uczenia sio, realizowane podczas wszystkich form ksztatcenia w

ramach danego przodmiolu,



