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%% UNIWERSYTET MEDYCZNY Zatacznik nr 3 ‘
IM. PIASTOW SLASKICH WE WROCLAWIU do Uchwaty nr 2303 Senatu Uniwersytetu
Medycznego

Z dnia 28 kwietnia 2021 r.

Sylabus na rok akademicki: 2021/ 2022
Cykl ksztatcenia: 2019/2022

Opis przedmiotu ksztatcenia

Grupa szczegdtowych efektow
Anestezjologia i pielegniarstwo w stanach zagrozenia zycia uczenia sig
) Anesthesiology and critical care nursing Gn.Jp,a Nazida grupy
Nazwa przedmiotu zajec
(kod grupy) Nauki w zakresie
opieki
F specjalistycznej
Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiéw | Pielegniarstwo

O jednolite magisterskie
X | stopnia
Poziom studidow O Il stopnia

O 1l stopnia

[ podyplomowe
Forma studiéw x stacjonarne [ niestacjonarne

3 Semestr X Zimow
Rok studiow Y

studidw: X letni

X obowigzkowy
Typ przedmiotu [J ograniczonego wyboru
O wolnego wyboru/ fakultatywny

Jezyk wyktadowy | x polski 0 angielski
Liczba godzin
Forma ksztatcenia
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Semestr zimowy:
Zakfad Pielegniarstwa
Anestezjologicznego i
Intensywnej Opieki
(Nazwa jednostki realizujacej
przedmiot)
Ksztatcenie bezposrednie® 50 10 30 80 25
Ksztatcenie zdalne®

L Ksztatcenie prowadzone z bezposrednim udziatem nauczycieli akademickich lub innych oséb prowadzacych zajecia
? Ksztatcenie z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢

Stronalz7




Semestr letni:

Zaktad Pielegniarstwa
Anestezjologicznego i
Intensywnej Opieki

(Nazwa jednostki realizujgcej
przedmiot)

Ksztatcenie bezposrednie

10

30

Ksztatcenie zdalne

Razem w roku:

Zakfad Pielegniarstwa
Anestezjologicznego i
Intensywnej Opieki

(Nazwa jednostki realizujgcej

przedmiot)

Ksztatcenie bezposrednie 50 20 | 60

80 | 25

Ksztatcenie zdalne

Cele ksztatcenia: (max. 6 pozycji)
C1. Opanowanie przez studenta wiedzy i umiejgtnosci niezbednych do sprawowania opieki pielggniarskiej nad
pacjentem znieczulanym .

C2. Nabycie przez studenta wiedzy i umiejetnosci niezbednych do sprawowania opieki pielegniarskiej w
przypadku nagtego zagrozenia zycia w warunkach szpitalnych.

C3. Wyposazenie studenta w wiedze i umiejetnosci niezbedne do sprawowania opieki pielgegniarskiej nad
pacjentem w stanie zagrozenia zdrowia i zycia.

Efekty uczenia sie dla przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektéw uczenia sie oraz

formy realizacji zaje¢:

Metody
weryfikacji .
Numer' Student, ktéry zaliczy przedmiot osiagniecia FBrma 2ales
szczegotowego ) ) ) ) dydaktycznych
o wie/umie/potrafi zamierzonych .
efektu uczenia sie sfeltbw * wpisz symbol
uczenia sie

D.WO06. Opisuje wtasciwosci grup lekdw i ich dziatanie na uktady i WY

narzady pacjenta w réznych chorobach w zaleznosci od wieku i

stanu zdrowia, z uwzglednieniem dziatan niepozadanych,

interakcji z innymi lekami i drég podania;

Test

D.wis. Opisuje metody, techniki i narzedzia oceny stanu éwiadomogéci | Wielokrot | WY

i przytomnosci; nego

wyboru
o MCQtyp | WY

D.W24. Objasnia zasady przygotowania pacjenta do zabiegu A

operacyjnego w trybie pilnym i planowym, w chirurgii jednego

dnia oraz zasady opieki nad pacjentem po zabiegu

operacyjnym w celu zapobiegania wczesnym i pdznym

powiktaniom; WY




D.W29.
Opisuje zasady obserwacji pacjenta po zabiegu operacyjnym,
obejmujacej monitorowanie w zakresie podstawowym i
rozszerzonym;

D.W3L. Definiuje patofizjologie i objawy kliniczne choréb stanowigcych
zagrozenie dla zycia (niewydolnos¢ oddechowa, niewydolnoéé
krazenia, niewydolno$¢ uktadu nerwowego, wstrzas, sepsa);
D.W35. Objasnia zasady udzielania pierwszej pomocy i algorytmy
postgpowania resuscytacyjnego w zakresie podstawowych
zabiegOw resuscytacyjnych (Basic Life Support, BLS) i
Zaawansowanego podtrzymywania zycia (Advanced Life
Support, ALS);

WY

WY

DUOS. Potrafi rozpoznawa¢ powiktania po specjalistycznych
badaniach diagnostycznych i zabiegach operacyjnych;
DU0S.
Umie doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowac jego
stan podczas tlenoterapii;

D.U1s6.

Rozpoznaje stany nagtego zagrozenia zycia;

D.U17 . : . '
Wykonuje defibrylacje automatyczng AED i bezprzyrzadowe

udraznianie drég oddechowych (na fantomie);

D.U19. - L -
Potrafi pielegnowac pacjenta z przetoka jelitowa oraz rurka

intubacyjna i tracheotomijng;

D.U.33. o ) . ) ) i
Przygotowuje i podaje leki réznymi drogami, samodzielnie lub

na zlecenie lekarza;

PP, PZ

PP, PZ

PP,PZ, CS

Mini CS
Clinical

Evaluation
Exercise PP; PZ
Mini-CEX

PP, PZ

Systematycznie wzbogaca wiedze zawodowsg i ksztattuje
K.01 umiejetnosci, dazac do profesjonalizmu;

Przestrzega wartosci, powinnosci i sprawnosci moralnych w
K.02 opiece

PP, Pz

PR, FZ

* WY - wykfad; SE - seminarium; CA - ¢wiczenia audytoryjne; CN - ¢wiczenia kierunkowe-niekliniczne; CK - ¢wiczenia kliniczne; CL - éwiczenia laboratoryjne;
CS - éwiczenia w warunkach symulowanych; PP - zajecia praktyczne przy pacjencie; LE - lektoraty, WF - zajecia wychowania fizycznego; PZ - praktyki zawodowe;

SK - samoksztatcenie kierowane, EL - E-learning.

Naktad pracy studenta (bilans punktéw ECTS):

Forma nakfadu pracy studenta
(udziat w zajeciach, aktywnosé, przygotowanie itp.)

Obcigzenie studenta

1. Godziny w kontakcie bezpos$rednim: 170




2. Godziny w ksztatceniu zdalnym:

3. Godziny indywidualnej pracy wtasnej studenta: 25

4. Godziny samoksztatcenia kierowanego:

Sumaryczny naktad pracy studenta: 195

Punkty ECTS za przedmiot: 9

Tresc zajec’: (prosze wpisa¢ hastowo tematyke poszczegdlnych zajec z podziatem na forme zaje¢ dydaktycznych, pamigtajac, aby
przektadata sie ona na zamierzone efekty uczenia sig)

Wyktady

l.énieczulenie - rodzaje, ocena ryzyka znieczulenia, leki stosowane w znieczuleniu. Powiktania znieczulenia
ogdlnego i przewodowego. Przygotowanie chorego oraz sali operacyjnej do zabiegu w znieczuleniu ogolnym i
regionalnym. Opieka pooperacyjna na oddziale poznieczuleniowym i Sali budzen. Zasady i metody opieki nad
pacjentem po znieczuleniu.

2. Organizacja i standardy wyposazenia oddziatéw intensywnej terapii. Dostepy naczyniowe — rodzaje,
technika zaktadania, powiktania, karta monitorowania dostgpow.

3. Ostra niewydolnos¢ oddechowa.

4. Nagte zatrzymanie krazenia: bezposrednie przyczyny, rozpoznanie.

5. Wstrzas — rodzaje, patofizjologia wstrzasu, obraz kliniczny, leczenie.

6. Stany nieprzytomnosci — ocena zaburzen gtgbokosci $wiadomosci (Glasgow Coma Scale ), przyczyny
$pigczek, rozpoznawanie $piaczki, ogdlne zasady postepowania z chorym nieprzytomnym.

7. Podstawowe zabiegi resuscytacyjne (BLS) i uzycie automatycznych defibrylatoréw. Zaawansowane zabiegi
resuscytacyjne ALS.

8. Intensywny nadzdr bezprzyrzadowy i przyrzagdowy — rozpoznawanie stanow zagrozenia zycia.

9. Problemy pielegnacyjne pacjentéw leczonych na oddziatach intensywnej terapii oraz metody zapobiegajace
zagrozeniom i powiktaniom wynikajgcym z dfugotrwatego unieruchomienia.

10.Pierwsza pomoc przedlekarska w stanach zagrozenia zycia.

Cwiczenia

1. Przygotowanie pacjenta oraz sali operacyjnej do zabiegu w znieczuleniu ogolnym i regionalnym,
kierunki obserwacji pacjenta w trakcie zabiegu operacyjnego, obejmujace monitorowanie w zakresie
podstawowym i rozszerzonym.

2. Metody opieki nad pacjentem po znieczuleniu ogdlnym i regionalnym, ze szczegdlnym
uwzglednieniem monitorowania przyrzadowego i bezprzyrzagdowego.

3. Pielegnacja pacjenta w intensywnej terapii — opieka nad chorym z zaburzeniami oddechowymi
wentylowanym mechanicznie, z zatozong rurka intubacyjng i tracheotomijna (toaleta drzewa
oskrzelowego chorego zaintubowanego lub z rurka tracheotomijng, zmiana opatrunku wokdt rurki,
kontrola szczelnoéci rurki oraz sprawnosci respiratora, ocena skutecznosci wentylacji,
dokumentowanie opieki).

4. Pielegnacja pacjenta w intensywnej terapii - przygotowanie i podawanie lekéw réznymi drogami,
samodzielnie lub na zlecenie lekarza.

5. Przygotowanie i podawanie lekdw réznymi drogami, samodzielnie lub na zlecenie lekarza.

Cwiczenia w warunkach symulowanych
1. Zasady reanimacji krazeniowo-oddechowej w zakresie podstawowych i zaawansowanych czynnosci
resuscytacyjnych, uzycie defibrylatora automatycznego AED;
2. Umiejetno$¢ komunikacji z zespotem terapeutycznym oraz pacjentem;
3. Schemat postepowania z pacjentem z réznymi rodzajami wstrzasow;




Literatura podstawowa:

1.Wotowicka L., Dyk D., Anestezja i i intensywna opieka. Klinika i pielegniarstwo. PZWL 2014
2.0wczuk R.: Anestezjologia i Intensywna terapia. PZWL 2021

3.Jankowiak B. Krajewska — Kutak E, Rolka H.: Standardy i procedury pielegnowania chorych w stanach
zagrozenia zycia. PZWL, Warszawa 2017

Literatura uzupetniajaca i inne pomoce:

1. Krajewska — Kutak E., Rolka H., Jankowiak B. Standardy anestezjologicznej opieki pielegniarskiej. PZWL 2014

Warunki wstepne:

Wiedza, umiejgtnosci i kompetencje z zakresu anatomii, fizjologii, patofizjologii, badan fizykalnych,
farmakologii, podstaw pielegniarstwa, psychologii, pedagogiki, interny i pielegniarstwa internistycznego,
chirurgii i pielegniarstwa chirurgicznego, geriatrii i pielegniarstwa geriatrycznego. Mundurek pracowniczy,
obuwie zgodne z zasadami bhp i identyfikator.

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu:

KRYTERIA WERYFIKACJI EFEKTOW KSZTALCENIA W ZAKRESIE WIEDZY — WYKLADY
Uzyskanie minimum 61% poprawnych odpowiedzi w tedcie koricowym.
Przeprowadzony test ma forme Test wielokrotnego wyboru MCQ typ A, sktadajgcym sie z 50 pytan.

KRYTERIA WERYFIKACJI EFEKTOW KSZTALCENIA W ZAKRESIE UMIEJETNOSCI — CWICZENIA W WARUNKACH
SYMULOWANYCH

Krotka obserwacja w trakcie zaje¢ symulacyjnych (okoto 10-20 minut), przeprowadzona minimum
dwukrotnie. Kazdej wykonanej czynnosci przypisuje sie punkty w zakresie 1-10pkt a wynik zapisuje sie w
Indywidualnej Karcie oceny zaje¢ praktycznych w oparciu o Mini-Clinical Evaluation Exercise. Uzyskanie
minimum 20 punktéw stanowi podstawe do zaliczenia tej formy zaje¢.

Ocenie podlegaja:
1. aktywne uczestnictwo w wykonywaniu zadan podczas realizacji scenariusza;
2. wykonywanie w czasie realizacji scenariusza czynnosci zgodnie z obowigzujgcym algorytmem;
3. wykazanie zainteresowanie omawianymi zagadnieniami, konstruktywnie rozwigzywanie pytan
problemowych w czasie debrifingu;
4. umiejetnos¢ wspotpracy z zespotem;

KRYTERIA WERYFIKACII UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNYCH - EWICZENIA KLINICZNE

Krotka obserwacja w trakcie pracy z pacjentem (okoto 10-20 minut), przeprowadzona minimum dwukrotnie
w czasie zajec. Kazdej wykonanej czynnosci przypisuje sie punkty w zakresie 1-10pkt a wynik zapisuje sie w
Indywidualnej Karcie oceny zaje¢ praktycznych w oparciu o Mini-Clinical Evaluation Exercise. Uzyskanie 30
punktow stanowi podstawe do zaliczenia tej formy zajeé.

Ocenie podlegaja:
1. Umiejetnos¢ komunikacji z pacjentem
Umiejetnosc¢ zbierania wywiadu/danych
umiejgtnos¢ wykorzystania wiedzy teoretycznej w realizacji zadania praktycznego
umiejetnos¢ wykonania zasadnej/ych czynnosci (algorytm)
priorytety, wykonywanie czynnosci w odpowiednie kolejnosci

b N




6. okazanie szacunku, wspétczucia, empatii pacjentom

KRYTERIA ZALICZENIA PRZEDMIOTU - OCENA KONCOWA

Przedmiot konczy sie egzaminem.
Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest uzyskanie pozytywnej oceny z poszczegélnych form przedmiotu

czyli zaliczenie ¢wiczert w warunkach symulowanych oraz ¢wiczen klinicznych na podstawie Indywidualnej

Karty oceny zaje¢ praktycznych w oparciu o Mini-Clinical Evaluation Exercise.
Ocena negatywna z jednej z form zajec to brak podstaw do dopuszczenia do egzaminu i jest jednoznaczna z

otrzymaniem przez studenta negatywnej oceny z przedmiotu.

Ocena: Kryteria zaliczenia przedmiotu na ocene’

Bardzo dobra
(5,0)
Ponad dobra (4,5)

Dobra (4,0)

Dos¢ dobra (3,5)

Dostateczna (3,0)

Kryteria zaliczenia przedmiotu na zaliczenie (bez oceny)®

zaliczenie
Ocena: Kryteria oceny z egzaminu®
Bardzo dobra 93-100%
(5,0)
Ponad dobra (4,5) 85-92%
Dobra (4,0) 77-84%
Do$¢ dobra (3,5) 69-76%
Dostateczna (3,0) 61-68%
Nazwa jednostki prowadzacej przedmiot: | Zakfad Pielegniarstwa Anestezjologicznego i Intensywnej Opieki,
Wydziat nauk o Zdrowiu
Adres jednostki: Wroctaw ul. Bartla 5
Numer telefonu: 71784 18 00
E-mail: adriana.borodzicz@umed.wroc.pl
Osoba odpowiedzialna za przedmiot: Adriana Borodzicz
Numer telefonu: 71784 18 00
E-mail: adriana.borodzicz@umed.wroc.pl

* Weryfikacja musi obejmowaé wszystkie efekty uczenia sie, realizowane podczas wszystkich form ksztatcenia w
ramach danego przedmiotu.



Wykaz oséb prowadzacych poszczegdine zajecia:

Stopien / tytut Forma prowadzenia
Imie i nazwisko: naukowy lub Dyscyplina naukowa: Wykonywany zawdd: ?a' i
zawodowy: Hge:
Sylwia Krzemiriska dr Nauki o zdrowiu Pielegniarka PP, CS
Anna Kostka dr Nauki o zdrowiu Pielegniarka WY, PP, CS
Adriana Borodzicz megr Nauki o zdrowiu Pielegniarka PP, CS

Data opracowania sylabusa

10.07.2021

WYD71A '\J U

.......................

aj
roctawiu

Imig i nazwisko autora (autoréw) sylabusa:

3cego przedmiot:

Podpis Dziemwgmgé Cgrg:y .

Adriana Borodzicz

Podpis Kierownika/éw jednostki/ ek

: Weryfikacja musi obejmowac wszystkie efekty uczenia sie, realizowane podczas wszystkich form ksztatcenia w

ramach danego przedmiotu.
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