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Sylabus na rok akademicki: 2021/2022
Cykl ksztatcenia: 2019/2022

Opis przedmiotu ksztatcenia

Geriatria i pielegniarstwo geriatryczne
Geriatrics and geriatric nursing

Grupa szczegotowych
efektow uczenia sie
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Semestr zimowy: 80
Zakfad Gerontologii
(Nazwa jednostki
realizujgcej przedmiot)
Ksztatcenie bezposrednie® 40 10
Ksztatcenie zdalne? 30

1 sztatcenie prowadzone z bezposrednim udziatem nauczycieli akademickich lub innych os6b prowadzacych zajgcia
2 Ksztatcenie z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegto$¢

Stronalz7



Semestr letni: 120

Zaktad Gerontologii
(Nazwa jednostki
realizujgcej przedmiot)

Ksztatcenie bezposrednie

40

Ksztatcenie zdalne

Razem w roku: 200

Zaktad Gerontologii
(Nazwa jednostki
realizujgcej przedmiot)

Ksztatcenie bezposrednie

80

0o

10

Ksztatcenie zdalne

30

Cele ksztatcenia: (max. 6 pozycji)
C1. Przekazanie studentowi aktualnej wiedzy z zakresu fizjologii i patologii starzenia sie cztowieka.
C2. Motywowanie do doskonalenia sie w zakresie opieki nad ludzmi starszymi.

Efekty uczenia sig dla przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektéw uczenia sie oraz

formy realizacji zajec:

Metody Forma
Numer weryfikacji zajec
szczegdtowe Student, ktéry zaliczy przedmiot osiggniecia dydakty
go efektu wie/umie/potrafi zamierzonych cznych
uczenia sie efektéw uczenia | * wpisz
sie symbol
Zna czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentéw w Kolokwium — WY
D Wo1 réznym wieku ocena na
- podstawie
kryterium
Zna etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, Kolokwium — WY
rokowanie i zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentami w ocena na
D_Wo02 wybranych chorobach podstawie
kryterium
Zna zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem | Kolokwium — WY
w pielegniarstwie internistycznym, chirurgicznym, potozniczo- | ocena na
D_W03 ginekologicznym, pediatrycznym, geriatrycznym, podstawie
neurologicznym, psychiatrycznym, w intensywnej opiece kryterium
medycznej, opiece paliatywnej, opiece dtugoterminowej;
Zna rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania Kolokwium — WY
ocena na
D_Wo04 podstawie
kryterium
Zna zasady przygotowania pacjenta w réznym wieku i stanie Kolokwium — WY
D_W05 zdrowia do badan oraz zabiegéw diagnostycznych, a takze ocena na
zasady opieki w trakcie oraz po tych badaniach i zabiegach podstawie




kryterium

Zna wiasciwosci grup lekdw i ich dziatanie na ukfady i narzady Kolokwium — WY
pacjenta w réznych chorobach w zaleznosci od wieku i stanu ocena na
D_WO06 zdrowia, z uwzglednieniem dziatari niepozgdanych, interakcji z | podstawie
innymi lekami i drog podania kryterium
D_Wo07 Zna standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece Kolokwium — WY
nad pacjentem w réznym wieku i stanie zdrowia ocena na
podstawie
kryterium
D_WO08 Charakteryzuje reakcje pacjenta na chorobeg, przyjecie do Kolokwium — WY
szpitala i hospitalizacje ocena na
podstawie
kryterium
D_WO09 Charakteryzuje proces starzenia sie w aspekcie biologicznym, Kolokwium — WY
psychologicznym, spotecznym i ekonomicznym ocena na
podstawie
kryterium
D_W10 Zna zasady organizacji opieki specjalistycznej (geriatrycznej, Kolokwium — WY
intensywnej opieki medycznej, neurologicznej, psychiatrycznej, | ocena na
pediatrycznej, internistycznej, chirurgicznej, paliatywnej, podstawie
dtugoterminowej oraz na bloku operacyjnym) kryterium
D_Wi11 Zna etiopatogeneze najczestszych schorzer wieku podesztego Kolokwium — WY
ocena na
podstawie
kryterium
D_W12 Charakteryzuje etiopatogeneze najczestszych schorzen wieku Kolokwium — WY
podesztego ocena na
podstawie
kryterium
D U1l Gromadzi informacje, formutuje diagnoze pielegniarska, ustala Obserwacja w PP, ZP
cele i plan opieki pielegniarskiej, wdraza interwencje toku. Aktywny
pielegniarskie oraz dokonuje ewaluacji opieki pielegniarskiej udziat. Ocena
wypowiedzi
ustnej na
podstawie
kryterium.
D_U2 Prowadzi poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w Obserwacja w PP, ZP

réznym wieku i stanie zdrowia dotyczace wad rozwojowych,
chordéb i uzaleznien

toku. Aktywny
udziat. Ocena
wypowiedzi
ustnej na
podstawie




kryterium.

D_U3

Prowadzi profilaktyke powiktar wystepujgcych w przebiegu
chordb

Obserwacja w
toku. Aktywny
udziat. Ocena
wypowiedzi
ustnej na
podstawie
kryterium.

PP; ZP

D_u4

Organizuje izolacje pacjentéw z chorobg zakazng w miejscach
publicznych i w warunkach domowych

Obserwacja w
toku. Aktywny
udziat. Ocena
wypowiedzi
ustnej na
podstawie
kryterium.

PP, ZP

D_U15

Dokumentuje sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej
zmian i realizowang opieke pielegniarska, z uwzglednieniem
narzedzi informatycznych do gromadzenia danych

Obserwacja w
toku. Aktywny
udziat. Ocena
wypowiedzi
ustnej na
podstawie
kryterium.

PP, ZP

D_U18

Rozpoznaje powiktania leczenia farmakologicznego,
dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego

Obserwacja w
toku. Aktywny
udziat. Ocena
wypowiedzi
ustnej na
podstawie
kryterium.

PP, ZP

D_U22

Przekazuje informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o
stanie zdrowia pacjenta

Obserwacja w
toku. Aktywny
udziat. Ocena
wypowiedzi
ustnej na
podstawie
kryterium.

PP, ZP

D_U26

Przygotowuje i podaje pacjentom leki réznymi drogami,
samodzielnie lub na zlecenie lekarza

Obserwacja w
toku. Aktywny
udziat. Ocena
wypowiedzi
ustnej na
podstawie
kryterium.

PP, ZP




K01 Szanuje godno$¢ i autonomie oséb powierzonych opiece; Obserwacja PP, ZP
zachowan
studenta podczas
udziatu w
zajeciach

KOS5 Przestrzega praw pacjenta; Obserwacja PP, ZP
zachowan
studenta podczas
udziatu w
zajeciach

* WY - wyktad; SE - seminarium; CA - ¢wiczenia audytoryjne; CN - ¢wiczenia kierunkowe-niekliniczne; CK -
¢wiczenia kliniczne; CL - ¢wiczenia laboratoryjne; CS - ¢wiczenia w warunkach symulowanych; PP - zajecia
praktyczne przy pacjencie; LE - lektoraty, WF - zajecia wychowania fizycznego; PZ - praktyki zawodowe; SK -
samoksztatcenie kierowane, EL - E-learning.

Naktad pracy studenta (bilans punktéw ECTS):

Forma naktadu pracy studenta Obcigzenie studenta
(udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie itp.)

1. Godziny w kontakcie bezposrednim: 110
2. Godziny w ksztatceniu zdalnym: 30
3. Godziny indywidualnej pracy wiasnej studenta: 10
4. Godziny samoksztatcenia kierowanego:

Sumaryczny naktad pracy studenta: 200
Punkty ECTS za przedmiot: 7.5

Treé¢ zajeé: (prosze wpisac hastowo tematyke poszczegdlnych zaje¢ z podziatem na forme zajec
dydaktycznych, pamietajac, aby przektadata si¢ ona na zamierzone efekty uczenia sie)

Wyktady
1. Opieka pielegniarska nad osobami starszymi: uwarunkowania, zasady, przyktadowe modele.
Kompleksowa Ocena Geriatryczna w pracy pielegniarki.
Zaburzenia inwolucyjne i chorobowe narzgdéw zmystu.
Ocena czynnikdw ryzyka i zagrozen zdrowotnych ludzi starszych.
Wielkie Zespoty Geriatryczne.
Sarkopenia i zespot stabosci.
Jako$¢ zycia osob starszych.
Prawa oséb w podesztym wieku.
9. Przemoc i zte traktowanie oséb w podesztym wieku.
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Seminaria

Cwiczenia
1. Przygotowanie diagnozy pielegniarskiej u pacjentow w starszym wieku w réznym stanie zdrowia, z

wielochorobowoscia, z zaburzeniami funkcji poznawczych.
2. Przygotowanie projektu wsparcia dla chorych i ich rodzin.
3. Dokumentowania procesu pielegnowania u pacjentéw w starszym wieku w réznym stanie zdrowia.

Samoksztatcenie:

1. Przygotowanie procesu pielegnacyjnego dla pacjentow w starszym wieku w réznym stanie
zdrowia, z wielochorobowoscig i wielolekowoscig.

Literatura podstawowa: (wymieni¢ wg istotnosci, nie wiecej niz 3 pozycje)
1. Wieczorowska-Tobis K, Talarska D.: Geriatria i pielegniarstwo geriatryczne. PZWL Wydawnictwo
Lekarskie, Warszawa 2020
2. Religa D, Derejczyk J.: Drogowskazy w geriatrii. PZWL Wydawnictwo Lekarskie, Warszawa 2021
3. Gryglewska B., Grodzki T. Geriatria w przypadkach klinicznych, Via Medica 2015




Literatura uzupetniajaca i inne pomoce: (nie wiecej niz 3 pozycje)
1. Motzing G, Schwartz S.: Pielegniarstwo geriatryczne Urban & Partner Wroctaw, 2012
2. Roller-Wirnsberger R, Singler K, Cristina Polidori M.: Geriatria. Praktyczny przewodnik. PZWL
Wydawnictwo Lekarskie, Warszawa 2021

Warunki wstepne: (minimalne warunki, jakie powinien student spetni¢ przed przystapieniem do przedmiotu)
Wiedza, umiejetnosci i kompetencje z zakresu anatomii, fizjologii, patofizjologii, badar fizykalnych,
farmakologii, podstaw pielegniarstwa, psychologii, pedagogiki, interny i pielegniarstwa internistycznego,
chirurgii i pielegniarstwa chirurgicznego.

Mundurek pracowniczy, obuwie zgodne z zasadami bhp i identyfikator.

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu:

KRYTERIA WERYFIKACJI EFEKTOW KSZTAtCENIA W ZAKRESIE WIEDZY — WYKLADY
Uzyskanie minimum 61% poprawnych odpowiedzi w tescie koricowym.
Przeprowadzony test ma forme testu jednokrotnego wyboru sktadajgcym sie z 30 pytar.

KRYTERIA WERYFIKACJI UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNYCH — ZAJECIA PRAKTYCZNE

Obserwacja w trakcie pracy z pacjentem, przeprowadzona minimum dwukrotnie w czasie zajec. Kazdej
wykonanej czynnosci przypisuje sie punkty w zakresie 1-10pkt, a wynik zapisuje sie w Indywidualnej Karcie
oceny zajgc¢ praktycznych. Uzyskanie 30 punktéw stanowi podstawe do zaliczenia tej formy zaje¢.

Ocenie podlegaja:
1. Umiejetnos¢ komunikacji z pacjentem

2. Umiejetnos¢ zbierania wywiadu/danych
3. Umiejetnos¢ wykorzystania wiedzy teoretycznej w realizacji zadania praktycznego
4. Umiejetnos¢ wykonania zasadnej/ych czynnosci (algorytm)
5. Priorytety, wykonywanie czynnosci w odpowiednie kolejnosci
6. Okazanie szacunku, wspétczucia, empatii pacjentom
Ocena: Kryteria zaliczenia przedmiotu na ocene®
Bardzo dobra
(5,0)
Ponad dobra
(4,5)
Dobra (4,0)

Dos¢ dobra (3,5)

Dostateczna (3,0)

Kryteria zaliczenia przedmiotu na zaliczenie (bez oceny)?

zaliczenie - uzyskanie pozytywnej oceny z testu

- uzyskanie pozytywnej oceny z zaje¢ praktycznych

- hapisanie pracy samoksztatceniowe;.

Ocena negatywna z jednej z form zaje¢ oznacza brak podstaw uzyskania zaliczenia i jest
jednoznaczna z otrzymaniem przez studenta negatywnej oceny z przedmiotu.

Ocena: Kryteria oceny z egzaminu?
Bardzo dobra
(5,0)

3 Weryfikacja musi obejmowad wszystkie efekty uczenia sig, realizowane podczas wszystkich form ksztatcenia w
ramach danego przedmiotu.




Ponad dobra
(4,5)

Dobra (4,0)

Doé¢ dobra (3,5)

Dostateczna (3,0)

Nazwa jednostki prowadzacej Zaktad Gerontologii
przedmiot:
Adres jednostki: Ul. Bartla 5, p. 215

Numer telefonu:

717841833

E-mail:

Osoba odpowiedzialna za przedmiot:

Dr hab. Izabela Wrdblewska

Numer telefonu:

601556629

E-mail: izabela.wroblewska@umed.wroc.pl
Wykaz os6b prowadzacych poszczegdlne zajecia:
Stopien / Forma
Imie i nazwisko: i Dyscyplina naukowa: Wykonyuany prowadzenia
' naukowy lub ' zawod: .
zajec:
zawodowy:
Izabela Wrdblewska Dr hab. pielegniarstwo pielegniarka W, PP
Iwona Zborowska mgr pielegniarstwo pielegniarka PP
Anna Dabek mgr pielegniarstwo pielegniarka PP

Data opracowania sylabusa

27-10-2021r.

NROWIU

ve Wroctawiu

Imie i nazwisko autora (autoréw) sylabusa:

Izabela Wréblewska

Podpis Kierownika/ow jednostki/ek

Prowadzacej/ych zajecia

d. kierownika

prof. dr hab. Izabella Uchmanowicz

3 Weryfikacja musi obejmowac wszystkie efekty uczenia sig, realizowane podczas wszystkich form

ksztatcenia w ramach danego przedmiotu.






