Zatacznik nr 3
do Uchwaty nr 2303 Senatu Uniwersytetu
Medycznego
Z dnia 28 kwietnia 2021 r.

Sylabus na rok akademicki: 2021/2022
Cykl ksztatcenia: 2021-2024

Opis przedmiotu ksztatcenia

Biochemia i biofizyka Grupa szczegdtowych efektéw
Biochemistry and biophysics uczenia Sig
y phy Grupa Nazwa grupy
Nazwa przedmiotu zajec
(kod grupy) | Nauki
Podstawowe
A

Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow | Pielegniarstwo

O jednolite magisterskie
X | stopnia

Poziom studiow O Il stopnia

O 1l stopnia

O podyplomowe

Forma studiow X stacjonarne [ niestacjonarne

1 Semestr X zimowy

Rok studiow studidow: 0O letni

X obowigzkowy
Typ przedmiotu 0 ograniczonego wyboru
O wolnego wyboru/ fakultatywny

Jezyk wykfadowy X polski 0 angielski

Liczba godzin

Forma ksztatcenia
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Semestr zimowy:
Zaktad Nauk Podstawowych
(Nazwa jednostki realizujgcej
przedmiot)
" 4, + 1
Ksztatcenie bezposrednie 20 15
Ksztatcenie zdalne® 25

Razem w roku:

Ksztatcenie prowadzone z bezposrednim udziatem nauczycieli akademickich lub innych oséb prowadzacych zajgcia
2 Ksztatcenie z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosc

Stronalz5



Zaktad Nauk Podstawowych
(Nazwa jednostki realizujgcej

przedmiot)

Ksztatcenie bezposrednie 20

15

Ksztatcenie zdalne 25

Cele ksztatcenia: (max. 6 pozycji)
1. Celem przedmiotu jest opanowanie przez studentéw wiedzy z zakresu podstaw biochemii i biofizyki
dotyczacej funkcjonowanie organizmu cztowieka.

Efekty uczenia sie dla przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektdéw uczenia sig oraz

formy realizacji zaje¢:

Numer
szczegdtowego
efektu uczenia sie

Student, ktory zaliczy przedmiot
wie/umie/potrafi

Metody
weryfikacji
osiggnigcia

zamierzonych

Forma zajec
dydaktycznych
* wpisz symbol

efektow
uczenia sig
Absolwent zna podstawy fizykochemiczne dziatania zmystow Egzamin | WY
AW13 wykorzystujacych fizyczne noéniki informaciji (fale dzwiekowe i | testowy
elektromagnetyczne);
Absolwent zna witaminy, aminokwasy, nukleozydy, Egzamin | WY
AW14 monosacharydy, kwasy karboksylowe i ich pochodne, testowy
wchodzace w sktad makroczasteczek obecnych w komérkach,
macierzy zewnatrzkomdrkowej i ptynach ustrojowych;
e Absolwent rozumie mechanizmy regulacji i biofizyczne Egzamin | WY
podstawy funkcjonowania metabolizmu w organizmie; testowy
Wptyw na organizm czynnikow zewnetrznych, takich jak Egzamin WY
AW16 temperatura, grawitacja, cisnienie, pole elektromagnetyczne testowy
oraz promieniowanie jonizujace;
Absolwent potrafi wspétuczestniczy¢ w doborze metod Analiza CA, SK
diagnostycznych w poszczegdlnych stanach klinicznych z przypad-
wykorzystaniem wiedzy z zakresu biochemii i biofizyki; kow
klinicz-
nych
prezenta-
AUOS cja
multime-
dialna/re-
ferat,
dyskusja
dydaktycz
-na

* WY - wyklad; SE - seminarium; CA - ¢wiczenia aud
CS - éwiczenia w warunkach symulowanych; PP - zajecia praktyczne przy pacjencie; LE - lektoraty,

SK - samoksztatcenie kierowane, EL - E-learning.

ytoryjne; CN - ¢wiczenia kierunkowe-niekliniczne; CK - éwiczenia kliniczne; CL - ¢wiczenia laboratoryjne;
WF - zajecia wychowania fizycznego; PZ - praktyki zawodowe;

Nakfad pracy studenta (bilans punktéw ECTS):

Forma naktadu pracy studenta
(udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie itp.)

Obciagzenie studenta




1. Godziny w kontakcie bezposrednim: 20

2. Godziny w ksztatceniu zdalnym: 25
3. Godziny indywidualnej pracy wtasnej studenta: -
4. Godziny samoksztatcenia kierowanego: 15
Sumaryczny naktad pracy studenta: 60
Punkty ECTS za przedmiot: 2,0
Tres¢ zajec:

Wyktady

1. Biochemiczne i biofizyczne podstaw integralnoéci organizmu ludzkiego. Podstawowe prawa fizyczne.

2. Oddziatywania miedzyczasteczkowe.

3. Transport przez btony komérkowe - bierny i aktywny. Rodzaje i rola kanatéw jonowych bton
komorkowych.

4. Biofizyka narzaddw zmystéw. Swiatto i zmyst wzroku. Fale akustyczne i zmyst stuchu.

5. Budowa i funkcje wazniejszych zwigzkéw chemicznych wystepujacych w organizmie ludzkim.

Cwiczenia

1. Rola zwigzkdw organicznych, sktadnikéw mineralnych oraz witamin w diagnozowaniu wybranych chordéb.
2. Podstawy metabolizmu komdrkowego oraz przemiany energetyczne.

3. Oddziatywanie czynnikdéw fizycznych na organizmy zywe.

Inne
Samoksztatcenie
Biochemiczne i biofizyczne podstawy integralnosci organizmu ludzkiego

Literatura podstawowa:

1. E. Barkowski. Biochemia Podrecznik dla studentéw studiéw licencjackich i magisterskich. Wroctaw
Wydawnictwo MedPh. 2013.

2. E. Bartkowski. Biochemia Podrecznik dla studentéw uczelni medycznych Wyd. 4., Wroctaw : Elsevier
Urban & Partner, cop. 2020.

3. F. Jaroszyk. Biofizyka. Warszawa :Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2014.

Literatura uzupetniajaca i inne pomoce:
1. ). Zuwaty-Jagietto Biochemia kliniczna. Wydawnictwo Umed. Wroctaw 2017.

Warunki wstepne:

1. Znajomo$¢ biologii cztowieka w zakresie wiedzy ze szkoty $redniej.
2. Znajomos¢ chemii w zakresie wiedzy ze szkoty $redniej.
3. Znajomosé fizyki w zakresie wiedzy ze szkoty Sredniej.

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu:
Zaliczenie odbywa sie w bezpoérednim kontakcie z nauczycielem. W uzasadnionych przypadkach decyzjg Rektora
moze odby¢ sie w formie zdalnej.
Zaliczenie praktyczne ¢wiczen audytoryjnych — przedstawienie prezentacja oraz aktywny udziat w zajeciach.
Zaliczenie pisemnego referatu z tematéw samoksztatcenia (min. 1000 stéw na zadany temat).
Zaliczenie przedmiotu na oceng - egzamin testowy, test dopasowania odpowiedzi, jednokrotnego wyboru 100
pytan ( min. 60 % prawidtowych wskazar).

Kryteria zaliczenia prezentacji:

1. Minimalna liczba slajdéw 30.

2. Czcionka 20-24 pkt. Calibri/ Times New Roman

3. Wstep — krétkie wprowadzenie do tematu

4. Rozwiniecie — rozszerzenie lub analize zagadnier zwigzanych z tematem pracy.




5. Zakonczenie — podsumowanie prezentowanego tematu.
6. Piémiennictwo — najnowsze, ksigzki i czasopisma co najmniej 3 pozycje.

Wymogi edytorskie i kryteria zaliczenia pracy/referatu:

o format arkusza papieru A4

e czcionka: Times New Roman lub Arial

« wielko$é czcionki podstawowej: 12 pkt.

e odstepy miedzy wierszami: 1,5 wiersza

« marginesy: gorny, dolny, lewy, prawy: 2,0 cm

* wyjustowanie tekstu do prawego i lewego marginesu

* akapity, wciecie 1,25 pkt.

« wszystkie strony pracy powinny by¢ ponumerowane

* wstep — krétkie wprowadzenie do tematu

« rozwiniecie — rozszerzenie lub analizg zagadnien zwigzanych z tematem pracy

« zakoriczenie — podsumowanie lub wysunigcie wnioskéw wynikajacych z analizy tematu
« piémiennictwo — najnowsze, ksigzki i czasopisma co najmniej 3 pozycje.

* minimalna ilos¢ stow 1000.

« ocena formalna - zgodno$¢ z wytycznymi oraz poprawnosc stylistyczna i gramatyczna tekstu/prezentacji
« ocena merytoryczna - zgodnos¢ tresci z tematem pracy.

Ocena: Kryteria zaliczenia przedmiotu na ocene3
Bardzo dobra Uzyskanie 93%-100% prawidtowych wskazan
(5,0)
Ponad dobra (4,5) Uzyskanie 85%-92% prawidtowych wskazan
Dobra (4,0) Uzyskanie 77%-84% prawidtowych wskazan
Dos¢ dobra (3,5) Uzyskanie 69%-76% prawidtowych wskazan
Dostateczna (3,0) Uzyskanie 61%-68% prawidtowych wskazan

Nazwa jednostki prowadzacej przedmiot: Zaktad Nauk Podstawowych
Adres jednostki: ul. Chatubinskiego 4, Wroctaw
Numer telefonu: 717841306
E-mail: wp-9@umed.wroc.pl
Osoba odpowiedzialna za przedmiot: Prof. dr hab. Irena Choroszy-Krol
Numer telefonu: 71784 0076
E-mail: Irena.choroszy-krol@umed.wroc.pl
Wykaz oséb prowadzacych poszczegodlne zajecia:
Imie i nazwisko: Stopieri / tytut Dyscyplina naukowa: Wykonywany zawod: Forma pr9V\'/.adzenia
naukowy lub zajec:

® Weryfikacja musi obejmowac wszystkie efekty uczenia sie, realizowane podczas wszystkich form ksztatcenia w
ramach danego przedmiotu.



zawodowy:
Irena Choroszy-Krol prof. dr hab. | Naukio Zdrowiu mikrobiolog WY
Jolanta Sarowska dr Nauki o Zdrowiu mikrobiolog CA
Agnieszka Jama- dr Nauki o Zdrowiu mikrobiolog CA
Kmiecik
Magdalena Frej- dr Nauki o Zdrowiu mikrobiolog CA
Madrzak
Data opracowania sylabusa ' Imie i nazwisko autora (autoréw) sylabusa:
21.06.2021. Irena Choroszy-Krél, Magdalena Frej-Madrzak

Podpis Kierownika jednostki

Prowadzgcej zajecia

Uniwersytet Medyczny we awiu

WYCH
T, of m

prof. zw. ¢

Podpis Dziekana wydziajaZcajacego przedmiot:

* Weryfikacja musi obejmowac wszystkie efekty uczenia sig, realizowane podczas wszystkich form ksztatcenia w

ramach danego przedmiotu.




