Potoznictwo i opieka potaznicza | rok, semestr |l

Tematyka zajeé¢

Prowadzacy Forma zajeé Tematy zajeé
mgr Mariola W i Fizjologia cyklu miesiczkowego. Endokrynologia cyklu migsznego kobiety
Szostkowska ' '
Naturalne metody regulacji ptodsud:
mgr Mariola Wl * metoda termiczna
Szostkowska » metoda owulacyjna Billingséw (MOB)
* metoda wielowskanikowa.
mgr Mariola Sl (grl) : L
Szostkowska S1 (gr i) Interpretacja karty cyklu miegizkowego.
mgr Mariola Sl (gr 1) . . . . o
Szostkowska S (gr i) Powr6t ptodnéci po porodzie. Interpretacja karty cyklu migsikowego.
Biologia rozrodu: etapy zaptodnienia, rozwéj i budoptodu. Rozwdj, budowa i
lek. med. Dorota Wl hormonalna czynrié poptodu.
REezezEE Kl Cigza fizjologiczna: rozpoznanieggy, objawy: domylne, prawdopodobne i pewne.
Ustalenie terminu porodu. Zmiany zachgtiz w organizmie kobiety.
Organizacja opieki medycznej nad kobhiet ciazy. Opieka medyczna nad kokjet ciazy
w systemie opieki okotoporodowe;.
. Przygotowanie kobiety i jej partnera dogai — rola pofanej. Monitorowanie @aizy
dr n. med. Monika - : . -
Prrestrzelska W IV fizjologicznej i ocena ryzyka poimiczego.
Zadania potéonej wynikapce z realizacji funkcji diagnostycznej, terapeuhgjz i
rehabilitacyjnej wobec kobiety giarnej wynikajce z Ustawy o zawodzie péginiarki i
potoznej.
drn. med. Monika | STl (gr 1) |-3Iar_10vyan|_e-op|el_<| Wo_bec kobiety vazy o_przeb|egq-flz!ologlcznym. Styyma i _zasad_y _
zywienia ctzarnej. Najczgstsze dolegliwéci okresu cizy i sposoby radzenia sobie z nin
Przestrzelska S (grll) X .
- zadania potanej.
2 L el el W v Szkota rodzenia: rola i zadania. Organizacjg&djwalifikacja uczestnikow.
Przestrzelska Rola i znaczenie psychoprofilaktyki przedporodowe;.
. Metody oceny dobrostanu ptodu (cz. I): obserwadijzzenie ruchow ptodu,
el [, FIEE, Lerlle) =0 ) kardiotokografia (KTG), test NST, OCT, amnioskopraerpretacja wyniku badania. Rol
Przestrzelska SIV (grll) - . S
potoznej w przygotowaniu kobiety i spgt do bada.
. Potog o przebiegu fizjologicznym. Potogowe zmianyarzdach piciowych.
dr n. med. Monika ) . ; oy . .
W VI Postpowanie w potogu po porodzie drogami naturyetiti cesarskim — zadania
Przestrzelska poloznej
dr n. med. Monika SV (grl) Fizjologia laktacji: etapy, regulacja hormonaln&ta8l mleka kobiecego.
' : 9 Przeciwwskazania do karmienia pigrdProblemy laktacyjne matki i sposoby radzenia
Przestrzelska SV (grll) ; S . . . g
sobie z nimi - zadania potoej. Promocja karmienia naturalnego.
lek. med. Dorota Czynniki wptywapce negatywnie na przebiegzy. Teratogenny wptyw niektérych
Resz.cz ’sk.a &lozak W VI czynnikéw biologicznych, chemicznych i fizycznyehtym substancji psychoaktywnych
¥ ¢ i alkoholu na przebieg &ty i rozwéj ptodu.
lek. med. Dorota SVI (gr) Cigza W|eIo_p+odowa: bhmat_:;a_, wieloracza. Pows_tawa_nlq_zty Wleloplodowg!.
; Rozpoznanie. Poptodyaz blizniaczych. Planowanie opieki patuiczej nad aizarna w
Reszczyiska Slezak | S VI (gr II) 3o g 3
cigzy wieloptodowe;j..
Zasady profilaktyki ogolnej i swoistej choréb zakgch w potanictwie. TORCH w
15, [, Dl W VII oszczegolnych trymestrachyzy. Diagnostyka zakeenia w okresie ai
Reszczyiska Slezak g ~gofnych 1y o gnosty avy.
zczepienia w giy.
lek. med. Dorota SVII (grl) | Cigza biologicznie przenoszona i przeterminowana. Cikymyzyka dla matki i ptodu.
Reszczyiska Slezak | S VII (grll) | Zasady pogpowania w przypadku gty po terminie.
Dokumentacja medyczna opieki nad kopietciazy. Interpretacja karty gry.
lek. med. Dorota S VI (grl)
Reszczyiska Slezak | S VII (gr 1) | Prawa kobiet w gizy i matek karmicych. Szczegélna ochrona kobiet wzgi — prawo
pracy. Urlop macierzjski, tacierzyiski, wychowawczy.
Diagnostyka dobrostanu ptodu (cz. Il), USG, EKG wegtrzmaciczne i badanie krwi
wiosniczkowej ptodu, biofizyczny profil ptodu BPP (tddtnninga).
dr hab. Janusz W Vil

Bartnicki

Poradnictwo genetyczne i badania prenatalne: ptodu:
* nieinwazyjna (alfa-fetoproteina, test PAPPA, {mstréjny USG genetyczne)

» inwazyjna: amniopunkcja, kordocenteza, biopsjaobotestu, fetoskopia.




dr hab. Janusz antykoncepcyjna, bezpiedmwo stosowania, dziatania niegdane. Korzystne dziatanig
Bartnicki

Antykoncepcja: metody chemiczne, mechaniczne, hoaime. Cechy kliniczne i
farmakologiczne rinych form antykoncepcji hormonalnej, drogi podaNiskazania oraz
przeciwwskazania wzetine i bezwzgidne do stosowania antykoncepcji. Skuteézno

LA pozaantykoncepcyjne. Antykoncepcja w potogsza&ipo antykoncepcji hormonalnej.

Nieptodna¢ kobieca i ngska. Leczenie nieptodéai. Techniki wspomaganego rozrodu:
inseminacja, IVF.
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Formy zaje¢

wyktady

seminaria prowadzong s formie wyktadu konwersatoryjnego w zku z tym student zobowdany jest do
przygotowania iz godnie z wyznaczonym tematemgzaj

samoksztatcenie — praca pisemna, tematyka orngeria zaliczenia podaneds na pierwszych zagiach
prowadzonych przez koordynatora przedmiotu

Warunki zaliczenia przedmiotu

zaliczenie wszystkich form zgj zgodnie z Regulaminem studiow
zaliczenie pracy samoksztalceniowej

kolokwium kaicowe 30 pyta zamknétych, jednokrotnego wyboru; zaliczenie min. 20 r@oynych wskaza
(65%).

koordynator przedmiotu dr n. med. Monika Przestrzdska



