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Absolwent studiéw pierwszego stopnia kierunku FIZJOTERAPIA posiada nastepujace
kwalifikacje w obszarze wiedzy:

posiada wiedze w zakresie fizykochemicznych i fizjologicznych podstaw nauk o zdrowiu
i kulturze fizycznej;

zna i rozumie funkcjonowanie poszczegdlnych uktadéw cztowieka oraz przebieg
procesu ontogenezy;

posiada podstawowgq wiedze w zakresie patologii ogdlnej;

zna metody oceny stanu pacjenta z wykorzystaniem odpowiednich narzedzi
diagnostycznych dla potrzeb fizjoterapii;

zna podstawowe pojecia i mechanizmy psychospoteczne zwigzane ze zdrowiem, jego
ochrong oraz niepetnosprawnoscig i rehabilitacjg;

zna teoretyczne podstawy udzielania pierwszej pomocy przedlekarskiej oraz dziatan
interwencyjnych realizowanych w aspekcie medycznym i spotecznym;

posiada wiedze z zakresu podstaw edukacji zdrowotnej, promocji zdrowia, profilaktyki
(w tym profilaktyki niepetnosprawnosci) oraz zasad ergonomii w fizjoterapii;

zna mechanizmy dziatania czynnikéw fizykalnych i réznych form aktywnosci ruchowej,
wskazania i przeciwskazania do ich stosowania oraz mozliwe reakcje pozabiegowe;

zna aspekty rozwojowe aktédw ruchowych oraz wykorzystania réznych form aktywnosci
w planowaniu, nauczaniu i kontroli ruchu;

zna prawne, organizacyjne i etyczne aspekty pracy fizjoterapeuty oraz zasady BHP;

zna miejsce fizjoterapii w dziedzinie nauk medycznych, nauk o zdrowiu i nauk
o kulturze fizycznej oraz jej role i zadania w systemie ochrony zdrowia;

zna podstawowe definicje, pojecia i terminologie z zakresu nauk o zdrowiu i nauk
o kulturze fizycznej w zakresie niezbednym dla rehabilitacji i fizjoterapii;

ma podstawowg wiedze z zakresu technologii informacyjnych (m.in. elementéw
statystyki) dla potrzeb fizjoterapii;

zna reguty i zasady dotyczgce wiasnosci intelektualnej i prawa autorskiego;

ma wiedze na temat form ksztatcenia zawodowego i zasad tworzenia i rozwoju
indywidualnej przedsiebiorczos$ci w zakresie fizjoterapii.

Posiada nastepujgce umiejetnosci:

potrafi samodzielnie wykonywac zabiegi z zakresu fizykoterapii, kinezyterapii, terapii
manualnej i masazu;

potrafi udziela¢ medycznej pomocy przedlekarskiej;

potrafi prawidtowo obstugiwaé¢ i wykorzystywaé¢ aparature i sprzet do badan
funkcjonalnych oraz zabiegéw fizjoterapeutycznych;

potrafi w sposéb precyzyjny i profesjonalny komunikowaé sie zaréwno
w interdyscyplinarnym zespole rehabilitacyjnym, jak i z pacjentem i jego rodzing;



potrafi identyfikowaé medyczne i psychospoteczne problemy pacjenta i grupy
spotecznej;

umie przeprowadzi¢ diagnostyke z zakresu fizjoterapii oraz podjg¢ dziatania
profilaktyczne, terapeutyczne i edukacyjne w celu sprostania potrzebom pacjenta;
opanowat obstuge komputera w zakresie edycji tekstu, podstawowej analizy
statystycznej, wyszukiwania, analizowania i archiwizowania danych oraz
przygotowywania prezentacji;

potrafi identyfikowac btedy i zaniedbania w pracy fizjoterapeuty;

umie interpretowac wyniki badan na potrzeby fizjoterapii;

potrafi prowadzi¢ dokumentacje na potrzeby fizjoterapii;

potrafi planowac i realizowa¢ dziatania z zakresu fizjoterapii;

posiada umiejetnos$ci ruchowe z zakresu wybranych form aktywnosci ruchowej
niezbednych do prawidtowego realizowania zadan fizjoterapii;

potrafi przygotowac pisemny raport ze zrealizowanych dziatan;

umie ustnie zaprezentowac wyniki swoich dziatan;

opanowat jezyk obcy na poziomie B2.

Posiada nastepujgce kompetencje spoteczne:

rozumie potrzebe ciggtego ksztatcenia i doskonalenia umiejetnos$ci zawodowych;

jest Swiadomy wifasnych ograniczen i rozumie potrzebe konsultowania sie
z ekspertami;

okazuje szacunek w stosunku do pacjentéw i wspétpracownikéw;

wspotpracuje w grupie petnigc rézne role;

okresla priorytety realizacji zadan;

rozwigzuje najczestsze problemy zwigzane z wykonywaniem zawodu fizjoterapeuty;
stosuje zasady BHP obowigzujgce w placéwkach stuzby zdrowia oraz realizuje zadania
w sposdb bezpieczny dla siebie i otoczenia;

formutuje opinie dotyczgce pacjentéw oraz przebiegu procesu fizjoterapeutycznego;
dba o poziom sprawnosci fizycznej niezbednej do wykonywania zawodu fizjoterapeuty.



