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Wstep

wZdrowie jest najpierwszym darem, uroda drugim, a bogactwo trzecim” (Platon)

Fizjoterapia stanowi integralng cze$¢ podstawowego leczenia, a zaspakajanie potrzeb
spoteczenstwa w tym zakresie nalezy do obowigzkéw pracownikow ochrony zdrowia. W
zwigzku ze wzrastajaca liczba niepelnosprawnych WHO uznata, Zze musi wzrosng¢ rola
rehabilitacji w dzialaniach catej stuzby zdrowia, a kierunki jej rozwoju powinny uwzgledniac

stan zdrowotny populacji.

1.Rys historyczny

Obecna Katedra Fizjoterapii funkcjonuje od 2000 roku. Powstata wowczas jako
pojedynczy Zaktad  Fizjoterapii po likwidacji Medycznego Studium Zawodowego.
W zaktadzie zatrudnionych bylo 4 nauczycieli akademickich, ktorzy przeszli z Medycznego
Studium Zawodowego do Akademii Medycznej. Sukcesywnie z roku na rok zatrudniano
coraz wigcej osoOb, ktore realizowaly zajecia dydaktyczne ze studentami studiow
stacjonarnych 1 niestacjonarnych na kierunku fizjoterapia. Zajecia ze studentami prowadzono
takze w filiach Akademii Medycznej w Swidnicy i w Zielonej Gorze, do ktérych nauczyciele
akademiccy dojezdzali z Wroctawia. W 2005 roku uchwata Rady Wydziatu Zdrowia

Publicznego utworzono Katedre Fizjoterapii, w sktad ktérej weszly wowczas trzy zaktady.



2. Podstawowe zadania Katedry Fizjoterapii Wydzialu Nauk o Zdrowiu

Uniwersytetu Medycznego we Wroclawiu

W sktad struktury organizacyjnej Katedry Fizjoterapii wchodza 4 zaklady 1 samodzielna

Do

pracownia:

I.

T NV

Zaklad Fizjoterapii
Zaklad Klinicznych Podstaw Fizjoterapii
Zaktad Rehabilitacji w Dysfunkcjach Narzadu Ruchu

Zaktad Lecznictwa Uzdrowiskowego, Historii Balneologii 1 Medycyny Fizykalne;

Samodzielna Pracownia Wieku Rozwojowego

podstawowych zadan Katedry Fizjoterapii nalezy:

Ksztalcenie studentéw w celu przygotowania ich do pracy w zawodzie fizjoterapeuty
Prowadzenie zaj¢¢ fakultatywnych dla studentow Akademii Medycznej

Prowadzenie badan naukowych i prac rozwojowych

Ksztalcenie 1 promowanie kadr medycznych

Opieka nad studenckim kotem naukowym

Ksztalcenie w celu zdobywania 1 uzupeliania wiedzy

Dziatanie na rzecz spotecznosci lokalnych

Przygotowanie studentoéw do realizacji ustug i opieki wobec pacjenta w roéznym
wieku, stanie zdrowia 1 jego rodziny

Identyfikacja potrzeb pacjentéw 1 ich rodzin do celow: promocji zdrowia, profilaktyki,
rehabilitacji medycznej, zawodowej, spotecznej, edukacji

Ocena jakosci realizowanych ustug 1 opieki wobec pacjentow w Srodowisku

nauczania, pracy oraz pacjentow i ich rodzin w srodowisku zamieszkania.



3.Analiza czynnikow zagrozenia, silnych i stabych stron oraz szans rozwoju

kierunku fizjoterapia

Analiza (SWOT) oceny uwarunkowan rozwoju Katedry Fizjoterapii wykazata nastepujace

czynniki:

A/Silne strony

1.

10.

11.

Utrzymywanie wzajemnych kontaktow pomigedzy Katedra, a pracodawcami w celu
transferu potrzeb 1 oczekiwan wobec kandydatow do pracy w zawodzie fizjoterapeuty
Program ksztalcenia dostosowywany do wymagan rynku pracy i oczekiwan studentow
Staty nadzor kierownikow zaktadow nad aktualnos$cig merytoryczng prezentowanych
studentom tresci.

Dobre wyposazenie pracowni praktycznych (nauczanie umiejetnosci wykonywania
zabiegow fizykalnych, kinezyterapii 1 masazu leczniczego) i prowadzenie ¢wiczen
klinicznych w warunkach wysoko wyspecjalizowanych oddziatow klinicznych 1
szpitalnych.

Profesjonalna 1 kompetentna kadra naukowo-dydaktyczna.

Duza liczba nauczycieli akademickich z tytulem lub stopniem naukowym i prawem
wykonywania zawodu lekarza, posiadajacych liczne specjalizacje kierunkowe, a
przede wszystkim certyfikowani fizjoterapeuci.

Przygotowanie absolwentow do pracy w podmiotach leczniczych, jak 1 samodzielnego
prowadzenia dziatalnosci gospodarczej w dziedzinie fizjoterapii.

Mozliwos¢ wspdlnego z nauczycielami akademickimi organizowania konferencji
naukowych oraz publikowania prac naukowych w czasopismach naukowych.
Dzialalno$¢ dwoch studenckich kot naukowych: SKN Rehabilitacji 1 Medycyny
Fizykalnej, SKN Zaburzen Rozwoju Dzieci 1 Mlodziezy.

Lokalizacji w bliskim sgsiedztwie duzych osrodkéw naukowych jak Politechnika
Wroclawska, UP, AWF.

Duzy potencjal intelektualny i duza motywacja miodych pracownikow nauki 1

studentow

B/Stabe strony



1. Tradycyjna struktura w obszarze dydaktyki — staba elastyczno$¢ oferty dydaktyczne;j

W reagowaniu na zmieniajace si¢ potrzeby rynku pracy

2. Niewystarczajagca baza kliniczna 1 dydaktyczna dla wszystkich studentow

(niedoskonala organizacja i konieczno$¢ wykorzystywania baz obcych)
Brak oferty ED dla studentow kierunku Fizjoterapia
Stabo rozwinigte szkolenie podyplomowe, zwlaszcza studia podyplomowe

Nieuaktualniona baza biblioteczna

A O

Zbyt mafa liczba zaje¢ dydaktycznych praktycznych 1 wykorzystanie modeli nauczania

problemowego, zblokowanego

7. Stale koszty dzialalno$ci na wysokim poziomie

C/Szanse
1. nowelizacja ustawy o szkolnictwie wyzszym 1 strategia kraju mobilizujaca do

wprowadzenia zmian w:
e ocenie programowej — efekty ksztatcenia

e uwzglednieniu strategii wilasnej w kwestii starzenia si¢ spoteczenstwa w

obszarze zdrowia
e uwzglednieniu w strategii wlasnej kwestii uczenia si¢ przez cate zycie

2. Wzrost popytu na wustugi rehabilitacyjne — przez zmiany demograficzne
1 zachorowalnos¢

3. Zdobywanie funduszy zewngtrznych (np. programy unijne, fundacje) na inwestycje
a tym samym rozw0j Katedry Fizjoterapii

4. Poprawa jakosci ksztalcenia fizjoterapeutow w obszarze umiejetnosci praktycznych
1 kompetencji oczekiwanych przez sektor prywatnej opieki zdrowotne;.

5. Wspotpraca miedzynarodowa, wspolne programy ksztalcenie studentéw, wymiana
doswiadczen w zakresie zarowno w stosunku do studentow jak rowniez kadry
naukowo-dydaktyczne;.

6. Stale podnoszenie kompetencji zawodowych nauczycieli akademickich poprzez ich
udziat w miedzynarodowych 1 krajowych programach badawczych, projektach

naukowych 1 wymianie doswiadczen.



6. Rozwoj ksztalcenia ustawicznego fizjoterapeutow, wzmocnienie potencjalu studiow
podyplomowych 1 prowadzenie kursow specjalistycznych z zakresu nowoczesnych

metod fizjoterapii.

D/ Zagrozenia

1. Obnizenie udziatu panstwa w kosztach dydaktyki

2. Male zaangazowanie miasta oraz samorzadu wojewddztwa w obszarze edukacji
zwigzanej ze zdrowiem

3. Spadek liczby studentow— niz demograficzny

4. Konkurencyjno$¢ innych uczelni zawodowych ksztatlcagcych w  kierunku
Fizjoterapia

5. Kryzys gospodarczy — brak finansowania dla nowych przedsigwzig¢ (winda
zewngtrzna, nowa biblioteka, nowa baza dydaktyczna)

6. Obnizenie prestizu zawodowego fizjoterapeutow

4.Strategia rozwoju kierunku Fizjoterapia w kontekscie strategii rozwoju

Wydzialu Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Medycznego we Wroclawiu

Przyjete przez Wydzial 1 Uczelni¢ kierunki strategiczne odnoszace si¢ do procesu
dydaktycznego , w perspektywie kierunku fizjoterapia odnoszg si¢ do nastepujacych celow :

1. doskonalenie procesu dydaktycznego

2. osiggniecie przez Wydzial znaczacej pozycji naukowej w kraju 1 zagranicg

3. profesjonalne zarzadzanie Wydziatem.

Cele 1 12 moga by¢ osiaggnigte przez wszystkich pracownikow zajmujacych si¢ ksztalceniem
na kierunku fizjoterapia, za$ cel 3 moze by¢ osiagniety przez kierownikow zaktadow
1 kierownika Katedry Fizjoterapii. Nalezy dazy¢ do ciaglego doskonalenia w obszarze
zarzadzania procesem ksztalcenia, a takze wzmacnia¢ motywowanie (takze pozafinansowe)
w tej dziedzinie.
Waznymi elementami realizacji podjetych celéw beda:

e wspieranie jakos$ci, skutecznos$ci 1 otwartosci szkolnictwa wyzszego jako instrumentu

budowy gospodarki opartej o wiedze



e poszukiwanie nowych, niestosowanych dotad na szerszg skale innowacyjnych metod
rozwigzywania problemow spotecznych takich jak bezrobocie, wykluczenie
spoleczne czy brak kwalifikacji 1 wyksztalcenia. Wypracowanie tych metod bedzie
odbywac¢ si¢ w drodze tworzenia i testowania nowych rozwigzan, takze poprzez
przenoszenie rozwigzan sprawdzonych, stosowanych w innych krajach ( wspotpraca
miedzynarodowa)

e realizacj¢ programéw w zakresie mobilnosci miedzynarodowej np. praktyk i1 stazy
zagranicznych w ramach programéw Erasmus czy Leonardo da Vinci

W perspektywie takie dzialania daja mozliwo$¢ umiedzynarodowienia studiow

na kierunku fizjoterapia, pozyskiwanie nowych zagranicznych partneréw do realizacji
procesu dydaktycznego, jak mozliwos¢ ustawicznego podnoszenia kompetencji pracownikow
1 delegowanie ich na staze 1 wyjazdy studyjne celem transferu wiedzy, umiejetnosci 1 nowych
metod ksztalcenie studentow.

Nawigzanie Scistej wspdlpracy, transfer wiedzy pomiedzy nauczycielami akademickimi

1 wymiana studentow wpisujg si¢ w strategiec Wydziatu 1 Uczelni.

5. Cele strategiczne dla kierunku fizjoterapia

Strategia i dziatalno$¢ Katedry nie jest przypadkowa. Sledzac epidemiologie schorzen i
kierujac si¢ potrzebami rynku w tym zakresie stale aktualizujemy 1 weryfikujemy placéwki
gdzie prowadzone jest ksztalcenie studentow. Zalezy nam aby absolwent posiadat
wszechstronng wiedze¢ ale przede wszystkim umiejetnosci praktyczne 1 kompetencje
spoteczne niezbedne w codziennej pracy z pacjentami w réznym wieku i1 dysfunkcjami
wynikajacymi z epidemiologii schorzen.

Katedra Fizjoterapit Wydzialu Nauk o Zdrowiu jest kierunkiem ksztalcagcym kadry
fizjoterapeutow. W krotkim okresie swej dziatalnosci podjeto w ramach Katedry Fizjoterapii
wiele dziatan zmierzajacych do rozwoju 1 podnoszenia poziomu dydaktyczno-naukowego.

Cele strategiczne kierunku Fizjoterapia wyrazaja to, co Uczelnia i Wydziat Nauk
o Zdrowiu planuja osiaggna¢ we wszystkich sferach dzialalnosci. Realizacja podjetych celow
umozliwi spetnienie misji 1 wizji Uczelni jak 1 Wydzialu Nauk o Zdrowiu. Wsrdd obszaréw
obejmujacych poszczegdlne cele nalezy wyrdzni¢: cel strategiczny dla procesu
dydaktycznego, cel strategiczny dla obszaru naukowo-badawczego, cel strategiczny dla

obszaru klinicznego



1. Cel strategiczny dla obszaru dydaktycznego

Glownym celem jest doskonalenie procesu ksztatcenia poprzez podnoszenie kwalifikacji
1 systematyczne ksztalcenie kadry, wprowadzanie nowoczesnych form, metod ze
szczegolnym  uwzglednieniem  nowoczesnych  rozwigzan  informatycznych  oraz

unowoczesnienie infrastruktury dydaktyczne;.

Celem nadrzednym procesu dydaktycznego jest:

1. Efektywne przekazywanie wiedzy 1 jej rozumienie
2. Nauczanie umiejetnosci wykorzystania wiedzy w praktyce

3. Ksztaltowanie postaw spolecznych, etycznych 1 prawnych

Poprzez:

1.poszerzenie infrastruktury dydaktycznej,

2.podnoszenie kwalifikacji kadry dydaktyczne;,

3.rozszerzenie bazy klinicznej 1 nawigzanie kontaktu z nowymi osrodkami naukowo-
badawczymi, placowkami klinicznymi, zakladami opieki zdrowotnej oraz wymiana
doswiadczen, realizowanie wspolnych miedzynarodowych projektéw naukowo-badawczych
4.stymulowanie w$rod studentow postaw spotecznych, etycznych

5.promocja kierunku jako priorytetowego dla poprawy zdrowia 1 jakos$ci zycia starzejacego
si¢ spoteczenstwa Unii Europejskiej poprzez:

e wspoOlprace ze szkotami $rednimi wojewodztwa dolnoslaskiego 1 wojewodztw
granicznych, promowanie kierunku jako atrakcyjnego z punktu widzenie
mozliwosci zatrudnienia

e udzial studentow 1 nauczycieli akademickich w miedzynarodowych
programach poprawy jakos$ci zycia, stanu zdrowia 1 bezpieczenstwa
epidemiologicznego Unii Europejskie;j

e dziatania eksperckie pracownikéw naukowo-dydaktycznych w lokalnych i
krajowych mediach, afiliowanie ich nazwg Wydziatu Nauk o Zdrowiu 1
wzmocnienie zaufania spolecznego dla profesjonalnego wykonywania zawodu
fizjoterapeuty

6. Nawigzanie wspOtpracy miedzynarodowej z uczelniami ksztalcacymi na kierunku
fizjoterapia, zapewnienie mozliwosci transferu wiedzy w zakresie umiejetnosci
dydaktycznych pracownikéw, jak réwniez utrzymanie jak dotychczas realizowanie czesci

programu studidw za granicg



wspolpraca z fundacjami i1 organizacjami wspierajacymi uczelnie w poszukiwaniu
partneréw miedzynarodowych ( m.in. Fundacja Rozwoju Systemu Edukacji, program
Leonardo da Vinci, Erasmus)

wieksze zaangazowanie koordynatora wydzialowego programu Sokrates-Erasmus w
poszukiwanie mozliwosci wspolpracy studentdw z uczelniami za granicg wspieranie
ich w procesie ksztatcenie z udziatem partneréw zagranicznych

wieksze zaangazowanie koordynatoréw przedmiotow w zakresie organizacji trybu
studiow , ktore umozliwi realizowanie cze$ci zaje¢ do wyboru na uczelniach
zagranicznych z rOwnoczesnym transferem punktow ECTS

rozpoczecie ksztalcenia na kierunku fizjoterapia w jezyku angielskim

7. Stale monitorowanie jako$ci ksztalcenia, wlaczenie studentow w proces dydaktyczny,

respektowanie ich prawa do wyrazania swojej opinii i oczekiwan wobec programu zajec,

reagowanie na wszelkie nieprawidlowosci zwigzane z procesem ksztalcenia, Scista

wspolpraca kierownikoéw Zaktadéw Katedry Fizjoterapii ze starostami grup.

2. Cel strategiczny dla obszaru naukowo-badawczego poprzez:

Prowadzenie badan naukowych w zakresie schorzen narzadu ruchu, inwolucyjnych
oraz wieku rozwojowego z oceng skutecznosci terapii 1 poprawy w zakresie jakosci
zycia

Uczenie studentow podstawowych zasad naukowego myS$lenia oraz racjonalnego
podejscia do diagnostyki i nowoczesnych metod terapii

Podniesienie pozycji naukowej  Katedry poprzez szerzenie wiedzy czynnie
uczestniczagc ~ w konferencjach naukowych krajowych 1 miedzynarodowych,
publikujac artykuty w czasopismach naukowych 1 populranonaukowych, prowadzac w
roznej formie edukacje w bezposrednim kontakcie

Dazenie do wzmocnienia potencjatu naukowo- dydaktycznego poprzez angazowanie
nauczycieli akademickich 1 wladz Wydziatu w pozyskiwanie srodkow zewngtrznych

na unowoczesnienie pracowni zaj¢¢ praktycznych

3.Cel strategiczny obszaru klinicznego poprzez:

I.

Utworzenie wiodacego osrodka kliniczno-dydaktycznego

2. Kompleksowe, nowoczesne wyposazenie baze kliniczng, dydaktyczng 1 aparaturowa
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Nawigzanie wspOtpracy z nowoczesnymi osrodkami naukowo- dydaktycznymi
Uzyskanie najwyzszych kwalifikacji personelu

Zastosowanie nowoczesnych technologii

Podniesienie poziomu warunkow lokalowych 1 wyposazenia

Nawigzanie wspoOtpracy migdzynarodowej z klintkami 1 os$rodkami naukowo-
badawczymi, zapewnienie mozliwosci  transferu wiedzy w zakresie rozwoju

naukowego pracownikow.

Katedra Fizjoterapii Wydziatu Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu

jako jednostka naukowo —dydaktyczna jako dodatkowe cel przyjeta wzmocnienie relacji z

zarzagdem Towarzystwa Fizjoterapii 1 pracodawcami w celu transferu potrzeb stawianych

absolwentom kierunku fizjoterapia przez pracodawcow poprzez:

I.

powotanie zespolu koordynacyjnego zlozonego z przedstawicieli Wydziatu,
pracodawcoéw 1 przedstawicieli zawodu fizjoterapeuty, ktérego zadaniem bedzie
opracowanie modeli kompetycyjnych dla absolwentéw kierunku fizjoterapia

opracowanie otwartego katalogu pracodawcow zainteresowanych udzialem w
ksztatceniu praktycznym studentow — umozliwienie zdobycia praktyki w podmiotach
leczniczych zajmujacymi si¢ roéznymi dziedzinami medycyny; wprowadzenie
skutecznych mechanizméw kontroli efektywnosci 1 jakosci praktyk zawodowych

realizowanych poza Wydzialem.

Glowne cele strategiczne:

I.
2.

Doskonalenie jakosci procesu dydaktycznego

Osiagnigcie Przez Katedre Fizjoterapii znaczacej pozycji naukowe;]

6.Perspektywy rozwoju Kkierunku fizjoterapia Wydzialu Nauk o Zdrowiu

Uniwersytetu Medycznego we Wroclawiu

W perspektywach rozwoju kierunku fizjoterapia uwzgledniono przede wszystkim rozwaj

ksztatcenie fizjoterapeutéw na studiach podyplomowych i kursach specjalistycznych oraz

rozwdj 1 wspieranie ksztalcenia ustawicznego:

Uruchomienie nowych kierunkow studiow podyplomowych, kursow specjalistycznych

adresowanych do fizjoterapeutow i przedstawicieli innych zawodoéw medycznych
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e Stale monitorowanie zapotrzebowania na ksztalcenie ustawiczne fizjoterapeutow
wykonujacych zawdd, poprzez wykorzystanie réznych Zrodet kontaktu ( czasopisma
srodowiskowe, popularno-naukowe, spotkania naukowe, portale internetowe, itp.)

e Uzyskanie wsparcia ze strony wiadz Uczelni w tworzeniu ram programowych
1 finansowych dla studiow podyplomowych 1 kurséw specjalizacyjnych.

Wskazane cele strategiczne powinny stanowi¢ podstawe do stalego wzmacniania kierunku

fizjoterapia Wydzialu Nauk o Zdrowiu Wydziatu Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu.
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