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Zainteresowania badawcze:

1. Wykorzystanie nowoczesnych technologii, obiektywnych metod oceny oraz zjawiska biofeedbacku w
procesie monitorowania zdrowia, w celu eliminowania zaburzen funkcjonowania uktadu miesniowo-
szkieletowego oraz przeciwdziataniu wystepowania zaburzen psycho-emocjonalnych zwigzanych
z pracg, ergonomia pracy, ruchu, fizjoprofilaktyka

2.  Wykorzystanie nowoczesnych technologii i obiektywnych metod monitorowania postepow
rehabilitacji roznych grup pacjentow
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}E{ anna.kolez@umw.edu.pl 3. Neurofizjologiczne podstawy kontroli motorycznej, ocena aktywnosci fal mézgowych, stabilizacja
= tutowia

Towarzystwa naukowe: Polskie Towarzystwo Ergonomiczne

Recenzje naukowe: Recenzent prac w licznych czasopismach naukowych

Dziatalnos¢ dydaktyczna: autor programu dydaktycznego w zakresie ergonomii pracy i ruchu, autorski program dedykowany pracownikom
sektora ochrony zdrowia, wdrozony na WNoZ (kierunek pielegniarstwo), zasady i mozliwosci wykorzystania zjawiska biofeedbacku w
kontekscie monitorowania zachowan zdrowotnych réznych grup pacjentdw i pracownikdw sektora ochrony zdrowia, neurofizjologiczne
podstawy ruchu, stabilizacja tutowia, ergonomia pracy i ruchu, fizjoprofilaktyka, styl zycia, dydaktyka fizjoterapii.

Dziatalnos¢ organizacyjna: Dziekan Wydziatu Nauk o Zdrowiu — powotana na kadencje 2020-2024,
Prodziekan ds. Rozwoju i Organizacji w latach 2019/2020,

Petnomocnik Dziekana WnoZ ds. Jakosci Ksztatcenia do 2020,

Przewodniczaca Wydziatowego Zespotu ds. Jakosci Ksztatcenia WNoZ do 2020

Dziatalnos¢ naukowa:

Projekty naukowo-badawcze:

ST 962 2015 — 2018 - Ocena skutecznosci dziatania wybranych metod terapeutycznych, na funkcjonowanie tkanki miesniowej, kierownik projektu

2017 —2019 - Determinanty zdrowia publicznego w kontekscie zmian demograficznych Europy i problemoéw oséb niesamodzielnych, cztonek projektu,
ST.E060.17.020. Choroby cywilizacyjne, problemy medyczne i spoteczne 2019, cztonek projektu,

SUB.E.06019.001 Ocena mozliwosci funkcjonalnych réznych grup pacjentdw oraz osob pracujgcych w sektorze ochrony zdrowia 2020, cztonek projektu,
SUB.E060.21.001. Wykorzystanie metod obiektywnej oceny postepdw rehabilitacji u oséb z przewlektymi schorzeniami narzadu ruchu 2021, cztonek projektu,
Wspdtpraca miedzyosrodkowa od 2019 roku miedzy Uniwersytetem Medycznym we Wroctawiu i Politechnikg Wroctawskg, osoba odpowiedzialng za realizacje
projektu: Opracowanie systemu do diagnostyki i monitorowania zachowan zdrowotnych/ruchowych pracownikéw sektora ochrony zdrowia, podczas
wykonywania typowych czynnosci zawodowych, opracowanie metod oceny funkcjonowania uktadu miesniowo-szkieletowego i postawy ciata z wykorzystaniem
zjawiska biofeedbacku.
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